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Moment 2: Punktskrift

Det har momentet innehaller grundlédggande information om punktskrift
som lds- och skriftsprak. Det innehéller ockséd information om siffror och
matematisk punktskrift samt noter med punktskrift.

Inledning

Punktskrift &r ett 1ds- och skrivsétt som innebdr att man l&ser med fingrarna
istéllet for med d6gonen. Det gér till exempel att skriva text, siffror och
matematiska uttryck med punktskrift men ocksa noter. Nar man pratar om
tryckt text sa kallas det for svartskrift for att sirskilja det fran punktskrift.

Punktskrift ger tillgang till skriftspraket

For att elever med blindhet ska fa utbildning pa likvéardiga villkor ska de fa
undervisning 1 punktskrift av ldrare som ar kunniga i punktskrift. Det framgar
av FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning
(Socialdepartementet, 2008). Lis- och skrivinldrning av punktskrift sker
inom ramen for den ordinarie undervisningen samtidigt som
klasskamraterna lar sig svartskrift. Utan tillrdckliga kunskaper i punktskrift
blir eleven hinvisad till att enbart lyssna pa text vilket begransar
kunskapsutvecklingen. Med tillrdckliga kunskaper far eleven mojlighet att
vilja lasmedium efter situation och behov (Argyropoulos et al., 2008).

For att du ska kunna undervisa din elev behdver du sitta dig in 1 punktskrift
och hur den ar uppbyggd. Elevens alder och @mnet avgor hur mycket du
behdver kunna. Ni som arbetar pa en skola som har en punktskriftsldsande
elev kan delta i SPSM:s fortbildningar och ldra er grunderna i1 punktskrift.
Genom att ansoka om specialpedagogiskt stod kan ni fa ytterligare hjalp
med hur man arbetar metodiskt med punktskriftsinldrning och elevens
utveckling av l4s- och skrivforméga med punktskrift.

Punktskrift som skriftsprak

Punktskrift dr linjar och uppbyggd av punkter som ldses med fingrarna.
Varje bokstav 1 alfabetet har en unik kombination av punkter. Punktskrift
finns 1 olika sprak over hela vérlden och varje spréak har sina specifika
tecken som till exempel &, & och 6 1 svenskan. Skriften kallas internationellt
for Braille, men 1 Sverige sdger vi oftast punktskrift.
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Punktskriftscellen

Punktskrift bygger pa punkter som ar placerade i en grupp med sex eller atta
punkter, en punktskriftscell. For att kunna tala om punktskrift &r varje punkt

namngiven med en siffra. Man anvéander sirskilda punktskriftsmaskiner for
att skriva punktskrift och maskinens olika tangenter motsvarar siffrorna 1
punktskriftscellen. Nédr man till exempel skriver en bokstav trycks alla
tangenterna som ingar i tecknet ner samtidigt. Det hér séttet att skriva kallas
for punktinmatning.

Sexpunktskrift och attapunktskrift

Punktskrift med punktskriftsceller som bestér av sex punkter kallas for
sexpunktsskrift, sexpunktsnotation eller litterdr punktskrift. Sexpunktsskrift
anvénds framst 1 tryckt punktskrift pa papper och i1 bocker. Nér
punktskriftscellen bestar av sex punkter gar det att fa 63 kombinationer av
punkter. Men det racker inte for att representera alla tecken som finns 1

svartskrift. For att kunna skriva fler tecken, utover de 63, anvénds s kallade

fortecken.

Nar man skriver pd dator och lidser pa punktskriftsskidrm, dr mojligheterna
fler. D& representeras punktskriften av atta punkter, vilket mojliggor

255 kombinationer utan fortecken. Punktskrift med punktskriftsceller som
bestér av atta punkter kallas for ttapunktsskrift, attapunktsnotation eller
datorpunktskrift. Punkt sju och atta ersétter bland annat de fortecken for
siffror och versaler som behovs 1 sexpunktskrift. Nar man skriver versal

1 sexpunktskrift 1dgger man till ett fortecken, medan punkt 7 laggs till

1 attapunktskrift.

Sexpunktskrift anvénds i tryckta punktskriftsbocker och taktila bilder med
text 1 punktskrift. Nér eleven anviander datorn for att 1dsa och skriva,
anvénds attapunktsskrift. Badde ldrare och elev behdver vara medvetna om
att skrivsatten delvis skiljer sig at.

Siffror och matematisk punktskrift

For att skriva siffror i sexpunktsskrift lagger man till ett sifferfortecken
framfor bokstidverna a—j. Fortecknet visar ldsaren att foljande tecken ska
tolkas som en siffra och inte som en bokstav. I attapunktsskrift visar istéillet
punkt atta att det ar en siffra.

For att kunna tillgodogdra sig undervisningen i matematik behover eleven
kunna ldsa och skriva matematisk punktskrift bade i sexpunktskrift och
attapunktskrift. Matematik pd dator skrivs och lédses linjart. Det innebér att
alla siffror, tecken och bokstéver ligger pé rad efter varandra. For bade
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matematik och naturvetenskap anvinds ett konsekvent skrivsitt som heter
ASCIIMath. Med det kan alla matematiska och naturvetenskapliga tecken
skrivas med tangentbordet.

Noter med punktskrift

Noter skrivs med sexpunktskrift. For att skilja ut notskrift fran text anvinds
ett notprefix 1 borjan av ett musikstycke. Notsystemet for punktskrift
innehaller alla musikaliska tecken och &r ett internationellt system
(Myndigheten for tillgdngliga medier, 2009).

Det gar inte att l4sa punktskriftsnoter samtidigt som man spelar pé ett
instrument. Notsystemet anvinds till att skriva musik och for instudering
av musikstycken. Det finns sérskilda notprogram dér man kan hantera
punktskriftsnoter. Att ldsa och skriva noter digitalt 4r mest gynnsamt for
eleven eftersom hen da bade kan ldsa noterna pa punktskriftsskdrmen och
lyssna pa tonerna samtidigt.

Skrivregler

Det finns skrivregler som giller for sexpunktsskrift 1 svenska, andra sprak,
matematik, naturvetenskap samt musik. Du kan bestélla skrivreglerna hos
Punktskriftsndmnden, Myndigheten for tillgéngliga medier (MTM). Det
finns d&nnu inga motsvarande skrivregler for attapunktsskrift.

Taktil lasning

Man ldser punktskrift med fingrarna i en horisontell rorelse med en létt
berdring av punkterna. Bokstdverna avkodas tecken for tecken, sa kallad
sekventiell 1dsning. Avkodningen sker med fingerblomman, den del av
fingertoppen dér fingeravtrycken finns. I de flesta fall 4r bdda hindernas
pekfingrar dominerande l4sfingrar. Ovriga fingrar anviinds for att till exempel
hélla reda pa och byta rad. Hur man ldser &r dock individuellt och vissa
foredrar att ldsa med en hand.

Det ér vanligt att nyborjare trycker for hdrt och gnuggar med en vertikal
rorelse samt backar i texten for att identifiera tecknen (Millar, 1997, Foulke,
1982). Det kraver en hel del 6vning for att f4 en bra teknik och for att utveckla
den taktila formagan (Heller & Gentaz, 2014). Du som ldrare behdver inte
lara dig att avldsa punktskrift taktilt utan du léser visuellt med 6gonen.

Den som ldser en svartskriftstext visuellt kan latt flytta blicken 6ver hela
texten. Men den som lédser punktskrift avkodar ett tecken i taget. Det ger inte
samma Overblick och dr mer tidskrdvande. En van punktskriftslésare l4ser
ungefdr hélften sd snabbt som en jamnarig visuell l4sare (Fellenius, 1996).
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Grunden for god lasforstaelse ligger till stor del 1 avkodningen. Dérfor ar
det viktigt att fokusera pa avkodning i punktskriftsundervisningen
(Argyropoulos & Papadimitriou, 2015, Veispak et al., 2012). Taktil
stimulans, god undervisning i punktskrift av en larare med kompetens pa
omradet samt positiva forviantningar hjdlper eleven att utveckla sin forméga
att lasa punktskrift (Argyropoulos et al., 2008). For att fa flyt och 6ka
hastigheten 1 ldsningen behover eleven regelbunden och strukturerad
traning, oftast under hela grundskoletiden.

Verktyg for att lasa och skriva

For att 1dsa och skriva punktskrift anvinds en punktskriftsmaskin eller en
punktskriftsskdrm som dr kopplad till en dator.

Punktskriftsmaskinen laddas med papper. For att punkterna ska bli tydliga
anvénds ett kraftigt papper, 180 gram.

Punktskriftsskdrmen har en ldsrad med sma piggar dér texten pa datorn
kommer upp 1 punktskrift. Till datorn finns ett skdrmldsningsprogram som
omvandlar texten pd datorskdrmen till punktskrift pd punktskriftsskdrmen
och vice versa. | skarmldsningsprogrammet finns dven en talsyntes sa att
man kan lyssna pa texten. Med en skrivare for punktskrift finns det mojlighet
att skriva ut texten pé datorn till punktskrift pa papper.

Det dr bra om elever med blindhet far tillgang till en dator med
punktskriftsskdrm redan 1 forskoleklass for att ldra sig anvanda verktygen.
Lis- och skrivinlarning med hjilp av datorn ger manga mojligheter till
larande och samarbetet med klasskamraterna underléttas da det eleven
arbetar med blir synligt pa datorskdrmen

Vid lés- och skrivinldrningen anvinds bade de digitala verktygen och
punktskriftmaskinen. Datorn och punktskriftsskdrmen blir steg for steg

de viktigaste verktygen for att 1dsa och skriva. Nagon gang i1 arskurs 3—4
introduceras eleven till att skriva pa ett vanligt tangentbord, vilket m&jliggor
en mer effektiv studieteknik.
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Reflektionsfragor

Jamfor raderna i systemet med punktskriftsalfabetet. Kan du hitta
monstret?

I ett klassrum finns det information 1 text och bild. Hur ser det ut 1
klassrummet dér du brukar vara? Vilken av all information behdver en
elev som ldser punktskrift ta del av?

Varfor dr det s viktigt att f4 mota mycket text for en elev som ldser
punktskrift?
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