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Utvecklingsstdrning

Utvecklingsstorning ar en intellektuell funktionsnedséattning. Orsakerna till
funktionsnedséttningen kan vara genetiska eller till f6ljd av en hjarnskada, till
exempel i samband med forlossning eller i fosterstadiet.

Personer med utvecklingsstérning har nedsatt formaga att ta in och bearbeta
information, att generalisera och anvénda sin kunskap i olika vardagliga
situationer. Arbetsminnet ar ofta nedsatt vilket leder till att kunskap kan glémmas
fran en dag till en annan och behdver upprepas manga ganger. For att kunna
samspela behovs ofta ett alternativt satt att kommunicera.

Stora variationer

Det finns stora variationer inom funktionsnedsattningen vilket betyder att bade
larsituationer och laromedel behtver anpassas for att ge eleven mojlighet att ta till
sig kunskap och utveckla sin sjalvstandighet.

Det ar inte ovanligt att personer med utvecklingsstérning aven har andra
funktionsnedsattningar. Nagra exempel ar rorelsehinder, syn- eller hérselskador,
autism och tal- och spraksvarigheter. Nar tva eller flera funktionsnedsattningar
kombineras sa forstarker de varandra.

For att personer med utvecklingsstorning ska fa ratt bemotande brukar man dela in
malgruppen i tre begavningsnivaer, grav, mattlig och lindrig, utifran behov och
forutsattningar.

Grav utvecklingsstorning

En grav utvecklingsstdrning ar ofta kombinerad med flera funktionsnedséttningar.
Verkligheten &r har och nu och eleven forstar och anvander talat sprak i mycket
begransad utstrackning eller inte alls. Kommunikationen sker genom kroppssprak,
rost, mimik, ljud eller bilder. Konkreta material behdvs vid inldrning och for att
skapa igenkanning behdver aktiviteten upplevas manga ganger.

Mattlig utvecklingsstorning

Personer med mattlig utvecklingsstorning ar en stor och heterogen grupp. Det ar
relativt vanligt med ytterligare nagon funktionsnedsattning. Det kan vara svart att
forsta och tolka socialt samspel, abstrakta sammanhang och uttryck. Tal anvands
fran enstaka ord till hela meningar. Ibland behovs ett alternativt satt att
kommunicera, exempelvis med bilder eller tecken. For tidsuppfattning och
planering av dagen anvands ofta bildstod. For att kunna generalisera kunskap
behdvs manga olika och konkreta 6vningstillfallen.

Lindrig utvecklingsstorning

Elever med lindrig utvecklingsstorning klarar manga saker i vardagen och kan
utfora enkla hédndelsekedjor. Detta kan till exempel vara att gora inkdpslista till
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mataffaren och ga och handla. De kan behdva 6va pa socialt samspel och har svart
att forsta abstraktioner och ironi. For att planera utifran tid och att strukturera
dagen och veckan behdvs ofta stod. Manga kan lasa och skriva enkelt sprak och
kan vanligtvis anvanda de fyra raknesétten pa nagot satt.

Sprakutveckling och kommunikation

Personer med utvecklingsstorning har ofta en forsenad eller avvikande
sprakutveckling. De kan behdva stod av konkreta material, bilder, symboler eller
tecken tillsammans med talat sprak.

Det nedsatta arbetsminnet har stor betydelse for sprakforstaelsen. Minnet paverkar
den sprakliga informationsbearbetningen och darmed formagan till inlarning. Det
krdvs anstrangning att hitta ord och begrepp i minnet for att sedan uttrycka det
man vill. Personer med utvecklingsstérning anvander sig darfor ofta av enstaka
ord eller korta meningar. Det finns &ven de som talar flytande och i fullstdndiga
meningar.

Kommunikativt samspel

En utmaning ar ocksa att tolka och forsta. Samspel och samtal mellan méanniskor
staller krav pa att kunna tolka mimik, rost och kroppssprak for att forsta
motpartens avsikter och reaktioner. Manga har ocksa nedsatt formaga att forsta de
grundlaggande stegen for kommunikativt samspel: att kunna starta, uppréatthalla
och avsluta ett samtal. En annan kunskap som behdvs i samspel &r turtagning
vilket ar ett omrade som behdver tydliggéras manga ganger for den hér gruppen.

Vad kan underlatta larandet?

Alternativ och kompletterande kommunikation (AKK)
Det kan behdvas ett kommunikativt stod, exempelvis symboler, bilder eller
tecken. De kan anvandas som komplement till sprak eller som alternativ till sprak.

Lattlasta texter
Laromedel med lattlasta texter behovs dar sprak, innehall och bilder ar anpassade
utifran malgruppens behov.

Langsam progression

Elever med utvecklingsstorning behdver laromedel med langsam progression,
vilket innebéar en langsam stegring av svarighetsgraden. Det kravs ocksa flera
varierande 6vningar pa varje niva for att forsta innehallet mer generellt.

Tydlig layout

Det ar ocksa viktigt att text och bild samverkar och att bilderna inte innehaller
alltfér manga detaljer.
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Motiverande innehall

Inlérningen forenklas om laromedlet & motiverande och tar hénsyn till elevens
intressen. Det dr viktigt med repetition och att fa mojlighet att lara med alla
sinnen. Laromedlen behdver vara aldersadekvata, det vill siga att bilder och
innehall ar anpassade efter elevens alder.

Digital form

Digitala laromedel med méjlighet att géra individuella instéllningar gor att
materialet passar for fler elever. Det kan exempelvis innebéra att man valjer vad
som ska presenteras pa skarmen eller véljer svarighetsgrad. Det kan ocksa vara
bra att lyssna pa texter och att kunna navigera med alternativa styrsatt. Alternativa
styrsatt innebér att du kan styra det digitala laromedlet med exempelvis en eller
tva kontakter, joystick eller tangentbordsstyrning.

Stod for minnet
Det kan finnas behov av verktyg for att ge stod till minnet nér det géller
exempelvis tidsuppfattning och planering.

Var finns eleverna?
Under forskoletiden finns de flesta barnen i kommunens eller fristdende aktorers
ordinarie forskoleverksamhet.

Grundsarskola

Har har de flesta eleverna en lindrig utvecklingsstorning. De har eleverna laser
samma amnen som 6vriga grundskolan, men enligt grundsérskolans laroplan. En
del av eleverna ar individintegrerade. Det vill sdga de gar i en grundskoleklass,
men laser enligt grundsarskolans laroplan.

Grundsarskola, inriktning traningsskola
Har finns elever med grav eller mattlig utvecklingsstorning varav den storsta
gruppen har en mattlig utvecklingsstorning. Eleverna laser amnesomraden.

Gymnasiesarskola, Nationella program
Har finns de elever som tidigare gatt pa grundsarskolan och har last enligt
grundskolans amnen.

Gymnasiesarskola, Individuella program
Har finns de elever som tidigare gatt pa grundsarskolan med inriktning
traningsskola.

Vuxenstudier

For vuxenstuderanden finns bland annat féljande utbildningsalternativ:
Sarskild utbildning for vuxna, traningsskoleniva, Sarskild utbildning for vuxna,
grundsarskoleniva, Sarskild utbildning for vuxna, gymnasiesarskoleniva.
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