
Illustration tomat: Henry 

Foto: GETTYS 

Fotografier: Åsa Carlsson 

Hur mycket vatten finns det i en tomat? 

Hypotes: Jag tror att en tomat innehåller ____ % vatten. 

Gör så här: 

1. Sätt ugnen på 150˚C. 

2. Ta bort bladen från tomaten. 

3. Väg tomaten. 

4. Vikt: 

5. Skär tomaten i små bitar. 
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6. Sprid ut tomatbitarna på 
bakplåtspappret. 

8. Sätt in plåten längst ned i ugnen. 

9. Lämna ugnsluckan lite öppen. 

10. Tomatbitarna ska vara i ugnen i tre 

timmar. 

11. Titta på tomaten då och då så att 
den inte blir bränd. 

12. Ta ut tomatbitarna. 

13. Väg tomatbitarna. 

14. Vikt: 

Lektionstips-sprakstorning.spsm.se


