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Lara ut att anvianda

kommunikationstavla i
vardagliga samtal

I artikeln Teaching communication
aid use in everyday conversation

av Maja Sigurd Pilesjs, fil dr, lektor
vid Syddansk universitet, Odense
och Niklas Norén, fil dr, lektor vid
Uppsala universitet, visar de bada
forfattarna olika sétt pd vilka en
samtalspartner kan fungera som mo-
dell och léra ut samtals- och sprik-
liga firdigheter.

Fokus for studien var hur en logoped
skapar och stédjer kommunikation i
samtal mellan sig, en blissanviindare
och dennes farmor och farfar,

Det &r vill kiint bland verksamma,
vilket ocksa stods av forskning,

att kommunikationspartnern ofta
dominerar i interaktion med barn
med stora kommunikationssvérighe-
ter. Det dr partnern som bestimmer
imne och tar linga turer. Barnet

tar i sin tur korta turer vilka oftast
bestér av svar pd partnerns fri-

gor. Barnet anvinder ofta &gonen,
kroppsrérelser och ljud i interaktion
medan kommunikationshjélpmedel
anvinds mycket mer séllan. Det
minskar mijligheten att kommuni-
cera om annat én det som finns i den
omedelbara nirheten av barnet och
partnern. Forskning visar att svi-
righeter att kommunicera om annat
iin det som finns i barnets omedel-
bara nérhet kan hindra kognitiv och
kommunikativ utveckling.

En vetenskaplig metod som be-
handlar alla olika kommunikations-
végar som relevanta for analys ir
Conversation Analysis (CA), med
ett svenskt begrepp “samtalsana-

lys”. Metoden innebir att forskaren
spelar in och sedan noga transkri-
berar samtalet som man ska analy-
sera. Syftet dr att se hur deltagarna
organiserar och genomfér samtalet.
Malet for CA #r att forstd det som
sker i interaktionen. Grundliggande
i metoden #r att inget som gors i
samtalet kan forstés isolerat utan att
allt hiinger ihop.

Inom AKK-forskningen anviinds
CA mer och mer. Till exempel
anvinde Maja Sigurd Pilesjs (2012)
sig av CA i sin doktorsavhandling
ddr hon visade hur ménga andra
kommunikationsviigar forutom tal
samtalspartnern anviéinde i samtalet.
Genom den hér studien vill de bada
férfattarna dka kunskapen om de
olika metoder som samtalsparinern
anvinder for att stiidja barnet i att
anvinda en kommunikationstavla.

Deltagare

Deltagare &r en logoped, Maria, 10
ar, och Marias farmor och farfar.
Maria har stora kommunikativa och
motoriska svirigheter, anartri och
en maitlig utvecklingsstérning pa
grund av sin CP. Logopeden (inte
den underskande) har nyligen
bedémt Marias sprikforstéelse som
osiker, pd en ettordsnivi. Maria
anvinder en blisstavla med mest
ikoniska Blissymboler. Hon pekar
pa symbolerna med knuten hand.
Béde Marias mamma och logoped
har rapporterat att Maria till stérsta
delen anvinder kroppsrirelser och
ljud, och i séllsynta fall kommuni-
kationstavlan i nirkommunikation.
Blisstavlan anviinds mest i skolan.

Undersdkaren filmade naturligt
forekommande interaktion mellan
farforildrarna och flickan. I slutet
av undersokningen samtalade far-
forildrarna och undersikaren, som
ocksa var Marias tidigare logoped,
om svérigheterna i att anviinda
blisstavlan. Farforildrarna sam-
tyckte till att undersiikaren skulle
visa dem hur personalen i skolan
anvénder den.

Metoder
I artikeln presenterar forfattama tre

_ olika filmade tillfillen dd logope-

den anvinder olika metoder for att
engagera Maria i samtalet.

1 forsta filmsekvensen stér det klart
att Maria vill stélla en friga. Logo-
peden séger "vem” och vintar. Efter
en stund fortsitter hon “vem vill

du friga?”. Maria svarar pa frigan
genom att titta mot sin farfar. Som
respons foljer logopeden Marias
blick mot farfar och stiger “ska vi
fraga?” och efter en liten stund “iir
det farfar?” pekar samtidigt pa sym-
bolen "FARFAR?” och fortsitter “el-
ler ska vi fréga farmor” och pekar
samtidigt pd symbolen "FARMOR?”.

Genom Marias blick mot farfar, som
logopeden ser, forstir och tolkar,
anpassar logopeden sin tur och fré-
gar om det #r farfar. Att hon sedan,
utan att léimna plats fér Maria att

ge sin respons, direkt frigar om de

i stillet ska fraga farmor kan verka
forbryllande. Frigorna hinger dock
ihop, menar forfattarna, meningen
byggs pa utifrén “ska vi fraga” och
logopeden ger férslag bide muntligt
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och genom att peka pé blisstavlan
"FARFAR” eller "FARMOR”.
Sedan vintar logopeden tills Maria
blickpekar mot symbolen "FAR-
FAR” pd tavlan.

Logopeden anviinder modellprat
som en metod for aft bjuda in Maria
att svara med blisstavlan, vilket i
sin tur &r en metod som béda parter
anvinder.

I den andra sekvensen flyitar logo-
peden blisstavlan néirmare Maria for
aft visa att hon kan anviinda bliss-
tavlan i nista tur. Logopeden viskar
till Maria “ja, vi kan friga ninting
om eh..."” det sista fiir att visa Maria
att nagot bor flja. Logopeden lyfter
Marias hand mot verbsektionen
pé blisstavlan och fortsitter turen
sjdlv "tycker...” samtidigt som hon
pekar pé tavlan "TYCKA OM™.
Hon séger sedan direkt ”...om" och
léigger Marias hand pé symbolen
"TYCKA OM”. Diirefter flyttar lo-
gopeden tavlan lite sa att sektionen
for substantiv dr framfor Maria, ler

* mot henne och siiger samtidigt “ska
vi friga det?”. Den turen blir en
onskan om bekriiftelse frin Maria.
Sé utvidgar logopeden turen genom
att viska till Maria “friga om nan-
ting han tycker om”. 84 sméningom
lyfter Maria huvudet och ler mot
logopeden som svarar "ja, vad ska
vi fréga?”. I den hir sekvensen ér
logopeden modell genom att sjilv
peka pé symbolen TYCKA OM,
men ger ocksd Maria fysisk hjélp att
peka pa symbolen.

1 sekvens tre frigar logopeden “han
tycker om vadd?”. Marias hand
hamnar pi "HASTAR?” och faller
sedan undan, Det &r svért att veta
om Maria verkligen pekade avsiki-
ligt eller om handen bara slumpvis
hamnade diir. Logopeden tolkar det
som avsiktligt och s#iger "tycker
om histar”. Logopeden binder
alltsé ihop verbet “tycker om™

fran sekvens tv med substantivet

“histar”. Samtidigt som logopeden
sdger "tycker om h#star” ligger hon
Marias hand pd "HAST” igen. Lo-
gopeden frigar “hiistar, ska vi friga
det?”, Maria lyfter huvudet mot
farmor och ljudar “heeeem” varpa
farmor ler mot Maria. Logopeden
tolkar det som en bekriftelse.
Dessa tre exempel visar hur logo-
peden ger méjligheter att anviinda
tavlan, genom olika multimodala
metoder och genom att hela tiden
sika efter bekriiftelse frin Maria.

Marias véigar ér framfor allt gon-
pekning, leenden, ljud och att hon
vinder sig mot andra. Hon anviinder
ocksé tavlan med mycket stdd frén
logopeden. Logopeden anvinder
sprakliga medel, som alternativ,
oavslutade satser, v-frgor och
blissymboler, samt multimodala
végar, som att flytta blisstavlan och
sjilv peka/hjilpa Maria att peka pd
tavlan.

Det ir logopeden som till stor del
arbetar for att uppni utrymme féir
Maria att anvénda blisstavlan, men
hon gér det i néira samarbete med
Maria. Hon promptar Maria att
visa gillande/ogillande under hela
samtalet. Hon bjuder in Maria i
samtalet genom de vigar Maria har.
Till exempel tittar Maria mot tavlan
niir logopeden pekar och hon tittar
bort nér hon ir klar med sin tur, hon
ler och hon Iyfter huvudet.

Logopeden uppmérksammar noga
Marias olika kroppsniira yttringar.
Det dr viktigt att hiir pApeka att den
talande samtalspartnern ska stédja
AKK-anvindaren med bide med-
vetenhet och forsiktighet. Det kan
vara svart att veta hur mycket ett
barn med flerfunktionsnedsittning
faktiskt forstir av handlingarna
eller dessas mening. I exemplen
med Maria och logopeden ser vi
hur logopeden ger Maria méjlighet
att bekrifta eller avvisa logopedens
tolkning av Marias handlingar.

Att samtalspartnern sjilv pekar pa
tavlan kan ocksd vara ett avgérande
stdd for den som nyss blivit introdu-
cerad till en tavla.

Niir man ackompanjerar sitt eget tal
med att samtidigt peka p4 kommu-
nikationstavlan demonstrerar, visar
man AKK-anvindaren hur man kan
peka pa flera symboler i rad, binda
ihop dem for att fi en mening. I ex-
emplen hir ovan bygger logopeden
och Maria meningar tillsammans.
Forfattarna menar att de hir nimnda
exemplen inte i sig bevisar att Maria
faktiskt l4r sig hur hon kan anvinda
tavlan. Men de menar att de olika
metoder som de beskriver kan ses
som metoder som skapar méjlighe-
ter for ett barn att léra sig hur hen
kan anviinda en kommunikations-
tavla for social interaktion. Logope-
den gav Marias yttranden mening i
sammanhanget.

Logopedens/samtalspartnerns an-
vindande av tavlan skapar modeller
for hur Maria sjilv kan anviinda tav-
lan. Genom att logopeden anviinder
tvi symboler i rad far Maria ocksa
hjilp att utvecklas sprakligt.

I praktiskt arbete #r det av stor
betydelse att ha detaljerad kunskap
om hur man som samtalspartner
kan anviinda olika metoder for att
skapa mjlighet till interaktion och
utrymme for att l4ra i naturliga sam-
talssitnationer.
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