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Varför detta ämnesval?

• Stor intresse

• Önskan/driv att synliggöra

• Input från ”omvärlden” och egna erfarenheter

• Avsaknad av svensk specialpedagogisk forskning
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Syfte 

Att utifrån ett systemteoretisk perspektiv bidra med 
kunskap om hur skolsituationen kan se ut för elever i 
grundskolan med AST och som får sin undervisning i 
särskild undervisningsgrupp. 

Fokus:

• Elevernas utveckling mot målen i undervisningen, i 
samspel med skolans organisation och lärmiljö samt

• Faktorer som kan påverka skolans framgångar i att 
möta och utbilda elever inom AST 
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Tidigare forskning

• Autismspektrumtillstånd

• Organisation och placering

• Styrdokument och måluppfyllelse

• Strategier i undervisningen

• Lärarfaktorer- Förhållningssätt och bemötande
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Metodval och genomförande

Mixed Metodhs (MM)
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Genomförande

• Enkäter till lärare

• Intervjuer med:

o Två lärare

o Två rektorer

o Två rådgivare

o Tre studerande inom AST
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Resultat

• Organisation

• Kunskap och måluppfyllelse

• Framgångsfaktorer och utmaningar
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Organisation

• ” Svaren från enkäterna och svaren från de som intervjuats ger 
tillsammans en bild av att organisationen kring eleverna inom 
AST stödjer kunskapsutvecklingen i stor utsträckning. Det kan 
vara så att anledningen till att många svarat positivt handlar om 
att respondenterna jämför med hur det har varit för eleverna i 
reguljär klass eller hur det skulle kunna vara. En skepsis 
gentemot reguljär klass verkar finnas då få av eleverna deltar i 

den undervisningen.”

• Ju längre bort från eleverna desto mer kritisk till SUG
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Kunskap och måluppfyllelse

Frekvens Procent Valid procent

Måluppfyllelse 12 29,3 29,3

Inte nått målen 29 70,7 70,7

Totalt 41 100 100
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Frekvens Procent Valid procent

Måluppfyllelse 15 36,6 36,6

Inte nått målen 26 63,4 70,7

Totalt 41 100 100

Frekvens Procent Valid procent

Måluppfyllelse 13 31,7 31,7

Inte nått målen 24 58,5 58,5

Totalt 41 100 100

Svenska

Matematik

Engelska



Kunskap och måluppfyllelse

• Kritik gentemot LGR11(ju närmare eleven desto mer kritik

• ”Det låter logiskt att elever inom AST skulle ha svårare för att nå 
målen med undervisningen om man utgår från att målen och 
undervisningen är utformad utifrån ”normaleleven”. Detta är ju 
synd i sig men absolut inte överraskande.” (Studerande B)

• 85 % säger sig inte har använt undantagsbestämmelsen- både 
lärare och skolledare framhåller att den är svår att ”praktisera”.
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Framgångsfaktorer och utmaningar

• Många elever ”bedöms” trivas- dock stora individuella skillnader. 

• ”Det verkar det vara lite som ett lotteri…Jag menar man kan inte 
vara säker på att man hamnar på en skola eller i en klass där 
lärare förstår vad man behöver. Detta är jätteviktigt för att trivas 
och för att det ska gå bra i skolan.” (Studerande C)

• De studerande som intervjuats har alla tre haft erfarenheter att 
inte kunna/ orka gå till skolan.

• Epitet lat och avsaknad av stöd

• Lägre årskurser- tydligare, högre trivsel, mer förståelse

• Anpassningar utifrån individens behov och förutsättningar- viktigt
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• Kunskap och förståelse viktigt!

• Stöd till verksamhet och lärare

• Vikten av att ge stöd till lärare och andra på skolan synliggörs 
även i tidigare forskning det framhålls att relationer mellan elever 
och lärare samt lärares förmåga att anpassa sig och sitt 
bemötande är komponenter för skolframgång. Vidare belyses 
ännu en gång vikten av kunskap och förståelse på alla nivåer, 
detta medför också att komplexiteten för att ”göra” en 
reguljärskola ”autismvänlig kan synliggöras. 
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Sammanfattningsvis i diskussionen

• Placering- mer tradition än utifrån elevens behov 
(både teori och empiri)

• Det är rimligt att utgå från att det behöver finnas en 
variation av lösningar för elever inom AST inom 
skolsystemet. Hur den variationen ser ut bör utgå från 
kartläggningar kring elevernas förutsättningar och 
anpassningar av miljön, snarare än tradition och kultur 
som finns inom verksamheten och organisationen.  

2016-11-25 14



Sammanfattningsvis

• På det stora hela- låg måluppfyllelse

• Flera nivåer (alla) inom skolsystemet bör på ett 
tydligare sätt samverka för att höja elevernas resultat

• Empirin och tidigare forskning påvisar att det viktigt att 
synliggöra att det finns krav i kunskapskraven och 
betygskriterierna som kan vara problematiska för 
elever inom AST. Ett antagande är att det finns elever 
som på grund av sin funktionsnedsättning kanske inte 
kan lära sig strategier för att till exempel reflektera och 
analysera även om undervisningen anpassas och 
synliggöras.

2016-11-25 15



sammanfattningsvis-
framgångsfaktorer

• Samsyn genom hela organisationen (systemet)

• Röd tråd från förskola, förskoleklass hela vägen

• Anpassningar 

• Lägre årskurser, stöd och insatser i ”rätt tid” och ”i tid”

• Sociala lärandet ”dold läroplan”- röda tråden

• Flexibilitet

• Kunskap och förståelse 
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Avslutningsvis
Läs

• Jag kommer att läsa ett stycke från sidan 70 och den 
avslutande kommentaren på sidan 73.
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