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Konsumtion 



Konsumtion

Varför köper vissa människor mycket 
kläder?



Konsumtion

Vad kan vara negativt med att 
människor köper mycket kläder?







Sant eller falskt 



I Sverige köper vi i 
genomsnitt drygt 14 kilo 
nya kläder och textilier 
per person och år.

14 kg



I genomsnitt slänger var 
och en av oss 3,5 kilo 
textil i soporna varje år. 

3,5 kg
textil



Nästan alla kläder vi 
köper är tillverkade i 
Sverige.

.



En stor del av kläderna vi köper är 
producerade i Asien och har alltså 
rest lång väg.



Det är vanligt att ett plagg gör 
många stopp på vägen innan det 
säljs. 
För att odlas, vävas, färgas, sys, distribueras och slutligen säljas.



Det går åt väldigt lite vatten för att 
producera bomull.



Textilproduktionen kräver mycket 
kemikalier.
För att förhindra skadedjur, bleka, färga och behandla tyger.



Kemikalier som används i 
textilproduktionen är alltid ofarliga.



Textilproduktionen släpper ut stora 
mängder koldioxid som också 
påverkar klimatet.



Barnarbete, långa arbetsdagar, 
hälsofarliga kemikalier och farliga 
arbetsmiljöer förekommer inom 
textilindustrin. 



Genom att köpa second hand sparar 
du pengar och även energi och 
resurser som annars krävs för att 
producera ett 
nytt plagg.



Ju mindre du använder ett plagg desto 
bättre för miljön.



Att köpa kläder på second hand är ett 
bra sätt att använda något som redan 
finns, istället för att köpa nytt.



Köper du nya kläder är det bäst att köpa 
billiga kläder som kanske inte håller så 
länge.



Märkningar som exempelvis Svanen 
och GOTS kan hjälpa dig att köpa 
klimatsmarta kläder om du handlar 
nytt.



Att göra om ett par jeans till 
shorts när de har gått 
sönder för mycket på knäna 
är ett exempel på slöseri.



• Foto av klädhög: Annaspoka, iStock/Getty Images Plus

• Foto av textilindustri: Felipe Duponov, DigitalVision/Getty Images Plus

• Foto av  tygkasse: netrun78, iStock/Getty Images Plus

• Foto av  second hand butik: SolStock, E+/Getty Images Plus

• Foto av kläder i garderob: andri wahyudi, iStock /Getty Images Plus

• Illustrationer s 8, 9, 10, 23: Henry Svahn

• Alla skärmklipp kommer från Konsumentverkets film ”Hållbart såklart! – Schyssta kläder”
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