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Framgangsfaktorer i las- och skrivlarande for barn som
ar dova eller har horselnedsattning

Forskningsoversikten Framgangsfaktorer i las- och skrivlarande for déva barn
och barn med horselnedsattning, FLoS, togs fram i FLoS-projektet och
publicerades 2016. Projektet initierades av Specialpedagogiska skolmyndigheten,
SPSM, och genomfdrdes av Carin Roos, professor vid Karlstads universitet och
Karin Allard, lektor vid Orebro universitet. Forskningsoversikten ar en dversikt av
befintlig forskning som beskriver framgangsfaktorer vid dels las- och
skrivsvarigheter och dels i pedagogiskt arbete med las- och skrivutveckling for
barn fran forskolan upp i unga ar. | den hér texten ges en sammanfattning av de
framgangsfaktorer som beskrivs i rapporten och som omfattar forskning mellan
2010 och 2015.

Framgangsfaktorerna kan delas in i tva huvudomraden

De viktigaste framgangsfaktorerna fran forskningen som finns presenterade i
forskningsoversikten har vi delat in i tva huvudomraden. Det forsta handlar om
vikten av interaktion som grund for las- och skrivlarande. Det andra handlar om
lararens arbete och elevens larande som visuellt orienterad 18s- och skrivpraktik.
Texten kommer att utga fran dessa tva huvudomraden. Samtliga referenser och
utforligare information finns i sin helhet i forskningsdversikten.

| forskningsdversikten anvande vi i var analys en teoretisk modell som lyfter det
som ldrare gor bra i undervisningen och det som till synes fungerar val.

Det innebdr att vi anvande oss av modellens fem faktorer. Vi jamférde och
provade den forskning vi fann emot dessa. Modellens fem faktorer ar:

e metakognitivt tdnkande

o tillgdnglig kommunikation

e visuell support

o explicit instruktion och didaktiska fragor
e scaffolding och mediering.

Dessa fem faktorer beskrivs langre fram i texten.

| analysen av dessa forskningsartiklar framgar det att vissa faktorer géller
generellt for hela gruppen och i vissa fall enbart for en specifik grupp. Till
exempel géller vissa faktorer specifikt barn som ar teckensprakiga, barn med

1 Roos, C., & Allard, K. (2016). Framgangsfaktorer i las- och skrivlarande for déva barn och
barn med horselnedsattning. En systematisk litteraturstudie. (Karlstad University Studies
2016:10). Karlstad: Karlstads universitet och Specialpedagogiska skolmyndigheten.

3(11)



. . \ g
Specialpedagogiska -~
skolmyndigheten 2021-01-14 2 -STO 2020/954

horapparat eller med cochleaimplantat, Cl, och barn som ocksa har intellektuell
funktionsnedséttning.

| alla dessa grupper finns ocksa barn med flera sprak, det vill saga barn som ar
fodda i, eller vars foraldrar kommer fran, andra lander. Gruppen é&r alltsa
heterogen. Det ar ocksa ett faktum som lararkaren pa specialskolorna val kanner
igen sig i. I den har sammanfattningen tar vi upp de framgangsfaktorer som trots
alla olikheter gar att generalisera for hela gruppen. For den som ar sarskilt
intresserad av en viss grupp finns mer att l&sa i forskningsdversikten.

For att forsta forskningsfaltet gor vi forst en redogorelse for literacyfaltet generellt
och de framgangsfaktorer som beskrivs dar och som galler alla barn. Sist
sammanfattar vi och beskriver det vi sag i forskningen om framgangsfaktorer for
barn som dr dova och barn med horselnedsattning.

Literacy — lasande och skrivande som social praktik

Literacy saknar en svensk éversattning men i den har texten handlar det
framforallt om 1&s- och skrivlarande. Men det &r viktigt att notera att literacy &r ett
begrepp som har kommit att omfatta mer &n de tekniska aspekterna av las- och
skrivlarande. Forskare inom detta breda forskningsomrade har darfor borjat tala
om barns och elevers las- och skrivlarande som inte enbart fonologisk
medvetenhet och alfabetiska fardigheter, utan dven andra fardigheter. Darfor
betonar forskarna vikten av att analysera de sociala sammanhang som lasande och
skrivande ingar i for att battre forsta hur barn faktiskt anvander och forstar text i
sin vardag. Vi lever i en digitaliserad vardag med en mangfald av textrepertoarer
som elever och ldarare moter. Fragor om lasande och skrivande som social och
kulturell praktik har gjort att bade larare och forskare borjat problematisera
skolans las- och skrivpraktiker.

Sprakande som framgangsfaktor

Sprakande och metakognitiv aktivitet kring lasande och skrivande har storre
betydelse an hur en nations talsprak och fonologi &r i relation till skriftsystem.
Svenska och finska ar till exempel sprak dar fonologi och skriftsystem ligger nara
varandra, man skriver nastan exakt som man pratar. Arabiska och kinesiska
daremot har skriftsystem som ligger langt fran fonologin. De senaste arens
forskning visar alltsa att narheten mellan fonologi och skriftsystem inte har sa stor
betydelse, inte heller for personer som ar déva. Forskningen visar ocksa att
elevernas allmanna sprakutveckling har en avgoérande betydelse snarare an
talspraklig férmaga, fonologisk formaga eller hur landets skriftsystem ser ut. Det
innebar att ju battre sprak en elev har desto battre &r las- och skrivutvecklingen,
oavsett om eleven ska lara sig skriva pa arabiska, svenska eller kinesiska. Spraklig
formaga ar alltsa den enskilt viktigaste faktorn fore andra faktorer.
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Forskning om larare som ar framgangsrika

Forskare poangterar vikten av larares kunskap och arbete med elevers
sprakutveckling och deras medvetna metasprakliga diskussioner med eleverna.
For att kunna balansera form och funktionsaspekter i sin undervisning om
skrivande behover larare stor kunskap om sprakets lingvistiska uppbyggnad, men
aven stor kunskap om psyko- och sociolingvistiska aspekter av sprakanvandning i
relation till 1&s- och skrivlarande.

En annan viktig aspekt som flera studier belyser ar larares formaga att méta
variationen i klassrummet. Kunskap om varierande material, metoder och
bakomliggande orsaker till elevers svarighet spelar avgdrande roll for
framgangsrik undervisning. Har handlar det mycket om diagnostisk kunskap och
specialpedagogisk kompetens, att inte bara moéta elevers varierande behov utan
ocksa att utmana elever sa att de presterar mer. En annan framgangsfaktor som
beskrivs dr att larare infér undervisningen har en mental lektionsplanering, det vill
sdga inte nodvandigtvis nedskriven planering men en inre dialog och ett klart
formulerat syfte med det som ska ske i klassrummet.

Inte ovéntat finner forskare att de framgangsrika lararna anvander alla de
textbaserade tekniker for interaktion som barn och unga anvander dagligen, och
att de dven arbetar medvetet med dessa texter. Likasa anvéande lararna i hog grad
processkrivande som arbetsform. | det blir elever medvetna om sina strategier och
darigenom sin larandeprocess och kan forbéttra sin text.

Barn som &r dova eller har hérselnedsattning

Nar det galler elever som &r dova och elever med horselnedsattning framstar i
forskningen tre olika forklaringsmodeller som forklarar deras tillkortakommanden
i 1&s- och skrivldrande. De brukar bendmnas:

¢ the phonological decoding deficit hypothesis
e the structural knowledge deficit hypothesis
e the prior knowledge deficit hypothesis.

Med den férsta menas att eleverna inte har férmaga att utveckla, eller inte har,
fonologisk medvetenhet och det gor att de inte heller utvecklas aldersadekvat. Den
andra handlar om att eleverna inte utvecklar en kunskap om tal- och skriftsprakets
grammatik och struktur. Den tredje forklaringsmodellen handlar om elevernas
allmanna sprakliga brister och darmed kunskapsbrist fran tidig alder, vilket gor att
de inte utvecklar aldersadekvat las- och skrivformaga. Forskningsstudierna som
ingar i forskningsoversikten som sammanfattas i denna text kan ofta placeras in
under nagon av dessa tre forklaringsmodeller. Modellerna har legat till grund for
fortsatt forskning, men forskningen har forandrats och intressefokus har flyttats
utanfér de har modellerna i linje med forskning inom literacyfaltet.
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Det som senare studier darfor har fokuserat pa ar mer den stora variationen i
prestation som eleverna uppvisar. Forskare har ocksa funnit att las- och
skrivutveckling standigt pagar for de elever som faktiskt laser och skriver, vilket
far till foljd att variationen mellan de som skriver och laser bra och de som inte

gor det, blir storre ju dldre eleverna blir. Forskarna menar ocksa att teckensprakig
interaktion mojliggor att eleverna standigt kan utveckla sin las- och skrivformaga

under hela sin skoltid.

| tabellen nedan lyfts de fem framgangsfaktorer som studier har sett att larare
anvander i l&s- och skrivundervisning och som tycks fungera bra.

Orsaksfaktorer som skapar god las- och skrivutveckling
for barn som ar dova eller har hdrselnedsattning
(fritt efter Easterbrooks & Beal-Alvarez, 2013?)

Orsaksfaktor

Beskrivning

Metakognitivt tinkande

Pedagogiskt arbete som stravar efter att
stimulera hogre kognitiv niva, kritiskt
tankande, problemldsning, formaga att
dra slutsatser och géra jamforelser.
Metakognition handlar om att tdnka om
sitt tdnkande.

Explicit instruktion

Pedagogiskt arbete som nar sa kraver
anvander direkt instruktion; engagerande
systematisk, direkt och resultatinriktad
snarare an underforstadd instruktion.

Scaffolding och mediering

Pedagogiskt arbete som baseras pa
l[Amplig support och vagledning for
eleven, for att skapa en battre forstaelse
och formaga att klara av sddant som
annars ar for svart. Mediering genom en
annan mer kunnig person, Zone of
Proximal Development.

Tillganglig kommunikation

Pedagogiskt arbete som sker genom
kommunikation som ar mgjlig att uppfatta
av eleven och framférd av en pedagog
som ar kompetent pa det spradk som
eleven anvéander, samt pedagogiskt
arbete som anvander
kommunikationsstimulerande material.
Det vill saga kommunikation i en social
kontext som ger motivation.

2Easterbrooks, S.R., & Beal-Alvarez, J. (2013). Literacy instruction for students who are deaf and

hard of hearing. New York, NY: Oxford University Press.
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Visuell support (som visuell forestéllning, | Pedagogiskt arbete som stravar efter att
organisation och minne) utveckla visuell forestallning och visuellt
minne for att stodja forstaelse. Det vill
séga att utveckla strategier som bygger
pa visualitet for battre larande.

De fem olika faktorerna i tabellen ovan kan sammanfattas i tva huvudomraden:

Interaktion som grund for 1as- och skrivldrande
e metakognitivt tdnkande

e explicit instruktion

e scaffolding och mediering

Visuellt orienterad las- och skrivpraktik
o tillgédnglig kommunikation
e visuell support

Dessa beskrivs narmare nedan.

Interaktion som grund for I&s- och skrivlarande

Nedan beskrivs betydelsen av en fungerande interaktion mellan pedagog och elev
i skolan, och mellan vuxna och barn i forskolan, som bygger pa aldersadekvata
forvantningar. Det som ocksa tydliggors ar lararens roll att stimulera till tankande
pa en hogre kognitiv niva, lararens roll som pedagogisk ledare och férmaga att
bygga stodstrukturer for att mojliggora att eleven nar langre i sin utveckling.

Metakognitivt tankande

Med metakognitivt tdnkande menas att kunna tdnka kritiskt,
problemlésningsformaga, formaga att dra slutsatser och gora jamforelser. Det
handlar ocksa om att kunna tanka om sitt eget tankande och om sitt eget larande.
Som skribent behdver man dessutom kunna tdnka om andras tankande. Nastan
alla fragor som en lasare eller skribent behover stalla sig for att forsta en text eller
forfatta en text handlar om metakognitivt tankande, fragor som till exempel:

e FOrstar lasaren om jag skriver sa har?

e Vem vénder sig min text till?

eller

e Vad vill forfattaren sdga med den har texten?

e Varfor sager och gor karaktaren i texten pa det sattet?
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Det kan ocksa handla om kognitiva formagor, som hur personer som ar dova
uppfattar och forstar text rent kognitivt och visuellt.

Den generella sprakliga formagan har mycket stor betydelse. En lagre spraklig
niva gor det omojligt for elever att diskutera skriftsprak, grammatik, semantik och
syntax. Forskare sag att nar undervisningen i skolan enbart var oral kunde man
inte se nagon fordel for de barn som kommer fran teckensprakiga familjer. Det
tyder pa undervisningens stora betydelse for las- och skrivutveckling och framfor
allt formaga att diskutera text. Daremot sag forskarna att de forskolebarn vars
larare anvande sig av metakognitiva strategier, och darmed tidigt uppmuntrade
barnen att tala om texter, och som stimulerade barnen till att tdnka kritiskt, senare
utvecklade en béttre las- och skrivformaga.

Explicit instruktion

Explicit instruktion innebér att pedagogen presenterar tydliga mal for varje
aktivitet, demonstrerar exempel pa forvantade resultat och skapar manga tillfallen
for elevaktiviteter som leder fram mot detta mal och ger stod for att na dit. Pa
grund av sin horselnedséattning kan de flesta av barnen exempelvis inte spontant
upptécka relationen mellan ljud, handalfabet, talavldsning och skriftens bokstéver
och ord. De behover darfor explicit undervisning om detta tidigt under
forskolealdern och har kan ett samarbete med foréldrarna vara framgangsrikt,
menar flera forskare. Forskarna pekar pa en specifik men anda inte annorlunda
undervisning. Teckensprakiga barn behover ocksa upptacka relationen mellan
talsprak och skriftsprak och mellan munrorelser och bokstéaver, for att komma
vidare i sin skriftsprakliga utveckling.

Forskarna menar att larares arbete med elevernas lasflyt ar en undervérderad del
av larares arbete. Det ar ett satt som de menar kan stédja las- och
skrivutvecklingen, men forskarna poangterar att just studier av elevernas lasflyt
saknas i hog grad. Ett annat satt som de daremot sag stodjer las- och
skrivutveckling ar upprepat lasande. Ytterligare ett sétt ar att samtala om textens
innehall och att anvanda datorbaserade program for att hjalpa eleverna att inte
fixera pa detaljer utan att anvanda olika strategier for att istallet fokusera pa
innehallet i texten och att fa upp lashastigheten.

Manga studier visar att lasforstaelse ar beroende av elevers forstaelser av
orsakssammanhang och betydelsen av tempus i texter. Det har visat sig att manga
dova elever har svarigheter med just detta. Att avlasa och forsta innehallet i
berattelser i animerade serier utan text och att forsta tempus i dem var daremot
inte alls svart for eleverna. Dar hade déva och horande samma goda resultat. Det
tyder pa att eleverna behover larare som diskuterar med dem om det de laser och
som explicit forklarar texters grammatik och hur de ar uppbyggda.
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Scaffolding och mediering

Scaffolding handlar om att bygga stodstrukturer och att utmana och fa eleven att
na hogre nivaer av las- och skrivformaga. Det kraver en pedagog som forstar sin
elev. Att hitta ratt material, sprakstruktur och metod for att fa en elev att prestera
precis dver sin formaga tillsammans med andra — pedagogen eller klasskamrater —
kraver att de kdanner och forstar varandra. Om pedagogen ar fangad i ett satt att
tanka om elever som bygger pa svarigheter och tillkortakommanden istéllet for
det som elever kan, forsvarar det for eleverna. Det sattet att tanka hindrar
pedagogen fran att upptacka de resurser eleverna faktiskt har och det de faktiskt
presterar. Forskare menar att elevers eget skriftsprakliga skapande bygger broar
till det skrivna och hjalper dem att forsta hur skrift ska byggas for att den ska
forstas av andra. Larare behdver se elevers egenproducerade texter utifran ett
visuellt snarare an ett auditivt perspektiv. De behdver sétta sig in i hur man
upplever text man aldrig hort, eller har svarighet att hora.

Léarares forvantningar pa eleverna paverkar hur vl eleverna lyckas. | en stor
amerikansk studie analyserades 500 elevers resultat med utgangspunkt i att de alla
hade nagon form av horselnedséttning- Eleverna gick i olika skolformer.
Forskarna var férvanade over att elever med latt horselnedsattning hade samre
resultat &n gruppen med medelmattig och grav horselnedséttning. Forskarna
menar att nar det ar uppenbart for pedagogerna att elever ar i behov av stod far de
ocksa det, medan elever som uppfattar tal, och sjalv talar bra, bedoms klara sig
utan stod och foljaktligen inte heller far det. Det har kan ocksa drabba elever med
cochleaimplantat precis som horapparatbérarna i studien. Forskarna fann ocksa att
de samre resultaten dessutom fanns hos elever med horselnedséttning som ocksa
hade en intellektuell funktionsnedséattning, annat modersmal eller afro-
amerikanskt ursprung. Sammantaget menar forskarna att larares hoga
forvantningar pa eleverna har stor betydelse for att eleverna ska na framgang.

Man talar ofta om nédvéndigheten av parallell utveckling. Med det menas att
samtidigt och parallellt stédja utvecklingen av viktiga formagor som
kommunikativ, social och kunskapsmassig kompetens. En framgangsfaktor verkar
vara att stodja barns textforstaelse och engagemang i bocker med utgangspunkt i
begreppet parallell utveckling. Larare behdver medvetandegora sin egen
medierande roll och miljons sprakliga tillganglighet for eleverna. Forskare
poangterar att barn erévrar sin forstaelse av vad lasning och skrivning ar genom
vardagliga, formella och informella, tillfallen till aktivitet och lek.

Visuellt orienterad l&as- och skrivpraktik

| forskning tydliggors betydelsen av en fungerande interaktion mellan pedagog
och elev i skolan, och mellan vuxna och barn i férskolan. De allra flesta elever
med nagon form av horselnedsattning litar mer pa visuella intryck dn pa auditiva.
Det som ocksa tydliggors ar vikten av ldararens formaga att mota sina elever i
interaktion pa det sprak eleverna véljer, och att ha insikten att bade &mnet och
miljon behdver ha en visuell utgangspunkt.
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Tillganglig kommunikation

Med tillganglig kommunikation avses forst och framst att larare arbetar pa ett satt
sa att interaktion ar mojlig. Det handlar om att anvéanda ett sprak som eleven har
mojlighet att uppfatta, ett sprak som eleven behover eller har valt. Dessutom
handlar det om lararens kompetens och skicklighet att utveckla kommunikationen
i elevgruppen. Att larande bast sker genom en rik kommunikation kring det som
ska laras ar ingen ifragasatt kunskap. | det har sammanhanget kan det innebéra att
larare beharskar svenskt teckensprak och svenska. Att larmiljon dessutom ar bade
horselmassigt och visuellt optimal ar en sjélvklarhet.

Aven anvandning av handalfabetet kan ha stor betydelse. Framfor allt skrivs
handalfabetet fram som en del i lasande och skrivande och som gor talade och
skrivna ord tillgangliga. Utdver handalfabet visar forskning att samtal om
handform hjalper elever att fa syn pa skriftsystemets delar och munnens rorelser.
De hér studierna bekraftar ocksa att handalfabet kan tjana samma syfte som den
fonologiska medvetenheten gor for horande.

Visuell support

| undervisning &r det valkant att det ar fordelaktigt att lararen askadliggor temat
for det larande som ska ske. | det h&r sammanhanget handlar visualiseringen inte
bara om att dskadliggora med till exempel bilder och film, utan ocksa att medvetet
anvanda visuella strategier. Det som férmodas vara eller kan vara dessa elevers
starkare sida, &r att uppfatta saker via sin visuella perception snarare a&n genom
den auditiva. Visuell support &r att vara visuellt uppmarksam, visuellt k&nslig och
visuellt nabar. | den pedagogiska situationen innebéar det ocksa att larare ska ha en
visuell kontakt med eleverna: l1dsa av dem visuellt och anvénda visuella
kontaktskapande strategier i klassrummet. Som hoérande pedagog finns en risk for
att man inte forstar vad det &r och inte utvecklar den visuella intuition som déva
gor. Darfor behover detta specifikt uppmarksammas. | sddan undervisning bygger
man pa det visuellt méjliga och det teckensprakiga, vilket personer som ar déva
alltid har gjort: att uppmarksamma handformer, teckensprakets satsbyggnad i
relation till det skrivna, handalfabetet, men ocksa skriften som visuell form och
uttryck. Forskare talar ocksa om att anvanda tecken-rim och teckensprakiga
kulturyttringar tillsammans med barn i arbetet med de skriftliga motsvarigheterna.
De menar att utgangspunkten maste vara dov epistemologi, det vill saga att ha
dova personers kunskapsuppfattning som utgangspunkt. Fragan som standigt
behover stallas &r: Hur uppfattar man detta som dov?

Med utgangspunkt i dovas epistemologi undersokte forskare till exempel vad
foraldrar som &r dova faktiskt uppmarksammar sina barn pa i skriften, och pa
vilket satt det skiljer sig fran vad horande foraldrar uppméarksammar sina barn pa.
Det ger en fingervisning om vad som &r problematiskt, svart och intressant som
dov. Denna kunskap kan anvéndas for att lara horande foréldrar hur de kan l&sa
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for sina dova barn, men det kan ocksa anvandas i det tidiga laslarandet. Forskning
visar att modrarna ofta:

e anvande chaining som innebér att man forst stavar ordet med handalfabet,
pekar pa ordet i skrift och sist tecknar tecknet for ordet

e diskuterade de skrivna ordens betydelse och hur de tecknas
o forklarade onomatopoetiska uttryck som swich, poff, bom for sina barn

e berdmde barnen nér de uppmarksammade ord som skrivs lika men betyder
olika och forklarade ocksa pa eget initiativ nar sddana ord forekom i texten.

Visuell miljo behover planeras och utformas for att ta hansyn till barns mojlighet
att visuellt uppfatta allt som sker. Barn som inte forstar eller inte uppfattar kan
inte heller fraga om forklaring. Barn som inte hort det som sagts vet inte vad det
missat. Forskning visar att manga av dessa barn avstar fran att fraga ocksa nar de
forstar att de har missat nagot och utvecklar darmed ett utanférskap och far perifer
position.

Slutligen handlar det om att analysera sitt arbete som larare utifran en visuellt
orienterad las- och skrivpraktik. Malet &r att utveckla en las- och skrivférmaga
som fungerar for ett liv i oberoende, med positiv sjalvbild, mojlighet till
utbildning och anstéllning, och fullféljande av hogre utbildning fér den som vill.
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