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Larmiljo och sprakutvecklande undervisning

Larmiljo och sprakutvecklande
undervisning

Larmiljo innebir olika saker och kan handla om bade fysisk, social och peda-
gogisk miljo." Den pedagogiska larmiljon innefattar bland annat de verktyg i
form av strategier och stodstrukturer, som ldraren behover for att gora under-
visningen tillganglig. Det handlar till exempel om att utga ifran elevernas for-
kunskaper, underlitta forforstaelsen och medvetet arbeta med hur instruktioner
till eleverna ska formuleras.

En stor del av elevernas lirande innebar att de arbetar med uppgifter dar de
ska tolka information och producera sprakligt material. Ofta ska dessa upp-
gifter bedomas i olika grad. Att forsta spraklig information ar svart for elever
med sprakstorning, sarskilt nir det giller instruktioner.2 Vi har alla varit i situa-
tioner dar vi varit osikra pa vad som egentligen forvintas av oss och vi vet hur
obekvam den kanslan ar. Har far du rdd om hur du som larare kan tanka for
att gora instruktioner och information tydligare for elever med sprakstorning.
Dirmed kan du underlitta for deras kunskapsutveckling och maluppfyllelse.

1. Forforstaelse och instruktioner

For elever med sprakstorning ar det av stor vikt att lararen erbjuder visuellt
stod, forforstaelse och mojligheter till repetition. Att arbeta mycket med ord
och begrepp och att trina pa beridttande, aterberattande, lasforstielse och skri-
vande dr ocksa viktigt.3

Underlatta forforstaelsen

Forforstaelse infor nya situationer ar viktigt for alla elever, men det ar sarskilt
betydelsefullt for elever med sprakstorning. Elever med sprakstorning behover
dven forforstaelse infor bekanta situationer. Det blir enklare for eleverna att
forsta vad som forvintas och kriavs av dem om undervisningen erbjuder igen-
kanning, repetition och rutiner.

Forforstaelsen okar nir det finns modeller som visar hur ett fardigt resultat
av en viss uppgift kan se ut. Utifran modellen kan du poiangtera vikten av
att lara sig begreppen, orden och metoderna som kravs for att liara och ta sig
an uppgiften. Ofta handlar det om att du visar sjalv forst, for att sedan lata
eleverna 6va i par eller i grupp. Sista steget blir att eleven tar sig an uppgiften
individuellt.

1 Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2016
2 Hallin, 2019
3 Hallin, 2019
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Visuellt stod dr bra nar du vill visa och forklara nya saker pa ett siatt som
stottar elevernas forstaelse. Det underlattar ocksa om du stiller fragor till elev-
erna om vad de redan vet om.

Nar du ger instruktioner

Det ar ofta svart for elever med sprakstorning att forsta och folja langa eller
sprakligt kravande instruktioner. Nar du vill utveckla ditt sétt att ge instruk-
tioner dr det bra att tinka igenom varje moment: Vad ska vi gora? I vilken ord-
ning? Vilka nya sammanhang ska jag forbereda eleverna pa? Hur gor jag det?

Tank si hir:

e Dela upp ldnga instruktioner i sma steg.

* Vid muntliga instruktioner: Siank taltempot och betona viktiga ord.
Anvind korta satser.

e Vid skriftliga instruktioner: Rita garna. Skriv punktlistor eller numrerade
listor, ungefar som i ett bakningsrecept.

e Undvik att ge muntliga och skriftliga instruktioner samtidigt. Gor en sak i
taget.

e Under momentets gang: Undersok med jamna mellanrum att eleverna
hianger med.

Nir du formulerar lingre instruktioner och texter kan du anpassa utform-
ningen s att det underlattar for lisaren. Sammanstillningen nedan bygger pa
resultaten ifran projektet Begriplig text, dir personer med lassvarigheter fick
identifiera vilka egenskaper som dr viktigast for dem nir det handlar om att
gora texter mer begripliga.

Se till att

e anvinda en huvudrubrik och underrubriker som beskriver innehéllet

e anvinda punktlistor s snart som det passar, men ha max sju till nio punk-
ter i listan

e anvinda tom rad mellan textstycken

e skriva sammanfattningar till ldnga texter och ligga sammanfattningen fore
texten

e anvinda bilder, diagram och annat visuellt stod som fortydligar textens
innehall

e anvinda stort radavstiand och breda marginaler

e Oka teckenstorleken i texten.

Det ar ocksa bra om

e det viktigaste i texten kommer forst

e texten ar kort

® raderna ir korta

e det gdr att lyssna pa texten eller se innehallet som film.
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Ge stod i att valja strategier

Elever med sprakstorning kan behova stod i att hitta tillvigagangssatt som
gynnar deras eget larande, det vill siga metakognitiva strategier. Det kan ocksa
handla om strategier for att fortsdtta anstranga sig eller for att tydliggora for
sig sjalv vad ndsta steg ar i en arbetsprocess. Ju dldre eleverna ar desto viktigare
ar detta, i och med att de behover ta mer och mer ansvar for sitt eget larande.

Som ldrare kan du underlitta genom att ge eleverna mojligheter att disku-
tera strategier i grupp. Direfter kan var och en testa och vilja strategier utifran
sina egna behov. Se till att ta vara pa eleverna som en viktig resurs for varandra
i undervisningen, det vill siga kamratlarande. En jamnarig forklarar saker pa
ett annat sitt 4n vad du som ldrare gor.

2. Ord och begrepp

Ett val utvecklat ordforrdd ar en viktig forutsittning for skolframgang i och
med att ett begransat ordforrad gor det svart att kommunicera, forsta talat
sprak, lasa och skriva. Darfor behover eleverna fa forutsattningar for att
utveckla ordforradet fran vardagssprak till skolsprak, sd att de kan rora sig
i olika varldar med hjilp av spraket. Ett exempel: I vardagsspraket siger vi
”hugga ner trad” men i skolspraket och i andra sammanhang anvander vi
istdllet mer specifika ord som ”tradfillning”, ”skogsrojning” eller ”avverk-
ning”.*

Det ar tidskravande att arbeta med att utveckla ordforradet, darfor galler
det att vara effektiv bade i urvalet av ord och i planeringen av undervisningen.
Det ar ocksd viktigt med dokumentation, sa att du kan folja elevernas kun-
skapsutveckling.®

Att tinka pa:

e Det tar tid for eleverna att ldra sig nya ord si bra att de kan forsta, forkla-
ra och anvinda orden sjilvstandigt i olika sammanhang.

e Utga ifran elevernas erfarenheter och tidigare kunskaper for att skapa en
forsta forstdelse for nya ord och begrepp.

e Vilj ut vilka ord som undervisningen ska fokusera pa.

Urval av ord och begrepp

Nir du avgor vilka ord som undervisningen ska fokusera pa bor du utgd ifran
elevernas forkunskaper och ifran innehallet och kraven i amnet. Vilj i forsta
hand ord ifran texter, bocker och filmer som ni arbetar med just nu, sd att orden
befinner sig i ett sammanhang.

4 Hakansson & Hansson, 2007

5 Beck, McKeown & Kucan, 2013
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De hir fragorna kan vara till hjilp i urvalet av ord och begrepp:

® Hur anviandbart dr ordet? Kommer eleverna att mota det ofta i andra
texter eller medier?

e Kommer eleverna att anvanda ordet for att beskriva sina egna erfaren-
heter?

e Hur kan ordet kopplas ihop med de ord som eleverna kan sedan tidigare?

® Vad bidrar ordet med i sammanhanget? Ger ordet eleverna en djupare eller
mer specifik forstdelse for amnesinnehaéllet?

For att lattare kunna urskilja vilka ord som gor storst skillnad i elevernas
larande kan du dela in dem i tre nivéaer. Logopeden Astrid Frylmark beskriver
de tre nivderna i sitt kapitel i boken Ldra barn att ldsa, som vi citerar i rutan
nedan. Det finns forstas inte alltid en tydlig grans mellan de olika nivderna.

| internationell litteratur beskrivs hur ordférradet kan delas upp i tre olika nivaer
(Beck, McKeown & Kucan, 2013), dar man som larare bor rikta in undervisningen
pa ord fran niva tva, se nedan. Genom att ord specifikt lars ut i klassrummet lar sig
eleverna ocksa strategier for att sjélva ga vidare och lara sig annu fler ord.

Niva 1 bestar av vanligt férekommande ord som klocka, glad, ga, stol, hund, gul.
Detta ar ord som anvands i vardagliga samtal bade hemma och i skolan, och de
behover sallan tranas specifikt.

Niva 2 bestar av ord som férekommer i manga olika sammanhang. De ar inte lika
vanliga i samtal mellan elever som mellan vuxna. Dessa ord &r viktiga for lasforstael-
sen och hjalper elever att forsta och uttrycka olika @mneskunskaper. Eleverna moter
orden i sina larobdcker. En del av orden pa denna niva ar amnesneutrala (Olofsson,
2006), sasom bilda, motsvara, avta, komplex, etablera och éversikt. Andra ar mer
amnesspecifika, men anda sa pass vanligt forekommande i skolarbetet att det ar
noédvandigt att alla elever kan dem. Det galler ord som karta, diagram och flod. Det
ar ord som man kan rékna med att moéta dven utanfor skolan.

Niva 3 bestdr av ovanligare ord som behovs for att bygga kunskap och férstaelse
inom olika amnesomraden. Hit hor facktermer som ekonomi, isotop, crépe och
halvé. Dessa ord passeras under skolaren och behover forklaras och forstas av
eleven, men det ar inte nddvandigt att de etableras pa samma satt som orden i niva
tva.

Citat ur Frylmark, 2018, s. 107.

Nir nya ord introduceras i undervisningen, i en larobok till exempel, far
eleverna ofta en forklaring av vad ord pd niva tre betyder. Orden pa niva tva
forklaras inte i lika stor utstrickning. Daremot férekommer ord fran niva tva i
forklaringarna av ord pa niva tre. Det dr en av anledningarna till att undervis-
ningen ofta behover fokusera pa orden pa niva tva.
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Modell fér ordinlarning

Nedan foljer ett forslag pa hur du kan arbeta med en praktikndra modell for
ordinlarning. Modellen har vi himtat ifran Pedagog Malmos webbsida.® Den
ar framtagen av logoped Jenny Hilborn med kollegor pa Sofielundsskolan i
Malmo. Den ursprungliga idén kommer ifran boken Bringing words to life av
Isabel L. Beck med flera (2013). Modellen bygger pa foljande steg: introduktion
av ordet i ett sammanhang, forklaring, uttal, utvidgat anvandningsomrade,
anvindning i egenproduktion samt repetition genom uppfoljande aktiviteter.
En annan variant av ordforradsundervisning beskrivs i ett blogginliagg av
logopeden Anna Eva Hallin.’

1. Utga ifran kontexten

Introducera ordet genom att presentera det i ett ssmmanhang som eleverna
kdnner igen, girna boken, texten eller filmen som ni arbetar med.

Har utgar vi ifrdn exempelordet ”utmattad”, som eleverna har mott i det har
sammanhanget i en text: ”Jonas blev alldeles utmattad av tanken pa att behova
springa ett helt maraton.”

2. Forklara ordet

Forklara vad ordet betyder pa ett elevnira sitt, genom att anvianda vardags-
sprak och ord pa niva ett. Sddana forklaringar innehaller ofta orden "nagon”
eller "nagot” och en beskrivning. Dessa ord forankrar betydelsen sa att eleverna
kan borja forstd hur ordet kan anvindas. Visuellt stod kan med fordel komplet-
tera den verbala forklaringen.

”Nir jag blir valdigt trott av ndgot dr jag utmattad.”

3. Uttala ordet

Nir eleverna upprepar ordet hogt tillsammans far de stod i att forstarka ljud-

bilden.

Forslag pd aktivitet: Sdg efter mig

Be eleverna upprepa ordet efter dig flera ginger: ”utmattad, utmattad,
utmattad”. Eleverna kan markera stavelserna i ordet genom att klappa
eller stampa samtidigt som de uttalar ordet.

6 Hilborn, 2019
7  Hallin, 2020
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Eleverna kan ocksa spela in sig sjilva nar de upprepar ordet si manga ganger
de hinner under 15 sekunder. Uppmuntra var och en att rikna antal ganger och
forsoka att overtraffa sig sjalv nasta gang.

4. Presentera ordet i nya sammanhang

For att undvika att eleverna laser forstaelsen av ett ord till ett visst samman-
hang adr det bra om de far stod i att hitta andra sammanhang dir ordet ocksa
kan anvindas. Utgd ifrdn vilbekanta platser eller aktiviteter.

Forslag pd aktivitet: Hitta egna exempel

En lektion i idrott och hilsa: ”Jag blev utmattad efter att vi hade simmat
200 meter.”

En skoluppgift: ”Efter matteprovet blev jag helt utmattad av allt tank-
ande. Jag ville bara sova.”

En sjukdom: ”Jag har haft feber i tre dagar. Jag mar daligt och kanner
mig utmattad.”

5. Lat eleverna anvanda ordet

Uppmuntra eleverna att interagera med orden genom att gora olika val och
motivera sina val. Motiveringen dr betydelsefull for ordinlarningen eftersom
den kraver att eleverna tianker igenom vad ordet betyder och hur det anvinds.

Forslag pad aktivitet: Exempel eller icke exempel?

”Naégra av de saker jag sdger kan man bli utmattad av. Om du blir
utmattad av att gora det som jag sager ska du stdlla dig upp. Om du inte
blir utmattad sitter du kvar.” Forslag pa aktiviteter: G till skolan. Ata
glass pa sommaren. Springa och hoppa i en timme. Lisa en bok.

Eleverna far motivera sina stallningstaganden efter varje exempel.

Lat eleverna ocksa svara pa fragor eller forklara exempel. Arbeta dven med
associationer, gestaltande och skrivande.

6. Uppfoéljande aktiviteter

For att eleverna ska kunna lara sig ord pa en djupare niva behover de ater-
komma till orden vid flera lartillf4llen.

Infor varje uppfoljande aktivitet repeterar du forst orden och vad de betyder.
Liksom tidigare ar det 4r viktigt att eleverna motiverar sina svar har.

Forslag 1: Ordlinjer

inte utmattad helt utmattad
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Be eleverna placera ut meningarna pa linjen och motivera placeringen.
Till exempel: Hur utmattad hade du blivit ...

1. ...om du fick sovmorgon till klockan ro?
2. ...om du var tvungen att ga en mil till skolan varje dag?
3. ...om du skulle vara uppe till klockan tre pa natten?

Forslag 2: Utvidgat skrivande
”Tank pa ett tillfalle dd du kdnde dig utmattad. Skriv lite om vad du
gjorde och hur du kiande”.

Forslag 3: Utvidgat sprakande

Utvidgat sprakande liknar utvidgat skrivande. ”Tank pa ett tillfalle

da du kidnde dig utmattad. Beritta lite om vad du gjorde och hur du
kande.” Exempel pa startmening: ”Jag kommer aldrig att glomma en
nydarsafton nir jag var liten och jag ville vara vaken till klockan tolv pa
natten ...”

Arbeta darefter kontinuerligt vidare med orden si att eleverna sjilva far repe-
tera dem och anvinda dem i olika sammanhang. Om mojligt, dela med dig av
orden som ni arbetar med till modersmailslirare, andra lirare samt elevernas
vardnadshavare. D3 kan de uppmuntra eleverna att anvinda dem i andra sam-
manhang.

Forslag pa mallar och andra arbetssatt

Nedan finns forslag pa hur du kan utforma mallar som underlittar i undervis-
ningen om ord och begrepp. Direfter kommer forslag pa hur du kan arbeta
med ordlistor och tankekartor med mera.

Anvand mallar som stod for samtal om ord

Nir du pratar med eleverna om hur vil de kdnner igen eller kan anvinda ett
ord kan det underlatta att anvanda visuellt stod i samtalet, till exempel en mall
med rutor som eleverna kan peka pa for att visa olika kunskapsnivaer. Mallens
rutor kan innehalla fraser, symboler och olika farger. Se ett exempel fran forfat-
tarna pd en sidan mall pa nista sida.
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Forslag pa mall: Hur vél kan jag ett ord?

P4 den hir sidan finns ett forslag till en mall med fyra rutor som eleverna kan
peka pa for att visa olika kunskapsnivder. Rutorna innehaller en piktogrambild
och en text. Forsta rutan: Jag har aldrig sett ordet. Andra rutan: Jag har sett
ordet, men jag vet inte vad det betyder. Tredje rutan: Jag tror att jag vet vad
ordet betyder. Fjarde rutan: Jag vet precis vad ordet betyder. Du kan anvianda
liknande mallar nar eleverna ska lira sig nya ord.

Bildstéd Forklaring

Piktogrambild av en

person som rycker Jag har aldrig sett ordet.

pd axlarna

Piktogrambild av en

person som rynkar

gonbrynen och Jag har sett ordet, men jag
haller handen pa hakan vet inte vad det betyder.

Piktogrambild av
en person som racker Jag tror att jag vet vad
upp handen ordet betyder.

Piktogrambild av en
person som ler
och visar gesten Jag vet precis vad
tummen upp ordet betyder.

10



Larmiljo och sprakutvecklande undervisning

Exempel pa fragor att utgd ifran:

e Ar det en sak?

e Ar det nigot som vi gor?

e Ar det ndgot som du kan beskriva?

e Finns det ndgot annat ord som betyder samma sak? Eller niastan samma
sak?

e Vilken kategori hor ordet till?

Ordet kategori behover forklaras och exemplifieras for eleverna. Det ar ofta
enkelt for eleverna att kategorisera konkreta substantiv. Sidana kategorier kan

» » » » bl

vara: “djur”, ”mat”, “kldader”, "redskap i koket”, ”verktyg i slojden”, ”yrken”.

En annan typ av kategori kan vara ”beskrivande ord som borjar pa o-”, det
vill sdga negerande adjektiv: ”olika”, ”omojlig”, ”oschysst”, ”ojamn”™.
P4 nista sida dr ett exempel pd en mall f6r ordinldrning, med exempelordet

”utmattad”.

M1
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Forslag pa mall: Nar jag ska lara mig ett nytt ord

P4 den har sidan finns ett forslag till en mall for att lara sig nya ord. Mallen har
tre kolumner och fyra rader. I den forsta kolumnen ligger piktogrambilder som
ger bildstod till hjalpfragorna i den andra kolumnen. I den andra kolumnen
ligger hjalpfragor och uppmaningar, till exempel Finns det ndgot annat ord
som betyder samma sak? I den tredje kolumnen ska eleven skriva in sitt svar pa
hjalpfragorna.

Bildstod Hjalpfragor Egna exempel
Finns det nagot Aldiok rit
Piktogrambild annat ord som valag
med ett lika betyder samma sak? Jottetrott
med-tecken helt slut
Eller nastan
samma sak?
) , .
| | Ar det en sak: ndgot som
Piktogrambild med Ar det nagot som .
en nyckel, en hink, vi gor? man axr
en pall och en klocka odjektiv
Vilken kategori ord som bdrjor
. s ]
hor ordet till? P& ut-
Kommer du pa ett
Jonas blev

exempel ifrdn
vardagen? alideles utmattod

av tanken pa
Kommer du pd en
mening som ordet
kan sigas i?

ot sPr‘mSa
ett maroton.

Piktogrambild av u’cmodt{n'\ngs—
en hogtalare, SI4 upp ordet Sﬂndrom
en bildskarm, pa internet. wtmottnings—
en text och en hand tillsténd
som pekar pa uwtbrandhet

en lasplatta
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Anvand ordkartor som stdod for minne och ordforstaelse

En tankekarta eller en ordkarta kan vara ett bra stod nir eleverna ska komma
ihag vad ett ord betyder och hur det anvinds. De skriver in det nya ordet i
mitten av en tom tankekarta med ett antal falt runt omkring. I exemplet nedan
ar det sex falt i tankekartan: Ordlistan, Synonym, Bild, Anvind i mening, Asso-
ciation och Min tolkning.

Andra tinkbara filt 4r: Motsatsord, Underordnade ord, Overordnade ord, och
sa vidare.

En tankekarta som visar olika satt att arbeta med ordkunskap.
Fran Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2018.

Det kan vara bra att arbeta med ord och begrepp i en mindre elevgrupp. Fyll
i en tom ordkarta for ett ord tillsammans med eleverna, innan det ar dags for
dem att fylla i ordkartor fér nya ord pa egen hand, gdarna i par. P4 sa satt far
eleverna stod i att kategorisera ordkunskapen, vilket dr viktigt bade vid inlar-
ningen och nir orden ska plockas fram ur langtidsminnet.

Anvand ordlistor

Ordlistor kan ge eleverna stod bade i att lagra och att plocka fram ord och
begrepp som ni arbetar med. Eleverna kan fa en fardig ordlista for ett visst
moment, till exempel en skrivuppgift. De kan ocksa med fordel sitta samman
sin egen lista med utvalda ord som de kompletterar med egna forklaringar och
bilder. Ta hjalp av digitala larverktyg, det finns exempelvis appar som under-
lattar nar man gor ordlistor. Ordlistorna kan du dven skriva ut och laminera sa
att eleverna kan ha dem i banken, eller bara dem med sig.

13
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Anvéand ord och begrepp i skrivandet

I skrivandet kan du fokusera pa ordforradsutveckling genom att arbeta sa har:

e Skriv en kort text tillsammans med eleverna dar ordet ingar.

e Lat alla elever anvinda ett visst ord i en egen berdttande text och darefter
lasa varandras texter och leta efter ordet.

* Beeleverna att anvinda ordet i flera olika sammanhang i en text.

e Lait eleverna skriva en egen text dar ordet forekommer i ytterligare ett an-
nat sammanhang, exempelvis i en matematikuppgift eller en tidningsnotis.

Har ar ytterligare forslag pd hur du kan arbeta med ord och begrepp i undervis-
ningen:®

e Arbeta dterkommande med de utvalda orden i samtal, instruktioner och
vid genomgangar sa eleverna far mojligheter att mota dem i skiftande
sammanhang.

e Lis olika sorters korta texter dar de nya orden forekommer i ett samman-
hang. Uppmuntra eleverna att aktivt ta hjalp av den omgivande texten
och av sina egna erfarenheter for att forsta vad ordet betyder och hur det
anvinds.

e Lait eleverna beritta vad de redan kan om ordet. Ha i atanke att eleverna
behover fa tid for att plocka fram kunskapen ur langtidsminnet och att
repetition och visuellt stod underlattar.

e Utga ifran elevernas kunskap och erfarenheter och utveckla det vidare.
Flersprakiga elever kanske kan ordet pd modersmalet och kan utveckla
sin nya kunskap utifran det, kanske med stod av en modersmalslarare.
Anvind ocksa elevernas kunskap for att samtala om vilken ordklass eller
annan kategori ordet tillhor.

e Tiank pa att bildsprak och metaforer ofta behover forklaras pa ett tydligt
satt. Berdtta nar det passar och nir det inte passar att anvanda sidana
uttryck.

® Lek med ord. Vad later lika? Vad later olika? Hitta synonymer, motsatsord,
rimord, liknande ord, 6verordnade och underordnade ord tillsammans.

e Samtala om ordet och om hur det anvinds: Vad kan det betyda? Var
kommer det ifran? Hur kan man gora nya ord av ordet, till exempel med
andelser eller i sammansatta ord?

8 Hallin, 2019. Hallin, 2020
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3. Beratta och aterberatta

Nir eleverna berittar och aterberittar nagonting utokas ordforradet genom
att orden anvinds i nya sammanhang och kopplas till upplevelser. Traning i att
beritta och dterberitta ger ocksa eleverna stod i lds- och skrivutvecklingen.

Att kunna beritta och aterberitta nagonting ar en forutsattning for att
kunna ge information till ndgon annan. Den som berittar behéver kunna ta
lyssnarens perspektiv for att kunna vilja vad som ska berittas och pa vilket sitt
det ska berittas. Det bygger pa formagan att kunna forsta och forhalla sig till
att andra kan ha andra tankar, kinslor eller avsikter dn en sjalv. Det hir dr ofta
svart for elever med sprakstorning. I undervisningen behover du darfor erbjuda
manga tillfdllen for eleverna att trana pa att beratta och dterberitta saker pa ett
sdtt som gor berittelser sammanhingande och begripliga for mottagaren. Ett
vanligt sitt att uttrycka detta ar att sdga att berattelser ska ha ”en rod trad”,
det vill sdga en logisk struktur som mottagaren kan uppfatta och folja.

Savil ensprakiga som flersprakiga elever med sprakstorning har behov av
modeller for olika typer av berdttande, som de kan utveckla med stigande alder
och spraklig mognad. Att lyssna pa en berittelse eller att sjilv fa beritta eller
aterberatta bidrar till att skapa modeller. Da kan eleverna lattare hora, se och
anvinda monster inom savil berdttarteknik och disposition som intonation och
grammatik.

Hair ar ett exempel pa hur du kan arbeta med hoglasning:

Bygg upp forforstaelsen fore lasningen. Vad vet eleverna sedan innan?
Visa och samtala om eventuella bilder.

Stanna upp och forklara saker i texten eller stall frigor om textens innehall.
Lat eleverna stilla fragor.

Uppmairksamma eleverna pa ”den roda trdden”, det vill siga berattelsens
struktur, och pa berittartekniken i texten.

o Aterberitta slutligen helheten pa ett sammanfattande sitt.

Bildserier ar anvandbara nir eleverna ska dterberitta ett skeende. Lat garna
eleverna illustrera olika delar av en berittelse eller ett handelseforlopp. Satt
sedan ihop bilderna till en serie och lat eleverna aterberitta helheten med stod
av bilderna.

Ytterligare forslag pa arbetssatt:

e Lateleverna lyssna pa nir andra elever berittar och svara pa fragor som:
Vad hinde forst? Vad hinde sedan? Vad hiande sist?

e Lateleverna spela in sig sjdlva nir de berittar. Arbeta i sa fall en till en:
Eleverna spelar in, lyssnar pa sig sjdlva och darefter rittar de sig sjalva
tillsammans med dig.

e Anvind berittarmallar eller skrivmallar for olika texttyper: saga, fakta-
text, dterberattande text.

® Anvind startmeningar och modellfraser for att beritta olika saker: ”Det
var en gang ...”, "Det forsta som hinde i morse var ...”.
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4. Lasa och skriva

Lasundervisning

God lasforstdelse har enligt forskningen stor betydelse for skolframgang.
Dairfor ar det viktigt att tidigt, redan i forskoleklass, undervisa och skapa moj-
ligheter for att trana for den fortsatta las- och skrivutvecklingen.

I grundskolans lagre dldrar behover eleverna sd snabbt som mojligt fa en
god avkodningsformaga och ett lasflyt for att kunna utveckla sin lasteknik och
lasforstaelse. Det ar viktigt att elever med sprakstorning far tillrackligt med tid
for det arbetet. Forskning om lis- och skrivsvarigheter stoder undervisning i
fonemisk medvetenhet, alltsd att eleverna lir sig sambandet mellan bokstavs-
bild och sprakljud. Det kallas ocksa ljudande lasning.’

Ha i dtanke att vid ldsning arbetar arbetsminnet intensivt med att plocka
fram kunskapen om sprékliga tecken och ord ur langtidsminnet. Ett gott ord-
forrad och ett vilfungerande arbetsminne dr viktiga forutsattningar for att elev-
erna ska kunna forstd och minnas skriven text.'

Nybérjarundervisning

I borjan ar det viktigt att prata mycket med eleverna om olika texters innehall,
om vad ord och begrepp betyder och om vilka sammanhang vi kan se i texter.
Det ar ocksd viktigt med spraklekar av olika slag, som att leta efter utvalda
ord eller efter hur ndgot formuleras i texten. Det ger eleverna mojligheter att
se monster i spraket samtidigt som det ar roliga aktiviteter dar alla kan vara
delaktiga.

Forslag pa aktiviteter:

e Lyssna och dela upp ord i stavelser: ordet ”sola” blir ”so” och ”1a”.
Klappa eller stampa stavelserna.

* Lyssna efter sprakljud. Lagg till sprakljud: Ordet ”bi” plus ljudet ”1” blir
”bil”. Ta bort sprakljud: Ordet ”ros” minus ljudet ”s” blir ”ro”.

e Koppla bokstavsbild till sprakljud genom att lyssna och skriva, utan att ga
for fort fram. Handalfabetet kan anvindas som stod.

e Trina upp snabbare avkodning och befist sprakljuden genom att lata
eleverna ldsa listor med korta ord eller latsasord.

e Parldsning: 1it eleverna turas om att ldsa varsitt textstycke.

9  Las mer i Specialpedagogiska skolmyndighetens webbaserade Studiepaket l&s- och skrivsvarigheter F-3, www.
spsm.se/studiepaket-las-och-skriv-F3.

10 Hallin, 2019
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Att tinka pd i planeringen av lasundervisningen:

e Dela upp innehéllet. Vilj en mening eller ett kort textstycke att arbeta med
at gangen. Stryk giarna under det som du vill uppmirksamma eleverna pa i
ditt exempel.

® Erbjud forforstaelse av textinnehdllet och ordférradet med hjalp av bland
annat visuellt stod. Avsluta med att sammanfatta helheten, dven dd med
visuellt stod.

e Arbeta med lasning i mindre grupper, under korta arbetspass.

® Var noggrann med att dokumentera elevernas progression i lasutveckling-
en.

® Var uppmirksam pa elever som har svart att koppla ihop bokstav och
sprakljud. Det kan tyda pa fonologisk problematik och d& kan eleverna
behova mer intensiv traning. Lis mer under rubriken nedan: Tidig upp-
tackt, tidig insats. Se dven Specialpedagogiska skolmyndighetens webba-
serade Studiepaket lds- och skrivsvarigheter F-3, www.spsm.se/studiepa-
ket-las-och-skriv-F3.

Fortsatt lasundervisning

Tank pa att alltid ha hoga forvantningar pa elevernas formaga. Tank ocksa
pa att inte ta bort stodet for tidigt, till exempel nar det handlar om att erbjuda
forforstaelse eller visuellt stod.

G4 vidare med ldsundervisningen pa foljande satt:

e Erbjud manga lds- och skrivaktiviteter, helst utifran texter eller samman-
hang som motiverar eleverna.

e Fortsitt att erbjuda forforstaelse.

e Undervisa i och anvind strategier for lasforstaelse, men tink pa att det tar
tid att lara sig en ny lasforstaelsestrategi. Arbeta steg for steg, med visuellt
stod, till exempel utifran fragorna: Vad? Varfor? Hur? Utveckla strategier-
na efter hand.

® Anvand gruppdiskussioner for att forbattra lasforstaelsen. Fokusera
gruppuppgiften till tva eller tre fragor och vilj gruppsammansattning med
omsorg.

e Kombinera olika metoder i lasforstaelseundervisningen.

e Stod eleverna i att utveckla formégan att dra slutsatser av sammanhanget,
forsta inferenser och underforstadda budskap, det vill siga det som star
”mellan raderna”.

e Stod eleverna i att forstd skamt, ironi och metaforer i texter.

® Erbjud uppladsningsstod, som tillsammans med bild och text kan underlatta
lasforstaelsen.!

11 Nordstrém, Nilsson, Gustafson & Svensson, 2018
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Tidig upptackt, tidigt stéd
Som ldrare bor du vara uppmarksam pa elever som har svart att lisa mer kom-
plexa ord, for det kan tyda pa fonologisk problematik. Stod eleverna genom att
gora dem uppmirksamma pa vad ordet betyder, men ocksa pa vilka ljud och
andelser ordet har. Uppmirksamma dven elever som har en god avkodnings-
formaga men som har svart med lasforstdelsen, viket ar vanligt for elever med
sprakstorning. Fortsitt att arbeta metodiskt med lasforstaelsen.

Ett strukturerat sitt att arbeta med tillgangliga larmiljoer, tidig upptackt
och tidiga insatser dr att anvianda en sd kallad RTI-modell, fran engelskans
”response to intervention”. En RTI-modell ar indelad i tre eller fyra nivaer.

* Niva ett bestar av alla elever. Dar handlar det om att genomfora en evi-
densbaserad, strukturerad ldasundervisning i klassrummet och att utvirdera
resultaten regelbundet. Korta, diagnostiska screeningar kan anviandas for
utvirdering.

e Niva tva till tre bestar av de fem till tio procent av eleverna som ”halkar
efter” sina jamnadriga i lasningen. Dar handlar det om att genomféra in-
satser med mer intensiv undervisning i mindre grupper eller enskilt, i eller
utanfor klassrummet. En sddan insats kan paga i forslagsvis sex till tolv
veckor, sedan utvirderar ni. Kom ihdg att det inte behover finnas ndgon
diagnos, utan att det dr elevernas behov som ni utgér ifran.

e Niva fyra bestdr av elever som inte ldser i nivd med sina jamnariga trots
att de har erbjudits systematiska, dokumenterade, trinande insatser, alltsa
insatser pa niva tva till tre. For de eleverna ar det aktuellt att gora en ut-
redning av specialist pa las- och skrivsvarigheter.

Utga i forsta hand ifrdn exempelvis de kartliggningar som ni redan gor, till
exempel Hitta sprdket i forskoleklassen och Skolverkets bedomningsstod for
arskurs ett till tre. Forslag pa ytterligare kartlaggningsmaterial finns pd denna
sida i tjansten Hitta laromedel: https://hittalaromedel.spsm.se/inspiration/att-
lasa-och-skriva-f-3/inspiration-kartlaggning/.

Skrivundervisning

Nir elever med sprakstorning ska skriva texter kan de behéva stod inom flera
olika omraden, som ordval, meningsbyggnad, stavning eller skrivregler. Manga
elever behover framforallt fa stod i att hitta en fungerande disposition, eller ”en
rod trdd”, som gor texten lasvanlig.

Dispositionen behéver vara tydlig redan fran borjan. En skrivmall under-
ldttar i det arbetet. I mallen formulerar eleverna ett textstycke i taget genom att
skriva in stodord, karnmeningar eller stycken i avsedd ruta. Det gor det enklare
att darefter skriva ihop innehallet fran mallen till en hel text.

Beroende pa hur langt eleverna har kommit i sitt skrivande maste du som
lirare planera hur undervisningen ska ga vidare. Vad ar det eleverna ska skriva
om, och varfor? Vilken typ av text ska skrivas: berdttande, forklarande eller
nagon annan texttyp? Vilket stod behover eleverna?
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Exempel pa anvandbara strategier i skrivundervisningen:

e Skapa skrivmallar som passar for olika texttyper.

e Erbjud modellfraser och ge manga exempel pa formuleringar. Ett exempel
ar sa kallade ”borjor” pa texter, det vill siga startmeningar.

e Studera och bearbeta texter tillsammans: ”Hur kan vi forklara det har pa
ett kortare satt?”, ”Hur kan vi beskriva det hir med mer detaljer?”

*  Ge kontinuerligt stod genom konstruktiv aterkoppling. Tank pa att for-
medla till eleverna att innehallet ofta ar viktigare dn formen.

® Arbeta med skrivtrianing i korta pass.

e Undervisa om de grammatiska moment som ar aktuella i sammanhanget.

Modell for textproduktion i fem steg

Hair ar ett forslag pa hur du kan arbeta med skrivande, som delvis utgar ifran
cirkelmodellen.2

1. Borja med att vilja ett lampligt amne for skrivuppgiften, exempelvis nagot
som ni har gjort i skolan eller nagon film som ni har sett. Vilj darefter ut
vilka ord och begrepp som eleverna ska anvinda i texten. Gor en ordlista
till eleverna som ocksd innehéller modellfraser och forslag pa formulering-
ar. Se till att erbjuda visuellt stod for skrivuppgiften, till exempel en tanke-
karta eller sekvensbilder. Skapa eller hitta en skrivmall fér skrivuppgiften.

2. Samtala med eleverna och still fragor om dmnet som de ska skriva om. I
samtalet far eleverna bade hora dig aterberitta ett skeende eller ett resone-
mang, och de far trana pa att beritta sjilva, nar de svarar pa dina fragor.
Fokusera fragorna bade pa sidant som ger repetition inom omradet och
sadant som innebar ny kunskap.

3. Skriv en kort modelltext tillsammans med eleverna. Om det dr lampligt
visar du forst en firdig modelltext som ni studerar tillsammans.

4. Samtala om er modelltext: innehall, disposition och ordval. Se till att inte
forenkla spraket for mycket, utan erbjud hellre extra forklaringar av ord i
niva tva och tre, det vill saga dmnesspecifika ord. Tydliggor vad du menar
genom att stryka under i texten, eller pd annat satt visa hur texten utgor en
modell for skrivuppgiften.

5. Nu ar det dags for eleverna att skriva en egen text, i par eller enskilt.
Fortydliga arbetsgangens olika steg sa att eleverna forstar hur du forvantar
dig att de ska arbeta.

12 Gibbons, 2018
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Digitala larverktyg

Anvind de digitala larverktyg som ni har tillgang till pa ett satt som under-
lattar for elevernas skrivutveckling. I vanliga ordbehandlingsprogram kan du
enkelt gora instillningar, till exempel storre teckenstorlek, storre mellanrum
mellan rader eller bredare marginaler. Det kan ocksd underlitta for eleverna att
anvinda funktioner som ordprediktion, rattstavningskontroll, talsyntes eller
diktering. Prova er fram och se vad som fungerar bast for var och en.

Ha i dtanke att de elever som har storst behov av digitala lirverktyg ofta
ocksa har storst behov av stod i anvandandet, bade nir giller att komma igéng
men ocksd nar det handlar om att fortsitta att anvianda verktygen.'3

Bedémning av elevtexter

Dokumentera kontinuerligt elevernas skrivutveckling. Ta garna hjilp av
kollegor om du ir osidker pa hur du ska bedoma komplexiteten i dina elevers
texter.

Har ar forslag pa textegenskaper att vara observant pa vid bedomning;:

e Har texten en logisk struktur som du som ldsare kan uppfatta och folja,
det vill sdga ”en rod trad”?

e Handlar texten om det amne som eleven ska skriva om?

e Anvander eleverna de ord och begrepp som du har undervisat om, eller
synonyma ord?

e Har texten en forviantad grammatik?

e Anvinder eleven de skrivregler som du har undervisat om och som du
forvantar dig att eleven nu behirskar?

13 Hallin, 2017
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