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Att utforma en tillganglig las- och skrivundervisning

Att utforma en tillganglig
las- och skrivundervisning

I det har momentet far du lasa om:

e Tillgangliga larmiljder och lararkompetens.
e Digitala verktyg i l3s- och skrivundervisningen.
e RTI-modellen, Response to intervention.

¢ Intensivundervisning.

Skollagen ar tydlig med att skolan ska framja alla elevers lirande och halsa:
”Utbildningen inom skolvisendet syftar till att barn och elever ska inhamta
och utveckla kunskaper och viarden. Den ska framja alla barns och elevers
utveckling och larande samt en livslang lust att lara.”! Vidare, i det fjarde
kapitlet: ”Elevhilsan ska framst vara forebyggande och hilsoframjande.
Elevernas utveckling mot utbildningens mal ska stodjas.”? Genom en organiserad
samverkan mellan elevhilsan, larare och 6vrig skolpersonal kan hela skolan
arbeta mot samma mal.3

For elever i svarigheter ar det av sirskilt stor betydelse att denna samverkan
fungerar och att det halsoframjande och forebyggande arbetet blir ett tillsammans-
arbete. De olika professionerna i skolan ar viktiga for att mojliggora en bredare
analys och en djupare forstaelse av verksamhetens férmaga att mota elevers
olika och specifika behov.

”Lasa, skriva, rakna — en garanti for tidiga stodinsatser”* ar framtagen for
att stodja detta fraimjande och forbyggande arbete. Genom att tidiga insatser
sdtts in sa fort som behov uppmirksammas 6kar skolans mojligheter att framja
hilsa och larande hos alla elever.

1 SFS2010:800,kap 1,4 §

2 SFS2010:800, kap 2, 25 §

3 Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2020a
4 Skolverket, 2020



Varfor ar en tillganglig larmiljo viktig i las- och
skrivundervisningen?

I en tillganglig larmiljo ska det vara mojligt for alla elever att delta pa likvardiga
villkor och fa det stod de behover. Undervisningen behover vara utformad med
héansyn till elevernas olika forutsittningar att lara, forsta och utvecklas. En till-
ganglig larmiljo for alla elever kan minska behovet av extra anpassningar och
sarskilt stod.’

Det handlar om att ta hdnsyn till elevernas olika behov och sitt att lara sig
redan nir undervisningen planeras och om att skapa en tillitande larmiljo.
Eleverna behover kidnna till och forsta méalen med undervisningen. Malen maste
i sin tur foljas upp for att sakerstalla att de ar uppnadda genom den undervisning
som har bedrivits. Om insatser behovs ska de sittas in tidigt, helst innan eleverna
sjdlva 4r medvetna om att de ar i svarigheter.® Det ar viktigt att komma ihag att
det inte dr eleven som ska anpassa sig till en redan fardig larmiljo, utan att det
ar undervisningen och miljon som ska utformas for att mota elevernas olika
forutsittningar.”

Det eleverna ska lira sig behover forklaras pa mer n ett sitt. Vissa kan
behova hora informationen, andra se den visuellt och en del kan behova lasa
den. Digitala verktyg har visat sig vara ett bra stod for att ge information
pa varierande sitt. I en lds- och skrivframjande larmiljo far eleverna manga
och naturliga tillfallen att mota bokstdver, ord och texter, saval analoga som
digitala. Elever bor ocksa erbjudas olika sitt for att redovisa sina kunskaper.®

Den tidiga lds- och skrivundervisningen behover utformas pa ett strukturerat
satt for hela gruppen, med fokus pa att eleverna ska automatisera sin avkodning
utifran den alfabetiska principen. Undervisningen behover utvirderas kontinuerligt
och anpassas utifran elevernas olika behov. Det kan betyda anpassningar inom
gruppen eller del av gruppen. Genom att arbeta med en bred bas inom ledning
och stimulans kan skolans resurser mer riktas till de elever som ar i storre
behov av stod. Las mer under rubriken Response to intervention, en modell
for att arbeta frimjande och forebyggande.

5  Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2018
6  Fridolfsson, 2019

7  Tjernberg, 2020

8 Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2020b



Lararkompetens

Att lara barn att ldsa och skriva ar komplext, det ar flera olika delar som
samverkar. Manga elever lar sig att ldsa ndstan oavsett vilken metod som
anvinds, men alla gor inte det. For dem ar en strukturerad och systematisk
undervisning pa vetenskaplig grund nodvandig for att de ska fa mojlighet
att utveckla lds- och skrivformagan si langt som mojligt.’

Hog lararkompetens ar betydelsefullt for att framja las- och skrivutvecklingen
och forhindra att lds- och skrivsvarigheter uppkommer.'® Lararkompetens
kannetecknas av savil amneskunskaper som didaktisk kompetens och
ledaregenskaper.'' Lararen behover kunna identifiera var varje elev befinner
sig i sin lds- och skrivutveckling samt ge stod och aterkommande respons sa
att alla elever kommer vidare i utvecklingen. For att kunna gora det behovs
kunskap om las- och skrivutvecklingsprocessen och dess olika faser. I hog
lararkompetens ingar ocksa att larare, arbetslag och elevhilsa tar hansyn till
bade styrkor och svarigheter hos eleverna samt att de har en stor verktygslada
med olika metoder att anvianda vid behov.!? Det ar ocksa viktigt att larare
planerar for kontinuitet och repetition av kunskapsinnehallet i ett sammanhang.
Arbetet som ldrare och elever gor tillsammans i vardagen ar avgorande for hur
elevernas prestationer utvecklas 6ver tid.'

En trygg milj6 och en god relation till liraren har betydelse for att elever ska
kunna utveckla sina kunskaper.'* Det dr viktigt att ha hoga forvantningar pa
eleverna. Elever som far hora att de kan ldra sig och att vi alla lar oss pa olika
sdtt, har storre mojligheter att lyckas. Ett gott klassrumsklimat har samband med
god kunskapsutveckling medan det omvanda okar risken for att nagra halkar
efter.’ Det innebar att lararens forhallningssatt har betydelse for elevernas
prestationer.'®

Att tanka pa i undervisningen

Alla elever har behov av att fa ratt utmaningar, men ocksa behov av tillrackligt
med tid for att 6va och repetera.!” Undervisningen behover utformas efter
behoven, med anpassning bdde till hela gruppen och till enskilda elever.'® Det
innebar dock inte att alla i klassen ska arbeta med olika saker, till exempel
stimuleras sprakutveckling mer av gemensamt arbete med gemensamma
diskussioner, dn av enskilt arbete.' Att arbeta tillsammans gynnar det sociala

9  Fridolfsson, 2020. Intervju med Anna Eva Hallin i Johansson, 2020
10 Myrberg, 2003

11 Aspelin, 2020

12 Myrberg, 2003. Aspelin, 2020

13 Taube, Fredriksson & Olofsson, 2015

14 Aspelin, 2020

15 Tjernberg, 2013

16 Hakansson & Sundberg, 2020. Aspeflo & Almsenius, 2019
17 Fridolfsson, 2019

18 Hattie, 2009. Tjernberg, 2013

19 Hattie, 2009
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samspelet, det vill sdga att lyssna aktivt pa varandra, att anpassa sig efter
turordningsregler eller att vaga beritta om sina tankar fér andra.?

Undervisning bor innehdlla en mangfald av arbetssitt. Nagra har lattare
att ta till sig kunskaper om de far en text upplast samtidigt som de sjdlva laser
texten, for andra kan det vara battre om det ar tyst i omgivningen. Barn och
elever har ofta behov av att fa rita, skriva eller praktiskt fa gora eller uppleva
det som presenteras. Om undervisningen kan anpassas efter elevernas forutsatt-
ningar nar de langre i savil utveckling som lirande.?!

Med hjilp av modellering kan lararen ge eleverna strategier att utga ifran i
lirandet. Modellering innebar att lararen vigleder, sitter ord pa och visar
eleverna hur de kan gora for att 16sa och genomfora uppgifter.’> Modellering
ar bra for alla men for nagra elever ar det extra viktigt. Ett sdtt att modellera ar att
du som larare ldser en text och samtidigt ”tanker hogt”, det vill siga satter ord
pa och beskriver steg for steg hur din forstaelse av textens budskap vaxer fram
med hjilp av dess olika ”ledtradar”: rubrik, genre, illustrationer, formuleringar och
sa vidare. Nista steg ar att eleverna far trana p4 strategierna i grupp eller enskilt
for att sa smaningom bli allt mer sjalvstindiga i larandet.

En positiv effekt av att arbeta med lasforstaelse genom att ”tanka hogt”
tillsammans ar att dven ordférradet utvecklas. Att kunna ldsa och forsta texter
pa djupet och fran olika omraden, samt att sjdlv kunna producera text har stor
betydelse for saval sjalvkansla som fortsatt lirande.?

Nir du som ldrare medvetet anvander en variation av bade analoga och
digitala verktyg for att ta till dig och férmedla information blir det en naturlig
del i lirandet. I det foljande far du ldsa mer om hur digitala verktyg kan
anvindas i las- och skrivundervisningen.

Digitala verktyg — en del av en tillganglig larmiljo

Alla barn och elever har ratt till en lds- och skrivundervisning som utgar ifran
deras egna forutsittningar och behov. En tillganglig larmiljo erbjuder en variation
av analoga och digitala verktyg bade pa grupp- och individniva. Anpassade och
fungerande verktyg ska finnas pa plats for alla elever. Det racker dock inte att
verktygen finns dar, de maste integreras pa ett medvetet sitt i pedagogiken for att
ge effekt. En viktig lardom fran forskningen kring digitala verktyg i undervisningen
ar att lararen och den pedagogiska miljon ar avgorande for resultatet. Det kan
darmed vara svart att entydigt sl fast de digitala verktygens direkta paverkan pa
elevers studieresultat.>* Digitala verktyg i sig sjalva gor ingenting, de kan jaimforas
med andra verktyg, till exempel penslar. Utan malarens insats blir det inte mycket
farg pa vaggen.

20 Fridolfsson, 2019

21 Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2018
22 Westlund, 2012. Hedelin & Wejrum, 2016
23 Korling, 2020

24 Hakansson & Sundberg, 2020
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Det pedagogiska syftet med att anvanda digitala verktyg kan vara att de utgor
ett komplement i undervisningen. De kan ocksa anvindas for att stotta och
kompensera for specifika lds- och skrivsvarigheter. Vidare kan digitala verktyg
ha bade en tranande och stodjande funktion. En framgangsfaktor i ssmman-
hanget dr att larare far mojligheten att reflektera tillsammans kring det peda-
gogiska syftet, vilket okar deras mojligheter att kunna gora vilgrundade val i
planeringen av undervisningen.?

Exempel pa fragor att reflektera kring:

e Vilka behov finns i elevgruppen?

e Vilket pedagogiskt syfte har de digitala verktygen i lds- och skrivunder-
visningen? Ar syftet att trina till exempel fonologisk formaga eller ska
verktygen Overbrygga, kompensera for, lds- och skrivsvarigheter?

® Hur ska digitala verktyg implementeras i undervisningen for att bli
naturliga for alla, och i synnerhet for elever i behov av sarskilt stod?

e Vilka pedagogiska vinster finns det med att anvianda digitala verktyg
i las- och skrivarbetet? Finns det nagra risker?

® Hur forandras klassrumsarbetet, mojligheter och utmaningar?
e Framjar arbetssittet med digitala verktyg gruppens sociala relationer?

e Vilka behov ser vi av kompetensutveckling pa det hiar omradet?

En tidig introduktion av digitala verktyg i hela elevgruppen lagger grunden for
ett mer sjalvklart anviandande av verktygen bland alla elever, inte bara for dem
som stoter pa hinder i sin lds- och skrivutveckling.?® Det ar viktigt att podngtera
att en tidig introduktion av digitala verktyg i hela elevgruppen inte handlar om
att tekniken ska ersitta den viktiga systematiska las- och skrivundervisningen.
Diremot kan verktygen anvindas parallellt for att stodja denna.

Traning och kompensation

I forskoleklassen och de tidiga skolaren fokuserar lds- och skrivinlarningen pa
att knicka den alfabetiska koden, automatisera avkodningen, fa upp ett lasflyt
och att kunna skriva enklare texter. Allt eftersom eleven blir dldre kommer
lasning och skrivning i skolan att handla om att lasa for att ldra sig, det vill
sdga att anvinda sitt lisande och skrivande for att ta till sig och kunna utveckla
kunskap.

25 Peterson, 2019
26  Eklof & Kristensson, 2017
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Det ar viktigt ur flera aspekter att uppmarksamma de elever som trots systematisk
och intensiv traning under de tidiga skolaren fortfarande har svart med ldsning
och skrivning, inte minst ur ett delaktighetsperspektiv. Att f4 vara en del av en
gemenskap kan vara avgorande for om eleven lyckas behélla sin motivation
och nyfikenhet i lirandet. Anviandandet av digitala verktyg som framjar ett till-
gangligt skriftsprak kan daven ha en positiv inverkan pd elevens tro pa sin egen
formaga.?” Ett antal barn och elever far dock svéarigheter med att erévra skrift-
spraket och automatisera en flytande och vil fungerande lisning.?® Nar detta
sker maste ett Overvagande goras kring att mer systematiskt anvanda digitala
verktyg som kompensation for lds- och skrivformagan.?

Ett antal barn kommer dven med basta mojliga pedagogik att ha svart
att na tillfredsstallande lasformaga. For dem ar kompensatoriska
insatser nodvandiga. Dessa bestar dels i sarskilda hjalpmedel
(talbocker, datorstod), dels i intensiv och varaktig kompensatorisk
pedagogik (d v s stirka barnens starka sidor, t ex visuell analys).3°

Hogre upp i skolaren blir det allt viktigare att anvinda digitala verktyg for att
kompensera for en bristande avkodning sa att den inte blir ett hinder i elevens
larande. Bild 4:1 visar att undervisningens tyngdpunkt i de lagre aldrarna ligger
pa ett systematiskt arbete med lds- och skrivundervisning, den visar ocksd att
digitala verktyg inte ersitter denna viktiga traning. I bilden synliggors balans-
gangen mellan fortsatt traning och kompensation for las- och skrivsvarigheter
ju dldre eleven blir.*!

27 Lindeblad, Nilsson, Svensson, & Gustafson, 2019
28 Eklof & Kristensson, 2017

29 Svensson, 2019

30 Myrberg, 2003

31 Svensson, 2012
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Bild 4:1. Bild som visar hur forhallandet mellan traning och kompensation férandras under skolaren,
bearbetad av forfattarna utifran Svensson (2012).

Kompensation handlar i detta avseende om digitala verktyg som stodjer eller
ersitter avkodning och skrivande, till exempel genom funktioner som text

till tal, talsyntes, tal till text eller taligenkdnning, eller genom inlédsta bocker.
Verktygen fungerar som alternativ till traditionella inlarningsmetoder och gor
det mojligt att delta i undervisningen pa ett mer likvardigt satt. Ett begrepp som
har utvecklats av forskare vid Linnéuniversitetet dr att "ta till sig och férmedla
text”.3? ”Ta till sig text” kan ske genom att ldsa pa det traditionella sittet,
med 6gonen, och eller genom att lyssna. "Formedla text” innebar bade att
skriva text och eller att tala in text. Ur ett delaktighetsperspektiv dr bada dessa
begrepp relevanta da de betonar vikten av att kunna ta till sig och férmedla
information och inte hur man gor detta.?

Talsyntes som en del av Ias- och skrivundervisningen

Talsyntes dr ett verktyg som kan stodja bade las- och skrivférméagan genom
hela skoltiden. I den tidiga lds- och skrivundervisningen kan talsyntesen
anvandas i arbetet med fonologisk medvetenhet och bokstavskunskap. De flesta
barn 4r nyfikna pa spraket och bokstaverna. Med talsyntes som skrivstod kan
eleverna lyssna i samband med skrivandet och far da direkt daterkoppling pa
bokstaver och ord, vilket i sin tur gynnar lds- och skrivutvecklingen. En annan
fordel ar att man kan lyssna hur manga ganger som helst pa exempelvis ett
bokstavsljud. Eleverna kan da sjdlva eller i par utforska skriftspraket genom

32 Lindeblad & Svensson, 2019
33 Lindeblad & Svensson, 2019
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att prova med olika ljud och bokstavskombinationer. Nar textproduktionen
utvecklas till ord och meningar kan barn och elever lyssna pa sina egna texter
och dven pa andra digitala texter.

Talsyntes som kompensatoriskt stéd

En talsyntes kan ldsa upp ord eller meningar som for eleven dr svara att
avkoda. Beroende pd vad som ska trinas kan man gora olika instdllningar

for det som lases upp, till exempel bokstavsljud, ord, en mening eller lingre
textstycken. Elever med dyslexi har ofta svart att automatisera avkodningen,
nagot som gor det médosamt och energikravande att ta sig igenom en text och
dessutom forsta vad man laser. For denna elevgrupp dr mojligheten att lyssna
betydelsefull for savil lasforstaelse som lasupplevelse, och dirmed for larandet.*
Talsyntesen kan ocksa vara till hjilp for elever som kan dra nytta av att lyssna
samtidigt som de foljer med i texten med 6gonen. Detta kan minska kognitiv
belastning for elever och forbattra deras forstielse av text.?

Nir det galler lasforstaelse, vilket ibland benamns textforstdelse nar man
lyssnar, finns det bade skillnader och likheter mellan att ldsa en bok och att
lyssna pd en bok. En likhet ar att det ar precis samma sprik, ord och menings-
formuleringar som lasaren behover tolka och forsta.’ Skillnaden ar att det
kravs andra strategier nar man lyssnar pd en text. Det kan till exempel handla
om att hantera den digitala enhet som anviands for lyssnandet, att gora anteckningar
eller att lyssna pd vissa avsnitt igen. Dessa strategier behover eleverna trina pa i sma
steg och i sin egen takt och inte minst med kontinuerligt stod fran omgivningen.

Inlasta bocker som en del av 1as- och skrivundervisningen

Nir ldraren sjalv anvinder olika verktyg for att ta till sig och formedla information
och ldser ”bade med 6gonen och 6ronen”, blir det naturligt 4ven for eleverna
att gora det. Barn och elever gor som vuxna gor, inte som de sager. Om inldsta
bocker anvinds med hela gruppen blir det mer naturligt och kan underlitta for
de som stoter pa hinder i sin lds- och skrivutveckling.

Inlasta bocker finns bade som ljudbocker och talbocker:3”

e Ljudbocker produceras av forlag i kommersiellt syfte. De kan lanas och
kopas av vem som helst pa biblioteket eller i handeln.

e Talbocker produceras med offentliga medel och med stod av upphovsrattslagen
av de som har tillstind av regeringen. Talbocker gors for personer med
nagon form av lasnedsattning, exempelvis synnedsattning, rorelsehinder
eller lds- och skrivsvarigheter.

34 Hallin, 2019

35 Eklof & Kristensson, 2017

36 Hallin, 2019

37 Myndigheten for tillgéngliga medier, 2020
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Talbdcker som kompensatoriskt stéd

Nir textmangden okar och eleverna ska 6va pa att lyssna och ta till sig text pa
egen hand, dr talbocker ett bra alternativ. De dr antingen inlasta med manskligt
tal eller med talsyntes.

Att lara sig lasa tar tid 4ven nir man lyssnar pa texten och eleverna behover
kontinuerligt stod. De elever som har storst behov av digitala verktyg ar ofta
ocksa de som kan ha storst nytta av stod, bade nir det géller att komma igéng
och for att fortsatta anvanda verktygen. Det krdavs ocksa att eleven erbjuds att
delta i en tillganglig undervisning med arbetssatt som uppmuntrar anvandning av
de verktyg eleven behover. En avgorande framgangsfaktor i arbetet med digitala
verktyg ar att eleven ar delaktig i varfor, nar och hur verktyget ska anvindas. 3

Nadgra aspekter att ta hansyn till i anvandandet av talsyntes och talbocker:

e Uppmairksamma girna eleven pa de talsyntesroster som laser orden
korrekt och lat eleven vilja rost.

e DProva tillsammans for att hitta ratt lyssnarhastighet.
e Visa pa och ta stdllning till andra instillningar.

e Borja med korta texter.

e Reflektera tillsammans om innehallet.

e Reflektera tillsammans om lasupplevelsen.

Det ar viktigt att komma ihag att en bristande lasforstaelse inte alltid behover
bero pa avkodningssvarigheter. Den kan uppsta av olika anledningar, till
exempel ett begransat ordforrad, brister i bakgrundskunskap eller svarigheter
att forstd sprakets grammatiska strukturer. Da kommer det inte att hjilpa att
lyssna pa texter for att stotta lasforstaelsen.’” En noggrann kartlaggning av
elevens lasformaga som visar vad svarigheterna beror pa ar nodvindig. Mer
om kartldaggning och olika lasprofiler hittar du i moment 3.

Tillgéanglighet i ordbehandlingsprogram

I vanliga ordbehandlingsprogram finns manga installningar som underlattar for
elevernas skrivutveckling, till exempel teckenstorlek, teckensnitt, radavstand,
radlangd och bakgrundsfirg. Dessutom finns funktioner som text till tal och tal till
text ofta inbyggda i programmen och ar tillgiangliga for alla. Ett enkelt sitt att testa
vilket teckensnitt som fungerar bast for en viss elev ar att skriva nagra ord eller en
kort mening med nagra olika teckensnitt och lita eleven vilja det som ar lattast att
lasa. For de flesta spelar det ingen storre roll vilket teckensnitt som anvands men
for vissa har det stor betydelse och ar da en viktig anpassning, se exempel i bild 4:2.

38 Svensson, 2019. Eklof & Kristensson, 2017
39 Hallin, 2019
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Jag ser en rdd boll.
Jag ser en réd boll.

Jag ser en réd boll.

Bild 4:3. Samma mening, Jag ser en réd boll, ar skriven med typsnitten Times New Roman, Arial och Skolstil.

Att skriva genom att tala

Funktionen tal till text, som dven kallas rostinmatning eller diktering, innebar
att eleven pratar in texten som da skrivs pa skarmen. Det ir ett bra alternativ
for de som har ett tydligt uttal och kan vara ett alternativ bade nar det galler
att formulera sig i skrift och vid motoriska svarigheter. Det kan da underlatta
att eleven far fokusera pa textens innehall istdllet f6r stavningen. Funktionen
kan anvindas for att tala in hela meningar och texter, eller i kombination med
att skriva pa tangentbordet. Nir eleverna stoter pa svarstavade ord, som till
exempel orden garage eller stjdrna, kan de prova att tala in det specifika ordet
istallet och sedan fortsatta skriva som vanligt.

Tal-till-textfunktionen finns inbyggd i de flesta operativsystem och ar placerad
pa lite olika stallen i olika program. Gemensamt for alla ar att ikonen for funktionen
ser ut som en mikrofon, se exempel i bild 4:3.

Lisa har en hund

Bild 4:3. En elev trycker pa en mikrofonsymbol och talar in en mening pa en platta.
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Att utforma en tillganglig las- och skrivundervisning

Att skriva med symbolstdd

Genom att fler sinnen engageras far elever kade mojligheter att forsta budskapet
i en text, till exempel nir texter kompletteras med bilder eller symboler. Att
skriva med hjdlp av symbolstod innebir att texten forstarks av bilder eller
symboler samtidigt som man skriver. Symbolerna visar de skrivna ordens
betydelse. Att kommunicera med stod av bilder och symboler kallas ofta for
alternativ och kompletterande kommunikation, forkortat AKK. Symbolerna
fungerar som stod for skrivandet och for motivationen, i och med att symbolen
ger eleven kvitto pa att ordet har skrivits in korrekt. For elever som ska lara sig
svenska som andrasprdk kan symbolerna underlitta forstaelsen av nya ord och

begrepp.

e ) @ o

sol bil hus ros mus

-] % e

Jag ser en bla bil

Bild 4:4. Bilden visar hur symbolspraket Widgit kan anvandas for att visualisera enstaka ord eller hela
meningar

Du kan ldsa mer om digitala verktyg pa Specialpedagogiska skolmyndighetens
webbplats www.spsm.se/digitalt-larande och i myndighetens skrift Digitalt
larande — for att nd malen. Du kan dven ldsa mer om alternativ och komplet-
terande kommunikation i materialet ”Studiepaket AKK”, www.spsm.se/
studiepaket-akk
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Response to intervention, en modell for att arbeta
framjande och forebyggande

Manga elever dr under sin skolgang i behov av ndgon form av stodinsatser.

For vissa handlar det om kortare perioder av insatser medan andra behover ett
mer omfattande stod under en lingre tid. Skolan behover darfor verktyg for att
kontinuerligt kunna fordela resurser efter behov.

Ett evidensbaserat sitt for skolan att arbeta med tillgiangliga larmiljoer, tidig
upptickt och tidiga insatser dr att anvanda RTI-modellen, fran engelskans
”response to intervention”.** Modellen har ingen svensk benimning men
brukar forkortas RTI. Den kommer ursprungligen fran USA och bygger pa
tanken att inget barn ska lamnas kvar eller komma efter i sin utveckling,

”No Child Left Behind”.*! Tanken ar att elevernas respons, engelskans
response, pa undervisningen ska vigleda larare i hur undervisningen bor
utformas.

Modellen riktar fokus mot verksamheten och hur den férmar att mota
elevernas behov och utveckla elevernas formdgor utifran dar de befinner sig i
sin kunskapsutveckling. Resultaten och analysen fran aterkommande bedémningar
och kartlaggningar ger ledtradar till hur undervisningen bor anpassas och
utvecklas pa bade grupp- och individniva, pa ett dynamiskt satt.*> RTI-
modellen kan pa sa sitt vara ett stod for hur skolan fordelar sina resurser
och organiserar arbetet med att mota alla elevers olika och specifika behov.

En RTI-modell ar indelad i tre eller fyra nivder. I det hir materialet har vi utgatt
fran en modell med tre nivaer kopplade till den tidiga las- och skrivinlarningen:

1. Niva ett beror alla elever. Dar handlar det om att genomfora en evidens-
baserad, strukturerad lasundervisning i klassrummet och att utvardera
resultaten regelbundet. Olika kartliggningsmaterial anviands for att utvardera
att undervisningen moter elevernas behov. For de elever dar larare far
indikation p4 eller befarar att svarigheter kan utvecklas erbjuder skolan
insatser pd niva tva.*

2. Niva tvd bestdr av insatser for elever som visar indikation pa eller dar
skolan befarar att svarigheter kan uppsta i den tidiga lds- och skrivinlar-
ningen. P4 denna niva handlar det om att genomféra insatser med mer
intensiv undervisning i mindre grupper eller enskilt, i eller utanfor klass-
rummet. En siddan insats kan paga i forslagsvis sex till tolv veckor, sedan
utviarderas den. Kom ihdg att det dr elevernas behov utifran skolans
kartlaggningar som ligger till grund for insatserna, inte eventuella
diagnoser. Undervisande ldrare pa denna niva behover ha goda kunskaper

40 Nilvius, 2018
41 Nordstrom & Svensson, 2017
42 Nilvius, 2018
43 Nilvius, 2018
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Att utforma en tillganglig las- och skrivundervisning

om bédde grundliaggande las- och skrivinliarning och konsekvenserna av

las- och skrivsvarigheter, for att kunna sakerstilla att undervisningen far
& &
god effekt.*

3. Niva tre innefattar insatser for elever som inte ldser i nivd med sina jamnariga
trots att de har erbjudits den typ av systematiska och dokumenterade
insatser som beskrivs i niva tva. Det kan hdr handla om insatser som
omfattar mer tid och mer individualisering an i niva tva.

Modellen dr dynamisk, elever kan rora sig fram och tillbaka mellan nivaerna
baserat pa deras kunskapsutveckling. Till exempel om en elev med stod av
insatser pa niva tva har tillagnat sig de fardigheter som hon eller han behover
for en fortsatt lyckad lds- och skrivutveckling, far eleven fortsatt undervisning
pa niva ett.

Intensivundervisning

For elever som riskerar att utveckla las- och skrivsvarigheter kan perioder av
intensivundervisning vara hjalpsamt, det vill saga undervisning pa de hogre
nivderna i RTI-modellen.*

En period av intensivundervisning pagar vanligtvis under sex till tolv veckor,
da elev och ldrare arbetar tillsammans med lds- och skrivtraning en stund varje
dag. Traningen ska vara systematisk och strukturerad samt utvarderas och
anpassas kontinuerligt. Det 4r viktigt att komma ihdg att alla elever ar unika
och behover olika insatser. Kartliggning och analys maste darfor ligga till
grund for planeringen,* vilket du kan lisa mer om i moment 3.

Triningen ska fokusera pa de delar som ar extra betydelsefulla att befasta och
automatisera, med hiansyn till elevens niva. Till exempel behover elever som inte
har befast fonem-grafemkopplingen i samma grad som sina jamnariga fokusera
pa fonologisk medvetenhet, sarskilt fonemisk medvetenhet och pa kopplingen
mellan sprikljud och bokstavsform. Elever som har kommit lite lingre behover
dessutom trana avkodning, lasflyt och lasforstaelse. Traningen maste alltsa
utformas beroende pa hur langt eleven kommit i sin lds- och skrivutveckling.*”

Intensivundervisningsperioder kan behova upprepas vid flera tillfallen under
de tidiga skoldren. Aven tiden for varje traningstillfille kan behdva utokas om
effekten av traningen uteblir. Ha i dtanke att intensivundervisningsperioden
kraver en stor arbetsinsats av eleverna. Darfor ar det viktigt att prioritera detta,
och kanske lata andra inslag i undervisningen tonas ner tillfalligt.

44 McCartney, Boyle, Ellis, Bannatyne, & Turnbull, 2011.

45 Hagtvet, Frost & Refsdal, 2016. Nilvius, 2018. Nordstréom & Svensson, 2017
46 Hagtvet, Frost & Refsdal, 2016

47 Wolff, 2011. Wolff, 2016
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Hur kan intensivundervisning se ut?

Den enskilda elevens behov ar utgangspunkten for traningen dar hiansyn tas till
savil styrkor som svagheter. Traningen ska vara omvaxlande och trina det som
kartliggningen visar behover befastas. Snabb dterkoppling och uppmuntran
ar viktigt, framstegen under en veckas tid kan till exempel visas genom ett
diagram som tydliggor for eleven att traningen ger effekt. Ibland kan dven ett
litet tdvlingsmoment vidvas in for att stirka motivationen.*®

En framgédngsfaktor 4r samverkan med bade elever och vardnadshavare,
som behover vara vil inforstidda med intensivundervisningens syfte och mal.
Skolan bor visa och forklara traningens upplagg, sisom vad, hur och varfor
olika moment ska trinas. Pa sa sitt kan alla parter arbeta mot samma mal.

Att tdnka pd i planeringen av intensivundervisningsperioder:

e Vad visar gjorda kartlaggningar? Vad ska darmed tranas?

e Vem ska utfora traningen? Kom ihdg att goda kunskaper om las-
och skrivinlarning och en god relation till eleven ar framgangs-
faktorer. Det 4r bra om samma person kan genomféra insatserna.
Se till att ha en plan for vad som hiander om ndgon ar franvarande.

e Hur ska féormagorna tranas? Tank igenom val av material och
tillvagagangssatt. Se till att allt material som behévs for traningen
finns pa plats innan perioden startar.

e Nir ska traningen genomforas: under hur manga veckor, vid vilken
tid pa dagen och hur langt ska varje traningstillfille vara?

e Var ska traningen genomforas? Det dr viktigt med en forutbestimd
plats dar eleven kan fa lugn och arbetsro.

Ett schema dir ovanstaende delar framgar kan vara ett stod for eleven. Det kan
ocksd vara hjalpsamt att vid varje traningstillfille visa vad som ska goras idag
och sedan stryka o6ver eller ta bort det vartefter att varje 6vning dr genomford.
Manga elever dr ocksa hjalpta av tidshjalpmedel for att tydligt se hur langt
traningspasset ar.

Lyssna pa hur eleven upplever traningsupplagget och gor anpassningar vid
behov, det dr av stor betydelse for att insatserna ska bli framgangsrika.

48 Hgien & Lundberg, 2013
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Till sist Den viktigaste larresursen dr liraren. Genom goda kunskaper
om lds- och skrivinlarning och hur las- och skrivsvarigheter tar sig
uttryck kan undervisningen utformas sd att varje enskild elev kan
utvecklas sa langt som mojligt. Den goda relationen till eleven dr grunden for
en god kunskapsutveckling. Utover relationskompetens ar kunskaper inom
didaktik och ledarskap viktiga grundkompetenser for en larare.
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