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Las- och skrivutveckling

Las- och skrivutveckling

I det har momentet far du lasa om:

e Den tidiga sprakanvandningens betydelse for las- och
skrivutvecklingen.

e The Simple View of Reading, en modell som forklarar
lasforstaelse.

e Den tidiga las- och skrivutvecklingens olika faser.

Sprakets betydelse for las- och skrivutvecklingen

Vigen till lasning och skrivning gér via det talade spraket. Ett rikt och valutvecklat
sprak ar bade en forutsittning och ett redskap for las- och skrivutvecklingen.
Spraket utvecklas genom att det anvands, darfor behover barn tidigt involveras i
ett sprakligt ssmmanhang dir de aktivt uppmuntras att sjdlva anvianda spraket,
att lyssna, tala och forsta.

Vart skriftsprak ar konstruerat sa att det avspeglar talsprakets ljudstruktur.
Bade i hemmet och i skolan behover barn vuxna som vigleder dem i upptackten
av hur skriftspraket fungerar. Samtidigt satter individuella forutsattningar ramar for
hur langt sprakutvecklingen kan ske, dven med hjilp av specifika stodinsatser. P4
sa vis ar vart sprak en produkt av bade arv och miljo.

Den tidiga lds- och skrivinldrningen tar sin borjan langt innan den formella
lds- och skrivundervisningen startar i skolan. Redan under de forsta levnadsaren
borjar barn forsta skillnaden mellan att rita och skriva. Forstaelsen for att det
skrivna spraket representerar det talade utvecklas gradvis for manga barn.
Under forskoledren utvecklar barnen sin medvetenhet om sprakets uppbyggnad
som ligger till grund for den kommande lds- och skrivutvecklingen.!

Den sprakliga miljon under uppvaxtaren har stor betydelse for las- och
skrivutvecklingen, inte minst nar det galler ordforrad och tidiga kontakter med
skriftspraket. Det krivs bidde undervisning och stimulans for att ta steget fran
det talade spraket till skriftspraket. Tidigt stod i form av explicit undervisning,
det vill siga en undervisning som synliggor spraket och sprakets delar, ar bra
for alla barn, men det dr av sarskilt stor vikt for barn som ir i riskzonen for att
utveckla lds- och skrivsvarigheter. Darfor ar det viktigt att forskola och skola
skapar forutsittningar som erbjuder en sprak-, lis- och skrivstimulerande

1 Lundberg, 2007
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undervisning for alla barn och elever. Ett systematiskt fraimjande och forebyggande
arbete, bade i forskola och skola, dr avgorande for barns och elevers mojligheter
att lyckas oavsett tidigare skriftsprakliga erfarenheter och individuella férut-
sattningar. I forskolan och skolan maste lds- och skrivinlarningen prioriteras
och det maste fa ta tid.

Forskning visar att strukturerad fonologisk traning i lekfulla former spelar
en viktig roll fér den framtida lds- och skrivférméagan.? I férskolan och forskole-
klassen kan det handla om att introducera bokstaver eller text med hjalp av
spel och pussel, for att stimulera ett tidigt intresse for skriftspraket.

Barn utvecklar kreativitet och samarbetsférmaga bland annat genom att
leka tillsammans. Nar ldraren viljer lekar utifran barns intressen och behov
gynnas larandet samtidigt som det ger utrymme for barnens spontana idéer.
For att utveckla elevernas kreativitet kan till exempel skapande aktiviteter
anviandas med olika material, tekniker och redskap. Pa sa satt uppmuntras
barnen att kommunicera och skapa relationer bade med varandra och med
lararen samtidigt som de utvecklar sitt ordforrad.3

Spraklig medvetenhet

Ett vasentligt steg mot att lara sig ldsa och skriva ar att bli sprakligt medveten.
Det innebar att barnet kan bortse fran innehadllet i spraket for att i stallet
fokusera pa dess form. Den del av den sprakliga medvetenheten som brukar
kallas fonologisk medvetenhet har stor betydelse for las- och skrivutvecklingen.
Ett barn som ar sprakligt medveten kan bland annat anvianda spraket pa
olika satt i olika situationer och forstadr att ett ord kan ha olika betydelser,
till exempel ordet gdrd som i tradgard, bondgdrd eller garden mellan husen.
Dessa kunskaper ar oftast inte medvetna.

Fonologisk och fonemisk medvetenhet

Det har visat sig att fonologisk medvetenhet, och framfor allt fonemisk
medvetenhet, dr sarskilt viktigt for lds- och skrivinlarningen.*

Den fonologiska medvetenheten handlar om hur vi uppfattar sprakets
ljudmassiga sida och forstar att orden kan delas in i storre och mindre enheter,
exempelvis att orden jord plus gubbe kan bli ordet jordgubbe, eller att stavelserna
le plus ka kan finns i ordet leka.

Fonemisk medvetenhet, som ar en del av den fonologiska medvetenheten,
innebdr att bli medveten om sprakets minsta betydelseskiljande delar, sprakljuden,
de sa kallade fonemen.® Att ratt kunna uppfatta och sirskilja fonem fran varandra
ar viktigt for att darefter kunna koppla fonemen till ritt grafem, det vill siga till
en bokstav eller en bokstavskombination.

2 Lundberg, Frost & Petersen,1988. Kjeldsen, 2019

3 Skolforskningsinstitutet, 2019. Taube, 2013. Kjeldsen, 2020
4 Taube, Fredriksson & Olofsson 2015

5 Hallin, 2017.
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Den fonologiska medvetenheten kan trinas till exempel med hjalp av sprak-
lekar. Spraklekar och annan fonologisk traning bor darfor anvandas under
de forsta skoldren och inte enbart i forskoleklass.

Fonologisk medvetenhet innebar:®

e Att ha forstaelse for sprakets ljudstruktur, det vill sdga att spraket kan
delas in i storre och mindre delar.

e Hur vi uppfattar sprakljud som stavelser och enskilda sprakljud.

e Formagan att flytta forstaelsen fran ordens innehall till den tekniska
aspekten av sprakets form.

e Forstdelse for att det gar att manipulera sprakljud, att ord kan dndras
genom att sprakljud laggs till eller tas bort.

Ett klassiskt satt att forklara fonologisk medvetenhet ar nir ett barn far fragan
om vilket ord som dr langst, exempelvis ordet zdg eller ordet nyckelpiga. Det
fonologiskt medvetna barnet vet att ord kan delas upp i olika sprakljud och
svarar nyckelpiga medan barn som fortfarande fokuserar pa innehallet i det
som sdgs svarar tdg. Den fonologiska medvetenheten kan visas med hjilp av
en trappa, se bild 1:1 pd nista sida. Det ar viktigt att komma ihag att man

inte maste behidrska varje steg i trappan innan nista steg, utan eleven kommer
behova vandra upp och ner i trappan manga ganger och arbeta med stegen
parallellt. Inom den fonologiska medvetenheten finns som bilden visar olika
nivder och svarighetsgrader. Mindre avancerat ar till exempel att kunna klappa
stavelser eller hitta ord som rimmar. Den mer avancerade medvetenheten
handlar om att kunna rikta uppmarksamheten mot fonemen.”

6 Taube, Fredriksson & Olofsson, 2015. Hgien, Lundberg, Stanovich & Bjaalid, 1995.
7 Hallin, 2017
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Bild 1:1. Utveckling av fonologisk och fonemisk medvetenhet, utifran Schuele & Boudreau (2008).
Oversattning av A. E. Hallin.

Forskningsstudier visar att just fonemisk medvetenhet och bokstavskannedom
ar de tva faktorer som bast kan forutsiga en elevs lasframgang under de tva
forsta skolaren.® Dessa faktorer skapar forutsittningar for eleven att knacka
den alfabetiska koden, det vill sdga att kunna koppla ihop sprakljud, fonem,
med ritt bokstiver, grafem. Det kan ocksa beskrivas som formagan att forestilla
sig ett talat ord i form av en serie fonem.

For att utvecklas till en god lasare, behover eleven ha kunskap om fonem
och grafem. Om ett fonem byts ut blir betydelsen en annan, till exempel om
fonemet /k/ i ordet katt byts ut mot /n/ blir ordet istillet natt. Grafem ar de
olika skrivtecken som finns i spraket. I det svenska alfabetet finns 29 bokstéver,
vilket inte racker for att kunna uttrycka alla fonem. Darfor skriver vi nagra
fonem med flera grafem, till exempel sj-ljudet som kan stavas pa flera olika satt
som i sju, stjdrna, skjul, sked och station, eller tj-ljudet som kan stavas som tjur,
kyrka och kjol. Dessutom finns andra varianter att stava dessa fonem i laneord
som garage och check. Fonologisk medvetenhet och framfor allt fonemisk
medvetenhet har darfor stor betydelse for utvecklingen av den tekniska delen
av lasningen, det vill siga avkodning och stavning.

8 Taube, Fredriksson & Olofsson, 2015
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The Simple View of Reading

Ett forenklat satt att forklara lasning och lasforstdelse ar genom modellen The
Simple View of Reading. Det finns ingen svensk 6versittning men den brukar
forkortas SVR. Modellen lanserades under 1980-talet av forskarna Philip
Gough och William Tunmer?, och ir formodligen den mest anvinda teorin
om lasning i dag. Modellen kan underlitta for lararen att identifiera styrkor
och utmaningar hos eleverna vilket ar till hjalp i planering och utformning av
lasundervisningen. Mer om hur du kan anvianda SVR i kartlaggning och analys
hittar du i moment 3.

The Simple View of Reading forklarar lasforstaelsen som en produkt av tva
grundliggande fardigheter: avkodning och sprakforstaelse. Modellen kan visas
med hjilp av en enkel formel.

Lasforstaelse — Avkodning *® Sprakforstaelse

Bild 1:2. Modellen The Simple View of Reading av Gough & Tunmer (1986).

Formeln visar att avkodning och sprakforstaelse ar lika viktiga for att uppna en
god lasforstaelse. Det innebar att om en av dem ar nedsatt, blir lasforstaelsen
paverkad.!’

Namnet pa teorin The Simple View of Reading kan tolkas som att lasning
ar nagot enkelt. Det dr dock viktigt att komma ihag att SVR ar en forenklad
beskrivning av en mycket komplex process. I samband med lasning ar det fler
mentala aktiviteter an avkodning och sprakforstaelse som maste samspela, till
exempel arbetsminne och planeringsformaga. Arbetsminnet ar niara kopplat till
sprak-, las- och skrivinlarning och anvands for att kortvarigt kunna halla kvar
en viss miangd information i minnet samtidigt som informationen bearbetas.

I samband med lasning behovs arbetsminnet exempelvis for att:!!
e Komma ihag tidigare ldsta ord, for att fa ett sammanhang och mening i det
man last.

® Bearbeta bokstdver och vissa ord under lasningens gang.

e Fylla i med innehall som inte alltid skrivs ut.

9  Gough & Tunmer, 1986
10 Hoover & Gough, 1990
11 Aspeflo & Almsenius, 2019
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Har nedan beskrivs de tva faktorerna avkodning och sprakforstaelse som
behover samspela for att uppna en god lasforstaelse. I borjan av lds- och
skrivutvecklingen ligger fokus pa avkodning.

Avkodning, den alfabetiska principen

Ordavkodning, eller bara avkodning, tillhér den tekniska delen av lasningen.
Nir vi kodar av det skrivna ordet kopplas bokstédver, grafem, ihop med sprak-
ljud, fonem, som blir till ord och meningar. Men det racker inte med att enbart
kunna koda av ett ord. Ordens ljudstruktur maste dven viavas samman med
dess innehdllsmissiga betydelse. Att ha ett rikt ordforrad stottar avkodningen
eftersom lasaren da har lattare att avgora om man har last ratt eller inte.'?

For manga barn gér det latt att kndcka denna kod, den alfabetiska principen,
medan andra har behov av en vil strukturerad undervisning som bygger pa
metoder som tydligt visar pa sambandet mellan fonem och grafem. Phonics,
som pd svenska ofta kallas ljudmetoden, 4r en sidan metod som forskningen visar
ar effektiv for barn som ligger i riskzonen att utveckla las- och skrivsvarigheter.!?

Malet med all lasning ar att fa ta del av texters budskap. For att nd malet
behover ordavkodningen automatiseras. Orden i en text kdnns da igen direkt
och korrekt, lasaren kan helt enkelt inte undvika att se vad som star. Elever
i las- och skrivsvérigheter har ofta stora utmaningar med att automatisera
ordavkodningen.'* Den bristande avkodningen blir dirmed ett hinder for att
kunna ta till sig texternas budskap. For dessa elever dr undervisning om ords
uppbyggnad centrala delar i lds- och skrivinlirningen. Mer om allmdnna och
specifika las- och skrivsvarigheter finns att lisa i moment 2.

Ordavkodningsformagan fortsitter att utvecklas under hela skoltiden. I
samband med att ordavkodningen automatiseras utvecklas lisflytet som i sin
tur framjar lasforstdelsen. Ordforradet byggs ocksa ut genom elevens okade
laserfarenheter. Ett brett ordforrad kan ytterligare bidra till att orden snabbt
gar att plocka fram ur minnet, vilket fraimjar automatiseringen. Den skickliga
lasaren vaxlar mellan olika avkodningsstrategier nir det behovs. Vid nya,
okidnda ord stannar den vana lasaren upp och anvinder sig av den alfabetisk-
fonologiska strategin, det vill sdga ljudar sig fram dven om sjilva ljudningen
sker tyst inuti huvudet.

Parallellt med undervisning i ordavkodning kan det vara gynnsamt att
arbeta med ordforrad, textsamtal och lasforstaelsestrategier.’” Med stod av
sadan undervisning utvecklar eleverna sin formaga att ldsa och forstd meningar
med insprangda bisatser, underforstidda budskap och metaforer.

12 Alatalo, 2019

13 Taube, Fredriksson & Olofsson, 2015
14 Hgien & Lundberg, 2013

15 Wolff, 2011. Westlund, 2012
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Bild 1:3. Stadier i utvecklingen av avkodningen. Fritt efter Hoien & Lundberg (2013), med exempel fran
forfattarna.

Utvecklingen i ordavkodning beskrivs ofta utifran olika stadier eller faser som
barnet eller eleven gar igenom.'® Det finns en stor variation nar det galler hur
lang tid varje barn befinner sig i de olika stadierna. Larare behover kidnna till
utvecklingsgangen for att kunna anpassa och stotta eleverna pa basta satt i
lasinlarningen.

Pseudolisning: Barnet harmar den vuxnes lisbeteende genom att anvinda sig
av yttre ledtradar i omgivningen. Ett barn i detta stadium kan till exempel sitta
med sin favoritbok, bladdra fran sida till sida och hogt citera huvuddragen ur
berittelsen. Ett annat exempel ar nir barn snabbt laser av skyltar och logotyper
som de moter i sin vardag. Ett barn som dricker mjolk varje dag svarar latt att
det star mjolk pa forpackningen, dven om nagon bokstav i ordet skulle saknas
eller sta i fel ordning.

Logografisk-visuella stadiet: Barnet kdnner igen ett ord utifran dess form och
speciella sirdrag. Barnet forstar 4nnu inte hur den alfabetiska principen fungerar
och har inte lart sig bokstaverna, men kanner igen sjidlva ordbilden. Till
exempel ar det vanligt att kdnna igen sitt eget namn och namnen pa familje-
medlemmarna. Barnet klarar dnnu inte av att ldsa ut nya och okidnda ord utan
ar fortfarande beroende av kontext och ledtradar for att gissa vad det star
skrivet. For att klara att lasa okanda ord maste barnet in i nasta utvecklings-
stadium.

Alfabetisk-fonologiska stadiet: I detta stadium behover barnet vara medveten
om sprékets fonologi. Sarskilt betydelsefull 4r den fonemiska medvetenheten
eftersom insikten om spraket underlattar forstaelsen for den alfabetiska principen.
Ett barn som har forstatt den alfabetiska principen har kunskap om att det
talade spriket kan delas upp, segmenteras, i mindre bestandsdelar, fonem, och
att dessa sprakljud representeras av bokstaver, grafem. Barn och elever som
befinner sig i det har stadiet behover systematisk undervisning i hur fonem och

16 Heien & Lundberg, 2013. Alatalo, 2019
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grafem kopplas samman. De behover ocksa tid for att befasta och automatisera
fonem- och grafemkopplingarna. Det dr viktigt med en stabil grund i denna del
av avkodningsutvecklingen for den fortsatta lds- och skrivinlarningen.

Ortografisk-morfemiska stadiet: Allteftersom barnet ljudar sig igenom manga
ord, vanligt forekommande orddelar och bokstavskombinationer lagras de i
minnet som ortografiska enheter eller morfem tillsammans med ordens betydelse
och uttal.'” Ett ord kan besta av ett eller flera morfem. Ordet glas bestar av ett
enda morfem medan ordet glasGgon bestar av delarna glas och 6gon. Morfem
kan dven vara dndelser, suffix, som i glasogon-en, och forstavelser, prefix, som
i o-tur. Nir barnen har nétt detta stadium behover de inte ljuda mer utan kan
ldsa ut ordet eller orddelen direkt. Lasningen dr dirmed automatiserad. I och
med att ordavkodningen blir allt mer automatiserad kan man i stallet lagga
fokus pa textinnehallet vilket framjar utvecklingen av lasforstdelsen.

Sprakforstaelse

Sprakforstaelse innebar att kunna ta till sig budskapet i ett sprakligt meddelande.
Det kan enklare beskrivas som féormagan att forstd meningen i talat sprak. For
att kunna ha en god sprakforstaelse behover man ha bade ett rikt ordforrad
och en god grammatisk forstaelse. Man behover forstd vad alla ord betyder
men ocksd hur ordens placering i en mening paverkar betydelsen.

Ett val utvecklat ordforrad ar en viktig forutsattning for skolframgang: ett
begransat ordforrad kan gora det svarare att utveckla lasning och skrivning,
medan ett brett och djupt ordforrad kan kompensera for bristande lasflyt eller
lagt arbetsminne.' Avkodningsformagan ar alltsa grundliaggande, men ett gott
ordforrad hjilper lasaren att snabbare kidnna igen ordet och kan pa sd sitt
oka flytet i lasningen.'” Ordforradet utvecklas hela livet genom att vi samtalar,
laser och skriver. Det finns ett samband mellan hur manga ord ett barn kan vid
skolstarten och hur lds- och skrivinlarningen sedan utvecklar sig, elever som ar
i riskzon for att utveckla lds- och skrivsvarigheter behover darfor fa stod i att
utoka sitt ordforrad under hela skoltiden.?

Utover ordforradet handlar sprakforstdelse om att forsta ord och meningar
utifran sammanhanget. Det handlar om att forstd den bokstavliga betydelsen
men ocksa den avsedda betydelsen. Till exempel:

—Kan du plocka ur diskmaskinen?
— Plocka ur diskmaskinen!

Det betyder dven att individen behover forsta ironi eller bildliga uttryck, till
exempel att uttrycket ta dig i kragen inte betyder att halsen ska hallas fast.

17 Hallin, 2017

18 Myrberg, 2007
19 Alatalo, 2019
20 Myrberg, 2007
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En god sprakforstaelse ar en forutsattning for att utveckla en god lasformaga,
men lasforstaelse och sprakforstaelse dr inte samma sak. Talat och skrivet sprak
har olika syften och stiller olika krav pa individen. Talsprak utgar fran en
situation har och nu, och vi anpassar talet efter den vi talar med. Nar vi talar
anvinder vi ett enklare ordforrdd och manga sammandragningar, pauser eller
upprepningar. Vi tar ocksa stod av gester, mimik och stimning nar vi tolkar var
samtalspartners budskap. Skriftspraket daremot dr inte beroende av en situation
och satserna r ofta mer komplicerade. For att fa en ingéng till det skrivna
spraket behover barnet lyssna pa texter. Genom hoglasning kan barnet till
exempel ldra sig nya ord och hur dessa uttalas, forsta att det finns mellanrum
mellan ord samt hur spraket dr uppbyggt grammatiskt.?! For att underlitta for
eleverna att se bilder och f6lja med i texten under hoglasningen kan lararen
spegla text och bild pa en digital skrivtavla.??

Det gynnar barns las- och skrivutveckling att regelbundet lasa tillsammans
med en vuxen.? Barn far erfarenheter av hur skriftspraket ar uppbyggt genom
hoglasning, vilket dr en viktig kunskap nir barnen sjalva ska beritta, lisa och
skriva. Hoglasning bor ske i dialog med barnen dir de far mojlighet att med stod
av en vuxen reflektera kring textens innehall.?* Dessutom bidrar hoglasningen till
att skapa intresse och motivation for fortsatt lasning genom hela livet.

Sambandet mellan lasflyt och lasforstaelse

En snabb och automatiserad avkodning underlattar lasforstaelsen. Da belastas
inte arbetsminnet lika mycket och det finns istillet utrymme kvar att forsta
sjalva innehallet. For att uppna det som kallas lasflyt, behover lasaren utveckla
sina formagor att kunna lasa snabbt och felfritt, i lagom tempo och med en
lamplig satsmelodi, sa kallad prosodi.?* Sambandet mellan lasflyt och lasforstaelse
ar alltsa starkt och giller vid savil hog- som tystldsning.

De flesta texter kan analyseras och forstas pa flera olika nivaer. Det brukar
kallas att lasa pa, mellan och bortom raderna.?® Manga elever dr i behov av
explicit undervisning, det vill siga undervisning som synliggér och exemplifierar
hur det gar till att lasa pa olika nivaer:

e Lisa pa raderna. Texten tolkas bokstavligt, precis som det star.

* Lisa mellan raderna. Lasaren fyller sjdlv i information som inte
finns utskriven.

e Lisa bortom raderna. Lasaren far anvinda sin fantasi och tidigare
erfarenheter.

21 Skolverket, 2014

22 Basaran & Gard, 2020

23 Liberg, 2006

24 Korling, 2010

25 Frylmark, 2018. Alatalo, 2019
26 Reichenberg & Lundberg, 2011
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Forfattare skriver sillan ut all information direkt i texten, det blir helt enkelt
for omstandligt och texterna skulle bli langtrakiga att lasa. For att forstd en
texts budskap behover ldsaren gora inferenser. Med det menas att anvanda
forfattarens ledtradar, sina tidigare erfarenheter och kunskaper for att fylla i det
som inte uttryckligen star. Olika genrer kraver olika kunskaper av ldsaren eftersom
det ar skillnad pa att lasa skonlitteratur, en faktatext eller en instruktionstext.

En ldsare med bristande lasforstaelse kan ha svart att greppa textens
overgripande innehall men dven att skilja pa viktigt och oviktigt, att dra egna
slutsatser eller marka nar hen inte forstar. Det innebdr att en alltfor svar text
inte utvecklar en elevs lasforstaelse. Inte heller en alltfor enkel text hjalper
eleven att utvecklas eftersom det inte blir ndgon utmaning.

For att arbeta med texter kan ldsaren anvinda sig av lasforstaelsestrategier.
Det handlar bland annat om att:

e forsta budskap,
e anpassa lasningen efter genre,

e utnyttja sina bakgrundskunskaper.

Grundldggande lasforstaelsestrategier behovs for att lasa saval tryckta som
digitala texter, men lasforstdelse av digitala texter stiller krav pa ytterligare
formagor. Att ldsa en tryckt bok innebir en linjar lasning dar man bladdrar sig
framat sida for sida. Den digitala ldsningen kan vara mer komplex eftersom
den stiller krav pa en multimodal lasférméga som innefattar att kunna tolka
symboler, tecken och ljud, anvianda hyperlankar och inte minst att kunna
hantera en dator eller platta.?” Samtidigt kan digital lasning vara lattare nar
det handlar om att snabbt hitta information och lasa relativt korta texter. Den
digitala lasningen kan ocksa innebira att man lyssnar pa texten. Enligt samma
princip som giller for traditionell lasinldarning behover eleverna erbjudas
traning i att ”1dsa med Gronen”, i sma steg, i sin egen takt och inte minst med
mycket stod fran omgivningen.

Att skapa en motiverande larmiljoé

Motivation ar viktig for all inlarning. Positiva lasupplevelser ger ringar pa
vattnet och bidrar till en positiv spiral. En varierad undervisning som priglas av
vagledning och stod ger eleverna mojlighet att utveckla tilltro till sin egen formaga
att klara av las- och skrivuppgifter, ndgot som i forlangningen okar motivationen.?
Det handlar om att ge forutsattningar for att utveckla positiva lasvanor i en
lasframjande miljo, dir elever involveras i ldsning p4 ett naturligt sdtt och

omges av olika slags tryckta och digitala texter.

27 Rasmusson, 2014
28 Taube, 2013
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For att skapa en gynnsam spraklig larmiljo for eleven kan foljande forslag vara
hjalpsamma:*

* Goda forebilder i form av vuxna som laser.

e Stod for att hitta intressanta och lagom utmanade texter.

e Rikt varierat utbud av texter i olika former, analogt och digitalt.
e Relevanta ldsuppgifter pa ratt niva.

e  Mojlighet att dela lasupplevelser med andra.

e Rikligt med tid for lasning.

Att ldra sig lasa kan jamforas med att lara sig simma eller cykla. Ju mer man
tranar, desto battre blir man. Skickliga lasare laser mer och ar ofta mer motiverade
till att ldsa, samtidigt som de mindre skickliga ldsarna undviker ldsning alltmer.
Med tiden 6kar skillnaden mellan svaga och skickliga lasare. I Konsensusprojektet,
som genomfordes i borjan av 2000-talet, konstaterades att ldsproblemen inte
vaxer bort.* Istillet slog man fast att det ar hogst angeldget att tidigt uppmark-
samma och sitta in insatser for barn och elever som tenderar att vilja lattare
texter eller helt undvika ldsning. Det dr forodande for elevens fortsatta lasutveckling
att inte ta tag i problemen direkt. Elever med langsammare ldsutveckling far
mindre ldsrutin, mindre ordforrdd och darmed stora svarigheter nir kravnivan
hojs under mellanstadiet.

29 Gambrell, 2011. Ivarsson, 2008
30 Myrberg, 2003
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Skrivutveckling

Aven for skrivandet finns en férenklad modell som beskriver de férmagor och
processer som dr aktiva och behover samspela for att producera skriven text.
Modellen kallas The Simple View of Writing.’! Formeln visar att skrivande ar
produkten av faktorerna budskapsformedling och inkodning.

Budskaps- 52

Skrivande — Inkodning

féormedling

Bild 1:4. Fritt fran Gough & Tunmer, 1986. Bearbetning av Hagtvet, 2009.

Inkodning innebar att skriva, for hand eller pa dator, och att stava. Budskaps-
formedling handlar om bade idéskapande och textbyggande. Det innefattar
mentala aktiviteter som uppmarksamhet, planering, granskning och revidering.
Arbetsminnet dr en gemensam faktor for alla dessa formagor och det finns en
modifierad modell dir The Simple View of Writing beskrivs i form av en triangel
dar arbetsminnet ar placerat mitt i triangeln. I triangelns topp ligger skrivandet
som paverkas av triangelns bada nedre horn som innehéller inkodning och
budskapsformedling. Om en elev har svart att stava behover flera exekutiva
funktioner anvindas for att kunna stava orden ritt vilket medfor att mindre
fokus kan laggas pa sjilva idéskapandet i skrivandet.

The Simple View of Writing visar att skriva ar ndgot mer an att bara satta
ihop bokstaver. Tankar, upplevelser och kinslor ska formuleras till fraser och
meningar. Ord ska viljas och sittas ihop till en helhet med ett innehall sa att en
lasare forstar vad skribenten vill siga. Nagra elever som kommer till férskole-
klassen har redan de hir kunskaperna med sig, andra har inte kommit i kontakt
med text lika mycket. Genom att uppmuntra och ge rikliga skrivtillfallen redan
fran start kan ldararen skapa skrivlust och hjilpa eleverna att utvecklas till
goda skribenter. Vart skrivna sprak kan ses som en kod som knicks genom att
barnet inser att talat sprak kan visas i text. Lasning och skrivning ar inte riktigt
samma sak, dven om de utvecklas parallellt och saval forutsatter som framjar
varandra.’* Genom att skriva stimuleras lasforstaelsen och eleverna 6var
pa lasforstdelsestrategier automatiskt nar de skriver, till exempel genom att
anvinda egna erfarenheter och forkunskaper. Muntligt berdttande gor eleverna
medvetna om hur berittelser ar uppbyggda och ger dem kunskaper som de kan
anvinda i skrivandet.®

31 Gough & Tunmer, 1986
32 Hagtvet, 2009

33 Berninger et al, 2002
34 Alatalo, 2020

35 Fridolfsson, 2019
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De flesta elever har utvecklat en automatisk lasning och skrivning ndgon gang
i slutet av lagstadiet eller under mellanstadiedren.’® D4 har de ocksa tillignat
sig kunskaper om kopplingen mellan grafem och fonem, ord och stavnings-
monster som anvands nir texter produceras. Lis- och skrivformagan utvecklas
dock under hela livet, bland annat genom att vi lar oss nya ord och lir oss att
anvinda och tolka nya skriftsprakliga genrer till exempel vid fortsatta studier
eller 1 yrkeslivet.

Att ldra sig skriva dr en process och kan, liksom utvecklingen av ordavkodningen,
delas in olika steg som i en trappa.’” De olika stegen 6verlappar varandra och
eleven kan behova vandra upp och ner flera ganger.

Skrivningen ar
automatiserad:

Barnet har  Nw dr det Ortografisk-morfemisk skrivning
bérjat koppla sommar!
fonem till

Barnet ser : ] o

ord som grafem: Alfabetisk-fonologisk skrivning

bilder och nuiidesoma

tecknar av
Barnet - orden med Logografisk-visuell skrivning
harmar  yersaler

text med
bokstavs- -

liknade Pseudoskrivning

tecken

Bild 1:5. Stadier i skrivutvecklingen. Fritt efter Alatalo (2020), med exempel fran forfattarna.

Pseudoskrivning innebdr att barnet borjar anvinda latsasskrivande langt innan
de har forstatt den alfabetiska principen. Barnet ritar eller klottrar bokstavslik-
nande tecken och harmar pa sa satt skriven text.

Logografisk-visuell skrivning innebar att barnet laser ord som bilder, sa kallade
logografer, men forstar dnnu inte kopplingen mellan fonem och grafem. Det
egna namnet ar ofta ett favoritord att skriva och vanligen anvinds stora bok-
staver eftersom de dr motoriskt enklare.

Alfabetisk-fonemisk skrivning innebir att barnet har borjat forsta den alfabe-
tiska principen. Barnet analyserar sprakljud och kopplar fonem till grafem. I
borjan skriver barn vanligen som det later, till exempel utan mellanrum mellan
ord. Ibland kan barnet inte sjalv 1dsa vad hen har skrivit och bokstaver missas
eller kastas om. Sa smaningom kommer medvetenheten om att samma sprak-
ljud kan stavas pa olika sitt, som till exempel fonemet /j/ som utover att skrivas
med grafemet j ocksa kan skrivas med dj, lj, gj eller hj.

36 Alatalo, 2020
37 Alatalo, 2020
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Ortografisk-morfemisk skrivning ar det sista trappsteget. Nu kan eleven skriva
sakert och automatiskt utan att behova tanka efter. Eleven anvinder sina kun-
skaper om ord, morfem och stavningsmonster, vilket gor att texten blir littare
att lasa. Det krdvs mycket traning for att nd den hir fasen.

Det ar betydelsefullt att alla elever far mojlighet att utveckla sin skrivformaga
och kdnna att det ar lustfyllt att formedla sig i text. Eftersom elever ar olika
behover undervisningen se olika ut, det vill sdga att svarighetsgraden anpassas.*®
Sa fort eleverna kan dela upp ord i fonem, segmentering och kianner igen de
flesta bokstaverna, kan de borja uppticka skrivning. D4 ar textens kommunikativa
syfte i fokus och formen av underordnad betydelse. Skrivandet utvecklas genom
att eleverna far manga naturliga tillfdllen att skriva. Det kan vara genom sma
meddelanden eller egna berattelser.*

Texter skrivs med olika syften. Det ar till exempel skillnad pa att skriva
en faktatext och en skonlitterdr text. I slutet av det tredje skolaret ska eleven
kunna skriva text med ett tydligt budskap och en rod trad. Dessutom ska texten
vara sprakligt korrekt i relation till elevens alder.*’ For att na dit behovs mycket
traning, dven for elever som inte har nagra lis- och skrivsvérigheter. Aterkoppling
ar ett satt att ge eleverna mojlighet att forbattra sitt skrivande. Bast resultat far
aterkopplingen nir fokus ligger pa vad och hur eleven ska gora for att utvecklas
som skribent, snarare dn dterkoppling som fokuserar pa spriklig korrekthet.
Det behovs manga tillfallen att 6va, i alla amnen och under hela skoltiden.
Genom att harma och repetera befaster eleverna sina kunskaper.*!

Nyborjarskribenten ligger mycket energi pa att forma bokstaver och i
borjan ser de ut som vilka krumelurer som helst. Det medfor att det inte finns
ndgon plats kvar i arbetsminnet till att fundera 6ver textens innehdll. Genom
att trdna sa mycket att bokstaven kan formas utan att behova tanka eller lyfta
pennan i onddan, blir den tekniska sidan av skrivning automatisk, formen finns
i muskelminnet. D4 kan eleven ligga mer fokus pa formuleringar och innehall.*?

Flera andra fardigheter som handlar om uppmairksambhet, planering och
organisation maste samspela for att producera en text. Metakognitiva formagor,
till exempel mentalisering som innebar formagan att kunna forestilla sig hur
andra manniskor tinker och kanner, ar nodvandiga for att kunna skriva en
text som kan forstds av andra lasare eller for att kunna anpassa texter till olika
genrer. Eleven behover dven kunna koncentrera sig tillrackligt lange for att
hinna formulera sig och skriva ner sina tankar. Textens innehall méste planeras
och eleven behover vara sa uthallig att texten blir fardig.*> Du kan ldsa mer om
detta i moment 2.

38 Frank & Herrlin, 2020

39 Fridolfsson, 2019. Alatalo, 2020
40 Skolverket, 2019

41 Ortenberg, 2020

42 Alatalo, 2020

43 Ortenberg, 2020
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