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Avsnitt 87: Digitala verktyg och AKK

INFOROST:

ERICA:

Vi pé Specialpedagogiska skolmyndigheten arbetar
for att alla barn, elever och vuxenstuderande, oavsett
funktionsférmaga, ska na mélen for sin utbildning. |
podden Lika virde forklarar, fordjupar och diskuterar
vi specialpedagogik och ger goda réd till dig som
arbetar 1 eller har barn som gar i férskolan och skolan.
Om du vill veta mer om SPSM och vilket stdd vi
erbjuder, ga in pa var webbplats spsm.se och f6lj oss i
sociala medier. Fler avsnitt av podden Lika virde

hittar du pa spsm.se och dir poddar finns.

Hej och vilkomna till Specialpedagogiska
skolmyndigheten podd Lika virde. Det hiar samtalet
spelar vi in pé distans och det kan péverka
ljudkvaliteten. Jag som leder samtalet till att Erica
Bergman jobbar SPSM och med mig i dagens samtal
har jag tva géster. Det dr Louise Kjellson, logoped 1
Kumla kommun, som arbetar inom grundsérskolan
och méter elever med intellektuell
funktionsnedséttning som laser bade &mnen och
damnesomraden. Med i1 samtalet dr ockséd Henrik
Hildemar, IKT-pedagog pd Mo Gard som har bade
gymnasiesdrskola, daglig verksamhet och boende for
elever och brukare med intellektuell
funktionsnedséttning i sin verksamhet. Det vi ska sitta
fokus pé i dag dr hur man kan anvénda digitala
verktyg pé ett bra sétt nir man moter barn och elever i
behov av alternativ och kompletterande

kommunikation. Jag tinkte att vi skulle borja samtalet
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just dér, att vi borjar med att ni far beskriva vad
alternativ och kompletterande kommunikation AKK
ar for nagot och vilken roll det spelar for barn, elever
och vuxenstuderande som saknar eller som kan
behova ett extra stdd 1 sin kommunikation och 1 sitt
sprék. Jag borjar med friga dig, Henrik, vad dar AKK
for nagot? Och vilken skillnad gor det?

Ja, det &r en jéttebra friga, tanker jag, och det finns
valdigt ménga olika definitioner pd vad AKK &ir, men
att det pa nagot sitt dr ett samlingsnamn for olika
arbetssitt och metoder som utgor just det hir stodet
for personer med kommunikationssvarigheter. S& det
kan ju vara precis avgérande huruvida man far
tillgang till en fungerande kommunikation eller dr helt

uteldmnad utan sitt kommunikationssatt.
Négot som du vill ldgga till, Louise?

Nej, men kanske en san hér liten kort beskrivning av
vad AKK kan vara. Det dr ju precis som Henrik sidger
ett samlingsnamn for olika sétt att uttrycka sig nar
talet inte racker till for att vi ska forsté eller gora oss
forstadda med varandra. Ett nyckelord dér kan ocksa
vara just det hir varandra. Att kommunikation dr hela
tiden en akt dér vi ér fler 4n en deltagare och AKK
blir bron emellan for att vi ska forstd varandra. Sa att
man tinker att det dr en person, barn eller elev eller
vuxen med nagon typ av kommunikationssvarighet,
men det dr ocksa vi. For vi vill ocksa ... som inte har
en kommunikationssvarighet, for vi vill ocksd gora

oss forstadda och forsta.
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Just det, det ar tvavigs faktiskt.
Ja.

Mm. Jag har forstatt ocksé att det ibland kan vara lite
svart att skilja pa vad som dr AKK och det som brukar
kallas for tydliggérande pedagogik, som ju handlar
om ... Det kan handla om bildstdd eller ritprat och
liknande som ju ocksé har det har
kommunikationsaspekten. Hur kan man pé ett ganska

enkelt sitt forklara vad som skiljer dem at?

Ja, det hér dr en vildigt intressant fraga, for det finns
inga klara vattentita skott hir. Men tydliggérande
pedagogik handlar ju om hur man ska gora en dag
eller en situation eller nagonting begripligt och
hanterbart och nagonting som man kan forsta helt
enkelt. Ofta kan man prata om att man far svar pa
fragor som “vad ska jag gora?” och “vem ska jag vara
med nér jag gor det hiar?” och “hur linge ska det hélla
pa?” Helt enkelt sddant som handlar om nagon typ av
oversikt, struktur eller tydlighet, medan AKK é&r det
som man pratar om det handlar om att kommunicera,
att uttrycka kénslor, att uttrycka asikter, att sédga vad
jag vill, att vara artig, att leka och skoja. Men ibland
gér ju de dér Over varandra, att jag kan ju mycket vil
ha ett schema som sitter pa viaggen med saker som jag
ska gora, och sen kan jag ta ner en vildigt trkig sak.
”Jag vill inte gé ut”, sa kan jag kasta ner den pa
backen. Dé har jag ju ganska tydligt anvint det for
kommunikation och kunna visa vad jag vill. Sa det &r

egentligen, vad dr syftet med att jag har tagit fram den
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hir typen av stod? Sen kan det anvéndas pa dubbla

sétt.

Precis. Man kan vil ténka att tydliggérande pedagogik
kan kommunicera nagot och att AKK ar ndgot man

kan kommunicera med.
Mm.
Just det, det var en bra definition.

S& mer ett forhallningssétt eller en metod kanske
kring hur man kan samspela kring nagot. D4 kan vi se
pa det som AKK? Och det behdver ju nddvandigtvis
inte var nagot som dr medvetet framtaget for att vara
ett stod for kommunikation, utan det &r inte sillan det
hir hdnder 1 stunden eller man tar hjdlp av objekt eller

bilder som finns tillgdngliga 1 rummet.

Nej, precis. Det som kan vara ... ja, vad ska man
sdga, ndr man vill géra definitionen eller inte. Det
kanske man inte alltid behover gora, men daremot att
man dr medveten om vad man anvénder det for och sa
om man tdnker sig att man har ett jattegott ... alltsd
man har en vildigt god och tydlig miljé och som é&r
tydlig och forutsdgbar, sa dr ju det superviktigt. Men
om man ocksa tinker sig att det dr en persons
kommunikationssitt, att man har den uppfattningen
att det ar det, det kanske 4r dd man behover hjélp med
definitionerna sa att man inte begransar
kommunikationen till enbart den tydliggérande

pedagogiken, utan att det da finns mdjligheter att gora

4 (28)



SPSM )

ERICA:

HENRIK:

ERICA:

HENRIK:

ERICA:

Dokumenttyp

2023-04-04 Dnr

kommunikationen storre och mer in... Man kan

uttrycka sig om fler saker.

Just det, det dr det mycket mer egentligen da, tanker

jag, pa det ni beskriver.

Precis. Och den hiar medvetenheten om skillnaden pa
tydliggorande pedagogik och AKK kan ju ocksa bli
avgorande 1 ndgon typ av progression, eller att
utformningen av den tydliggdrande pedagogiken kan
ju stodja mojligheten att utvecklas till att liksom
anvanda bilder, kanske framfor allt som stod for sin
kommunikation i form av AKK. S hir blir
medvetenheten helt avgdrande, tinker jag. Bara i
utformningen av ett enkelt bildstod 1 schemaform till
exempel, som Louise var inne pa tidigare ocksa,
huruvida man kan flytta runt pa bilderna. Att det blir
en jattestor skillnad p4 om de hér bilderna sitter 16st
pa en kardborreremsa exempelvis, eller om man har
kopierat dem sa att de fastnar i1 en fast ordning, sa
stottar ju det ena och det andra hindrar ju mojligheten

att anvanda det hiar som AKK.

Just det, den dir flexibiliteten, tinker jag, som man &r

ute efter.
Ja, men precis.

Mm. Och da tinker jag, dd kommer vi ndstan lite in
pa nésta sak som jag funderar pa. For har ska vi ju
prata just om anviandandet av digitala verktyg som
ju ... ja, for att mojliggora den hér alternativa

kompletterande kommunikationen. Vilka mdjligheter
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ar det man kan skapa? Vad ser man att det kan gora
for skillnad for larandet? Vad ar er erfarenhet? Vad

sdger du, Louise?

Det dr en jétterolig och en véldigt stor fraga, for det
beror mycket pa vad man ténker sig nir man tanker pa
vad som ér ett digitalt verktyg. Men utan att dra en
jattelang och stor utliggning om vad som kan vara
digitala verktyg, sd att om man tinker sig till exempel
ett verktyg som ér ... dir man har mojligheten att
horas, det vill sdga ett verktyg som ocksa ger ett ljud.
Dé kommer man till en forsta stor skillnad. Det ér for
att om vi ... Ett ganska vanligt typ av digitalt verktyg
ar att man har nagon typ av apparat dér det finns en
bild som man kan trycka pa och sedan sa sdger den ett
ord. Jag kanske vill ha glass och sa pekar jag pa glass
och sa sdger den glass. Och vad man kan se nir barn
eller elever, ndr en person far en rost, det dr att man
blir lyssnad pé pa ett helt annat sétt. Och det dr en av
de forsta skillnaderna som man kan maérka for att nér
man som méanniska far ett uttryckssitt sa blir man
direkt mott som lite mer kompetent. Och bara det &r
den dir forvéantan, det dr ndgon slags nyckel for
utveckling, att det kommer mer. Vi blir bemotta pa ett
annat sitt nir vi ocksa hors och mirks. Och det hér
sdger jag inte generellt for man kan vara jétte ... Man
kan fa ett jattefint bemdtande utan det sa klart, men

vad man kan se &r att det hinder nagot nar man hors.

Ja, och det dr vil inte konstigt, for manga av oss r ju

s& dominant talsprakiga. Vi har det med oss.
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S& ar det. Andra saker, alltsa det dr ... Far man till det
ett verktyg eller far man till anvindningen sa att man
kan gora sig bittre forstadd, s har man ocksa léttare
oftast att gora sig forstaddd med fler dn bara de
ndrmsta, for de ndrmsta har ju ofta en ganska god
uppfattning d&ven om man har svart att uttrycka sig sa
blir man ... Man blir véldigt beroende da av att
omgivningen kinner igen ens signaler eller hur man
brukar visa vad man vill. Men med verktyg av den hir
typen sd kan man oftast forstas av fler. Da far man fler
kontakter och dessutom sa verkar det vara sa for
ganska ménga att teknik i sig 4r ganska motiverande

och lockande.

Ja, jag tanker att du dr inne pa négot jitteintressant
dér, Louise, just kring motivation dir man kan se att
bade motivationen hos savél personal som brukare
och elever kan 6ka. Och det kidnner vi vil igen fran
andra typer av digitala satsningar inom digitalisering i
skola i stort och som av olika anledningar &r véldigt
svart att mita. Framfor allt att vi har olika arskurser in
och ska vi méta ndgon typ av kunskapsresultat ut.
Men det man kan méta &r att motivationen dkar med
digitalisering och da har vi &tminstone skapat godare
forutséttningar for ldrande. Men andra fordelar med
att digitalisera saker, det &r vil mgjligheten att kunna
dela pé ett innehall. Att vi kan exempelvis da ha flera
Ipads med samma kommunikationsuppldgg, samma
bilder tillgdngliga. Det spelar ingen roll om man

glommer skolvédskan hemma eller i skolan dir en
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kommunikationsparm finns, utan mojligheten finns att

ha det hér duplicerat pa flera stéllen.
Man kommer at det pa ett annat sitt.
Ja, precis.

Sen finns det ocksa nagonting i det hiar med
mojligheten till att imitera och repetera och fa
aterkoppling pé det man sjélv uttrycker. Det finns
ocksé ett larande i det. Ndgot som jag har sett hos
ganska manga elever att bara den har glddjen 1 att sitta
nu ... Nu pratar jag om nagon typ av hér rutnétsapp
med bild och det later. Det &r det jag har i tanken just
nu, att jag klickar pd ndgonting, det hander ndgonting.
Jag hor det ocksé och jag kan dela det med ndgon som
sitter bredvid mig. Och det blir en san har handling-
konsekvens. For kanske ganska ofta har man suttit i
att bli mer passiv for att man inte lyckas i sina
kommunikationsforsok. Men sa helt plotsligt far man
den hir feedbacken att ”0j, det hinde nagot, jag
gjorde nigot, ndgon svarade pa det”. Och bara det i
sig dr ett superviktigt larande. Att jag sdger ndgot som

paverkar dig som sitter bredvid.

Just jag tidnker pa det ... Nir man lyssnar pé det du
beskriver sd later dels som att det Oppnar upp, att det
gor det mdjligt att kommunicera med fler, men ocksa
just att den dér aterkopplingen man sjélv far, att den i
sig ocksa skapar en storre lust, eller vad man ska siga,
eller att man far kvitton pa ndgot sitt och att man nar

fram.

8 (28)



SPSM )

HENRIK:

ERICA:

HENRIK:

ERICA:

HENRIK:

Dokumenttyp

2023-04-04 Dnr

Och dér ar ju manga digitala applikationer uppbyggda
sa att man far mojlighet att repetera ocksé jamfort
med det talade ordet eller det tecknade ordet eller en
pekning pa en pekkarta. Aven om bilderna finns kvar
sé ar ju pekningen eller det talade ordet, det forsvinner
ju samtidigt med rumsekot, att [hor inte 0:13:55]
kunnat repetera och spela upp samma sekvens med

ljud eller utan ljud.

Men hur ser det ut da i era verksamheter? Hur
kommer ni fram till vilket digitalt verktyg som dr bast
just for den hir elevens kommunikation och

kunskapsutveckling? Hur gér det till?

Ja, det ser ju lite olika ut beroende pa var eleverna
som kommer till var gymnasiesérskola da har med sig
sen tidigare. Man kan ju komma savél med forskrivna
hjalpmedel och vil identifierade kommunikationssétt
sedan tidigare kontakter med region eller skola, till att
vi tar emot elever dér vi vet vildigt lite om deras
kommunikation. I de fallen dér vi vet mindre sa blir
det ju mycket trial and error sé klart och mycket

relationsskapande aktiviteter till en borjan sa klart.
For att lara kdnna, det dr det som ér ...

Ja, men precis. Och inte sédllan en ganska ldng
inspelningstid eller ny miljo. Nar man kommer till var
gymnasiesirskola dit man ocksé da flyttar och har sitt
barn- och ungdomsboende. Och sa ska vi ldra kdnna
varandra och skapa relation. Och under den fasen som

kan vara lite olika l&ng, sa anvénder vi oss av olika
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metoder da for att skaffa oss en bild av vilka lampliga
insatser pd kommunikationsomradet som dr lampliga

att gora.

Ja, som Henrik séger sa kan det se olika ut. Jag jobbar
ju mot grundsérskolan da, sa det &r ju aldrar ett till
och med ... eller arskurs ett till och med nio. Sa det
kan ju se valdigt olika ut &ven dédr med elever som har
kommunikationssitt sen tidigare. Och nir jag da
pratar om verktyg. Eller att man inte har det. Men rent
generellt skulle jag vél sdga att det ar ett stindigt
pagaende utforskande. Det dr vil ndgonting som det
faktiskt &r, att man testar ndgot litet. Det kan ju

vara ... Ofta ar det ju ... pratar vi mycket om de hér
analoga verktygen for kommunikation, och allt ... Det
ar ju aldrig antingen eller, utan de anvénds ju hela
tiden parallellt med varandra. Och det &r ju det vi vill
ocksa. Det dr det man ser i forskning att vi ska jobba
med nédgot ... Man brukar prata om multimodal
kommunikation, att anvinda sa ménga sétt som
mojligt for eleverna och barn att uttrycka sig. Men da
kan det ju bli sa hér att, ja, men for att ta ndgonting
konkret, sa kanske man har jobbat mycket med det hér
att overhuvudtaget forsta att en symbol kan betyda
ndgonting i verkligheten. Att om jag haller upp en bild
eller en sak pa ndgonting 1 en sangsamling och jag
viljer den, sa betyder det att det kommer att hinda
ndgonting. Det vill sdga att det man visar dr en
symbol for ndgonting i verkligheten. Och nér man
haller ... Det dér &r ju ndgot som man gor naturligt 1

bade forskola och skola. Och ndr man borjar mirka att
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”det hér gar jéttebra for eleven, den har inga problem
med det”, sd kanske det av ndgon naturlig anledning
ar s att man sitter dir med en Ipad och pratar, att "o,
titta pa den har” och pekar hér, sé ser man att ’ja, men
vet du, det gar ju ganska bra dven hir pa en skdrm att
forsté sig pé vad det hir dr”. S& det blir ndgon typ av
utforskande tillsammans med eleven dér den &r. Pa
den hir frdgan, vad dr det som ldmpar sig bast? Men
ibland kan det ocksa vara den hér att ”men vi provar,
vi tar ndgot och sa provar vi och ser hur det blir”. En
nyckel dr vél den hér stindiga ... det vi stindigt
brottas med, att halla i och hélla ut och vaga prova

lange.

Mm, just det. Det later ju som en mix av att det bade
vixer fram, men ocksa att man vill testa ocksa,

introducerar nyheter liksom.

Nagonting som man atminstone tror pa lite grann. Det
ar mycket det hdr, forvénta att en person har nagot att
sdga, att en person har nagot att formedla och prova
och hitta sétt for det att komma fram. Med det sagt sa
ar det ju ... Det dr ju inte sa att det alltid &r ett digitalt
verktyg eller ndgot annat som &r det bésta séttet. Det
kan ju vara det allra, allra bésta séttet dr att
omgivningen ska helt enkelt ldra sig den hér

manniskans kommunikationssitt och anvianda dem.

Behover man ocksé gora anpassningar, tinker jag, nar
det kommer till da de hér digitala verktygen som ju
finns? Vad dr det man kan gora for att trimma in dem

s& bra som mojligt? Vad siager du, Henrik?

11 (28)



SPSM )

HENRIK:

ERICA:

HENRIK:

Dokumenttyp

2023-04-04 Dnr

Ja, men absolut. Det behover ju néstan alltid goras
olika typer av anpassningar. Det ldter sa himla
avancerat for att vi forknippar det har med att nagon
tekniker pa ndgon hjdlpmedelscentralen ska in och
skruva med smé radiomejslar eller nat sant dar. Har ar
det vél en medvetenhet om bade syn och horsel,
tanker jag, som blir viktig. Motorik sé klart ocksa.
Men bara i valet av storlek pa en surfplatta till
exempel, om vi pratar det. Eller storlek pa en skédrm,
dar storre inte alltid dr battre. Men ocksa anpassningar
1 miljon runt omkring som vi dr vildigt mana om hos
oss Mo Gaérd, att tillse att allt runt omkring, fran
belysning till en sdn enkel sak som att fa pd ett matt
skdarmskydd pa en skédrm till exempel som minskar
reflexerna till exempel. Det glommer vi minga génger
bort, att det dr anpassningar vi héller pa att gora i det
hir. Sen finns det ju jattemycket 1 dag, oavsett
plattform, i modern handhéllen teknik dar det finns en
hog andel tillgdnglighetsanpassningar att gora i
tekniken ddr man kan anpassa trycktid, halltid eller
kanslighet pé touch och sant dar som kan gora

jattestor skillnad.

S& man kan verkligen hitta det som passar precis for

den hir individen. Det finns mycket att skruva pa.

Jo, men precis. Men det stéller ju da krav pa att man
att man vagar titta med de 6gonen och inte begransar
sig till sin egen kompetens, tdnker jag, om vi tdnker
pa hur det ser ut ute i landet, men att vi 4nda tar oss

tid att observera. Hur ser det ut? Far eleven till ett
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klick nér man avser att gora ett klick? Sen om man
har kompetens att dtgéirda det eller inte, men att man
atminstone identifierar problematiken, sé fir man vil
forsoka fa hjédlp med det fran region eller vilka

kontakter man nu har.
Mm, négot som du ténker pa ytterligare, Louise?

Ja, det finns ju ... Det &r ju alla de hir anpassningarna
som goOr ... som man kan nistan koppla till ndgon typ
av dtkomst som Henrik pratar om hér, att jag ska se
det jag ska anvénda, jag ska kunna hora det, jag skulle
kunna komma &t det motoriskt. Och sen &r ju de
anpassningarna som sker géllande innehdll ocksé, och
dir kan man ocksa ha nytta av att tinka méanga varv,
att verkligen ldgga sig vinn om att utga ifran
barnperspektivet. Om vi pratar barn och unga,
eftersom vi som dr i omgivningen blir de som
bestdmmer pa ett sitt vad barn och elever ska kunna
prata om, sé stiller det ganska hdga krav pa oss att ta
barnets perspektiv, eller den unges. Vad r intressant
att prata om? Vad dr motiverande, lockande,
intressant for den har personen att prata om? For att
ofta borjar man négonstans i det har det ar viktigt att
uttrycka vara behov”. Och det ar det ju. Det dr viktigt.
Men det dr inte jattekul att bara kunna prata om
toaletten och att man &r torstig. Nu raljerar ju jag sa
klart, men att man dnda végar ta det hir, att
kommunikationen har s& ménga funktioner. Det hér
att kunna skoja, att bygga relation, att ... Ganska ofta

pratar vi om inte sa dér superviktiga saker, utan vi vill
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mest vara néra varandra. Och jag kanske vill kunna
sdga att jag tittade pa den hér jétteroliga filmen i gar
eller i gér hinde det hér konstiga att nigon ramlade
ndr vi var ute och gick. Det dr det som ligger varmast
om hjértat just da. Sa det dr dven dér 1 anpassningarna

att forsoka komma at, vad ar viktigt?

Just det, de olika intressena, eller vad man ska séga,

som man har da.
Ja.

Det dr egentligen det jag tinker, det som man ju sjilv
vill kunna smédprata om med sina vianner och

klasskamrater.

Ja, absolut och jag haller till fullo med. Men jag vill
ocksa lagga till mojligheten att utifran nagon typ av
rittighetsperspektiv ocksa vaga ldgga tid pa att skapa
forutséttningar for att {4 till de hdr hogt stallda
vardena kring medbestdimmande och delaktighet och
sjalvbestimmande. De sker ju kanske inte pa samma

satt som du beskriver i de hir samspelssituationerna.
Nej, nej, sjélvklart inte.

De sker inte av sig sjdlva utan dér kréver det lite
planering och lite medvetet arbete och ett
reflekterande forhdllningssitt, tinker jag. Hur kan vi
jobba med delaktighet i vardagen till exempel? Eller

ge barnets rost utrymme ur ett barnperspektiv.

Precis, att man som pedagog behover tianka pa, att det

ar det ... Vi behover mdjliggora den
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kommunikationen. Och dé dr det kanske ett arbetet
som sker i flera steg, tanker jag ocksa, da just i att

man maste introducera ocksa.

Det dr ocksa en sén dér sak som beror jattemycket pa
den som ska anvinda ett verktyg. Vad &r den hir
personens sitt att kunna vara delaktig och pa nagot
satt formedla sina réttigheter och visa var jag vill,
vilka val jag gor? Att bli lyssnad p4, bli tagen pa
allvar. Det &r ju véldigt olika ocksé beroende pa
vilken mognad och alder och kognitiv niva och sa dar.
Och det dr vél det ocksa. Nér man stéller frigan om
anpassning s& behdver man ju dven ha ett hum om
det. Vi kan ha olika sitt att delta och behdver man
fundera pa hur. Hur hjdlper vi den hir eleven bést

med det?

Ocksa vara lyhord over att dnskemaél och
forvantningar pa sin mojlighet att paverka, men ocksa
liksom pé hela sin livssituation fordndrar sig med
stigande lder, tinker jag, vi som ... P4 Mo Gard dér
manga av véra elever blir kvar sen senare 1 ett
vuxenboende ocksd. Och att vi utmanar bdde elever
och brukare i det. S& att vi liksom, precis som vi var
inne pa tidigare ocks4, att det blir vdldigt 14tt att man
med den hér typen av anpassningar kring

kommunikationen ocksa blir véldigt begransad.

Nu har vi forstatt att det &r manga olika aktdrer som
ocksa dr med 1 det hér arbetet kring eleven nér det
kommer till att forskriva och sikerstélla att det finns

digitala verktyg for barn och elever som har behov av
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AKK. Det handlar ju bdde om regionernas
habilitering, hjdlpmedelscentral och sen ocksé skolan
som ju dr angeldgen om att det finns digitala verktyg
for eleven. Det viktigt for kommunikationen och
larandet. Men hur gér det hér till i praktiken? Det later
ju som manga kockar far jag ju sdga, nir man kommer
ny in i det hdr &mnet. Hur ser man till att individen fér
just det hir som den har rétt till och ocksé behover for
att kunna kommunicera och i skolan ocksa lira sig

och utvecklas? Hur ser det ut hos er?

Ja, det hér dr ju verkligen en utmaning. Det finns en
anledning, tinker jag, till att du stéller den hér fragan.
For det ar flera aktorer och det kan se valdigt olika ut
ocksa 1 landet. Men rent generellt kan man vél sdga
att ... Om man tinker sig att ett
kommunikationsverktyg ska vara mitt sprak som jag
anvander. Det hér ar mitt sétt att kommunicera. D4 &r
det ju ocksa nigonting som foljer mig, och inte nagot
som jag anvénder bara i skolan eller bara hemma eller
kortis eller fritids, organisationer, andra aktiviteter
som jag dr pa. Och dé ar det ganska vanligt att det ar
initierat av region eller habilitering eller nagon annan
som har kontakt med familj. Men det &r ju tydligt att
det behdver vara en vildigt god samverkan, sérskilt
ndr barn gar 1 skolan eller de &r 1 forskolan, for man
vistas sé lang tid 1 den miljon. Och det dr ocksé dar
det ska anvindas. S& att jag har vil egentligen inte ett
rakt svar pa, hur blir det? Det kan initieras frén lite
olika hill. Det kan vara sa att man maérker 1 skolan att

’vi har markt hir att Sara klarar jittebra att peka pa
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vara paddor for att sdga vad hon vill. Vad har ni ténkt
om det hemma? Har ni provat ndgot hemma?” Och sa
gér det 4t det hallet och sa gar det till habiliteringen.
Eller att man har provat ndgot sen tidigare 1 andra
miljoer och man tar upp den diskussionen i skolan, att
vardnadshavarna tar upp den diskussionen i skolan
och sd dér. Och sen sa hittar man sig fram till
ndgonting, att just hos oss kan det vara att vi hjélps &t
att ta kontakt med habiliteringen eller att vi borjar
med att prova nagonting i skolan for att vi har ganska
mycket verktyg, bara for att ... Det hir som vi borjade
prata om i borjan, det har utforskandet att prova sig
fram. Men sen handlar det ju om att fa till nagon typ
av samverkan. For ska det bli ett digitalt
kommunikationsverktyg som ska f6lja med eleven, da
tror jag pa att det &r viktigt att det inte blir fast
anknutet till exempel till en skola, for eleven kan ju
byta skola och det ... Man kan gé vidare till ... ja,
man byter ju ... Man gér 6ver till gymnasiet eller vad
som helst. Det ligger i sakens natur att man gor det.
S4 att det &r att {4 till ett samarbete med alla som ska
vara engagerade. Det dr ju det allra viktigaste och

ocksa kan vara utmanande. Men sen kan det initieras

fran olika hall.
Hur gar det till hos er da, Henrik?

Nej, men jag kdnner ju igen mycket av det hdr Louise
beskriver. Och det 4r manga kockar inblandade och
det kan ju ibland bli véldigt otydligt var ansvaret

ligger. Uppfoljningsansvar eller ... Inte minst heller,
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som du dr inne pa Louise, éverféringen mellan olika
skolformer eller skolstadier kanske. Eller
overforingen da som blir aktuell hos oss mellan barn-
och ungdomsboende och vuxenboende, dir det blir s&
helt avgdrande att vi ocksa kan beskriva hur
anvindningen ser ut. Det stoter jag ofta pa, att man ...
exempelvis da frin tidigare skolform valdigt
overskadligt beskriver att ’eleven har anvint en Ipad 1
undervisningen” till exempel, eller att man har anvént
ett anpassat styrsitt. Men hur har det anvénts? I vilka
situationer? Hur ser det ut runt omkring? Ar det hr
ndgot man har métt dagligen eller vid enstaka
lektioner men med négon resursstark person som
rakar vara bra pa det har omradet? S4 att det dér blir
ju ... Ja, det blir helt avgoérande till huruvida man kan
bygga vidare pa det eller att man behdver borja om
fran scratch. Och jag tdnker att ménga av de har
personerna har fatt borja om fran scratch vialdigt
manga génger. Man har bytt logoped pé habiliteringen
och man har fatt borja om eller man har bytt skolform.

Det maste vi ju bespara de hér personerna.

Men en sak som jag tycker jag ser som dnda ar
gynnsamt och didr man kan fa det att rulla pa ett bra
satt, det &r ndr man fér till ganska fasta former. Nir ett
verktyg finns pa plats, sa att sédga, sa ar det ju inte ...
Det &r ju aldrig fardigt, utan man jobbar ju med det
hela tiden och ldr sig under tiden, och dé ... Vikten av
att om det &r flera stycken ... Sdg till exempel, det dr
ganska vanligt hos oss att det &r ... vi har olika typer

av kommunikationsméten dér kanske vardnadshavare,
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habilitering, skola och kortis dr med. Och sa har
eleven ett verktyg och s pratar man helt enkelt om,
“hur funkar det hos er? Hur anvinder ni det?” ”Ja, vi
anvénder det pa det hir ...” ”Jaha, men hos oss ser ut
s& hir.” Att man bara far reflektera kring hur sjdlva
anviandningen ser ut och da kommer man ofta fram till
att ’ja, men vi skulle behova ... Har hos oss behdver
den hir eleven kunna prata om det hér.” Och sa kan
man ... Man tillsammans diskuterar anpassningar,
men ocksd metod for att hjélpa eleven att bli en &nnu
storre dgare av sitt kommunikationssitt till exempel.
Men just det dér att fa till former och forum for nir
man kan métas och prata. Och ocksa en nyckel ar
nagon slags samsyn kring, vart dr vi pa viag? Var ar vi
just nu? Vad dr ndsta steg och vad ska vi fokusera pa

att hjdlpa till med just nu?

Skolan dr ju pa ndgot sitt var ingang 1 det hér
samtalet, da just precis det hdr med hur anvénda
digitala verktyg. Bade nér det kommer till ldrande,
och kommunikation &r ju en sa viktig del for larandet
forstas. Men vad behover skolan for slags stod da nir
det kommer till de digitala verktygen som ar kopplade
till AKK? Vad finns det f6r support och
kompetensutveckling nir det kommer till de digitala

verktygen? Vad ser ni? Vad ér er erfarenhet?

Man kan kénna att pd omradet finns en avsaknad av
laromedel framtagna for att utveckla anvindningen av
AKK. Vi har ju haft fina och liksom vl

genomarbetade material for forberedande
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punktinldrning till exempel. Och pa samma sitt skulle
man ju Onska att det fanns ett material som ... Louise
ndmnde den hér progressionen liksom. Vart dr vi pa
vag? Vart ska vi? Och med hjilp av ett laromedel eller
ett material s& skulle vi nog kunna fa valdigt mycket
draghjilp. Eller att man som malsman eller ... Ndgon
ska ju hélla ihop de hér trddarna i all den hér
samverkan vi pratade om tidigare ocksé. Var dr da
horisonten eller vart dr vi pa vig? Dédr man ocksa
skulle kunna vara vildigt betjint av att fa goda
exempel beskrivna. Vilka insatser har gjorts kring
Kalle for att han under tio ar har utvecklats och nétt
den hir anviandningen av sitt kommunikationssétt?
Nagonstans ska vi ju da kunna f6lja det bakat for att
kunna fa stdd i var dr det dr ldmpliga insatser dér vi
star i dag? Den skulle ocksa kunna fungera som en
oerhort stark motivator. For ndr man borjar med att
prova ut ndgot nytt kommunikationssétt eller vi borjar
med nagon ny form, s dr det ju ofta valdigt
arbetsintensivt. Vi far prova och erbjuda igen och std
pa oss och kdmpa och sa dér. Och har vi inte en tydlig
bild av vad det hir da ska leda till 1 forldngningen,
vilka formagor hos oss den hér personen ir vi ska
utveckla och ... Ja, da blir det tufft och det kan bli en
ganska hog troskel och en ganska stor
ambitionsnivahojning fran ett vardande innan. Sen
finns det valdigt lite support att tillgd hands-on dér
man star. Lektionen ska dra i gang och man ska
anvédnda det hir kommunikations upplagget i [paden
eller 1 datorn. Dér och da sé finns ... Da dr det ju upp

till den egna skolan att organisera det pd ndgot sétt.
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Men man skulle ju vilja ha ndgon hotline att kunna

ringa sé klart.

Ibland kan jag uppleva att man stiller ganska hoga
krav pa personer i omgivningen, att "har &r prylen,

nu ... varsdgod, nu kan ni borja prata”. Och jag kan se
att alla inblandade behover fa 6va. Det hér ér inte det
vanligaste séttet att kommunicera, det dr inte det vi
har dvat pa hela tiden. Och man brukar prata om att
for att fa till fungerande AKK, s& brukar man prata
bland annat om att tillgdng, det maste finnas dér, det
maste alltid finnas framme. Vi maste ta fram det for
man kan inte prata med nagot som inte finns dér. Vi
brukar prata om att barn och elever, eller vem som
helst som ska anvianda det, behover fa en modell. 1
den typiska sprakutvecklingen sa hor vi talat sprak
exakt hela tiden. Och vi fér lyssna och vi far hdrma
och vi far séga, vi far feedback. Men de hér
alternativa kommunikationssétten, det far man inte se
sa mycket av, s man behover 4 en modell for hur det
ska gé till. Och sen behdver man ocksa fundera
ganska mycket pa det hdr med att skapa tillféllen for
kommunikation for att kanske ldgga till de hir extra
tillfallena att 6va, att man kanske behdver ténka pé
det. Jag tanker att alla de hér bitarna, det behover
omgivning ocksa fa ova pa sjédlva, sé att man inte star
dar och tinker ”jaha, ska jag kunna det hdr nu?” Och
jag kan se just det hér att den har ganska lite enkla
metodhandledningen, att sdga men vi provar i den
hir leken” eller ’vi provar i den hér skoluppgiften, att

da ska vi gora pa det hir viset, att dd sétter du dig hir
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och sen sé ...” Ja, helt enkelt gd igenom hur en
situation kan goras. Eller att man far titta pd ndgon
annan som gor det. Ibland kan vi ha gjort

tillsammans ... Ho oss till exempel, att vi har 6vat 1
workshop bara vuxna for att man ska fa kénna sig lite
bekvdm innan, vad det handlar om. S4 jag tror mycket
handlar om att fa chansen att 6ka sin kunskap och
fardighet att f& kommunicera pa andra sétt for att

kunna ge ett gott stod.

Nu har vi ju pratat mycket om det digitala. Men jag
tanker, det finns ju ocksa analoga verktyg for AKK.
Nir ser ni att det 4r ... Finns det ndgot enkelt sétt att
se, att men har brukar vara bra med analoga, hér ar det
fordel med digitala, eller helt och héllet
situationsberoende och upp till individ? Vad ar er

erfarenhet?

Ja, men det ar klart att det hinger bade pa situation
och individ och det erbjuder ju olika mgjligheter.
Louise ndmnde ju forut att man mycket vél kan riva
ner en liten laminerad pappersbild fran en
schematavla och bade spola ner den i toaletten eller
kasta den pa golvet for att vara riktigt tydlig. Det blir
ju bade dyrt och svért att géra med en dator eller en

surfplatta.

Ja, alltsa att sdga antingen ... Eller liksom nér &r den
ena dr battre dn den andra, det kan ju verkligen
variera, men diaremot att se till att det finns ... att man
inte blir beroende av det ena eller det andra séttet

uteslutande. For teknik slutar fungera ibland. D4 &r
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det bra att ha ndgonting analogt. Ibland &r det 6sregn,
ibland dr det véldigt starkt solsken. Ibland ar det svart
att f4 med sig saker, men da kan ndgot analogt vara
lattare. Sen ar det ocksa sa att 1 stunden blir ju ... Vi
tar det som finns runt omkring. Och da ar det ofta det
analoga eller det kroppsliga som finns runt omkring
oss, med tecken och gester och med prylar som finns 1
nirheten. Sa ibland ger det sig lite sjdlv. Och inte sa
séllan kombinerar man ju flera sitt. Ja, men man
pekar pa nagonting pa till exempel en surfplatta med
ett ord och sen sa vinder man sig mot det som man
pratar om och da kanske det star pa bordet och da
lyfter man upp den saken. Och har man kommit sa
pass langt, da har man hittat ett valdigt flexibelt

kommunikationssitt.

Och da gor man det man behover for att nd fram och

for att kunna formedla.

Precis. Och skorast blir det ju for de personer som
uteslutande anvénder digitala hjdlpmedel {or sin
kommunikation. Dér dr liksom mojligheten att backa
upp material eller s& dér blir helt avhdngigt. Men den
dar dagen da skidrmen pé Ipaden gér i tusen bitar, sa
spelar det ingen roll att man har en backup, utan det
kommer alltid vara en stdlltid innan vi har en ny
surfplatta pa plats. Dér kan det vara viktigt att ta med
sig att pa nagot vis fa ut det hér i1 analog form. En sén
enkel sak som att liksom ha lite skairmdumpar
undansparat ndgon annanstans for att ha mojligheten

att kunna skriva ut dem 1 alla fall.
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Sen tycker inte jag att det dr helt ovanligt att ocksa
anvindningen ser lite annorlunda ut beroende pé den
miljo dér personen vistas. Att kanske i en viss miljo,
da dr det mycket mer vanligt att man anvénder det
digitala verktyget, medan om man befinner sig1i ...
Och dé kanske det ar till exempel i en hemmiljo i en
viss situation. ’Ja, men dar anvinds det alltid, men nér
jag sitter 1 bussen, da anvénder jag alltid de har
grejerna.” Sa att det blir ocksa lite grann beroende pa

var personen befinner sig i.
Just det, situationen ocksa.
Mm.

Jag tanker, det dr dags fOr oss att avrunda. Men innan
vi gor det sa skulle jag bara vilja hora om ni har négra
tips till de som lyssnar nu, som jobbar med barn och
elever, som skulle kunna fa &nnu béttre forutsattningar
for sin AKK. Och just om man anvénder de digitala
verktygen. Vad tanker ni dr bra att borja med att ta
reda pa eller gora for att kunna ta nésta steg? Och da
tanker jag, nu vinder vi oss till de som jobbar i
utbildningsverksamhet. Vad skulle ni vilja skicka med

for nagonting?

Jag Onskar att man hade nagot sant universellt tips,
men som ... Det dr ju den hér individuella
anpassningen som behover ske, utifran intresse,
utifran personkdnnedom, utifran relation. Det dr
jattesvért att ldmna ndgot sadant generellt tips, tror

jag. Inte som jag kan komma pa nu. Det jag kan kénna
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har varit vildigt kraftfullt och som jag anvénder mig
véldigt mycket av, det dr just det
rittighetsperspektivet. Det gér ju anvénda oavsett i
vilken kontakt man &r. Om det géller att fa ett par
vardnadshavare pa banan eller om det géller att fa
med sig rektorn pa skolan for att kopa in négra
hjalpmedel, men ocksé i det vardagliga arbetet, att vid
ett mote eller en [hor inte 0:40:31] eller ndgot
liknande faktiskt titta pa hur brukarens mdjlighet att
tillgodogora sig sina kommunikativa rattigheter ser ut.
Hur ser det ut med valsituationer? Hur ser det ut med
tillgangen till sitt kommunikationssatt 6ver hela dagen
sett, oavsett var man befinner sig? Att man gor nagon
sadan typ av ... ska man kalla det
rittighetskartliggning eller nagot sant dér, for att
kunna identifiera pd vilket omrade dr det lampligt att
vi gor nésta insats? Eller, oj, pa det hiar omréadet har vi
faktiskt tappat lite av nagon anledning. Har behover vi

starka upp eller starka upp.

Men jag tanker ocksa att man ska komma i gdng i det
lilla. Inte alltid ... Ibland kan man bli begransad av att
man tinker att man inte vet var man ska borja. Man
kan forsoka gora ett litet steg for att se vad det ger
effekt. Till exempel att titta till exempel p4 om man
sitter ... Nu utgér jag ifrdn kanske da lite yngre barn,
eller i alla fall att man har 1 sin milj6 att man ser
massa saker som man kanske inte alltid kommer &t
eller att man inte alltid syns for att det &r
undanplockat. Det till exempel stér saker 1 ett skap.

Men om jag da till exempel har satt bilder pé utsidan
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av en dorr, att hir inne finns alla de héir sakerna, da
har jag ju tagit ett forsta steg till att ... ja, men jag gar
dit och sa visar jag “men vilken sak vill du ha som
sitter dar pa viaggen?” Nu pratar jag ju analogt di. Det
kan man sen ocksé fora in 1 ett digitalt verktyg som
jag kanske har som skolpersonal. Att jag har lagt alla
typer av spel och leksaker som just nu inte kan ligga
framme och sen kan jag hélla fram, “men vilken
leksak vill du ha, vad vill du greja med?”” Och sen dr
det ett tryck och sen dr det inte s mycket mer med.
S4 plockar man fram den. D& har man borjat komma
in i det hér att vi anvinder ett annat
kommunikationssitt. Eller som vi hade niagon lek for
ett tag sen. Vi lekte vanlig doktorslek och da hade vi
manga olika typer av verktyg. Det var analoga kartor
och det var Ipads och det var prataapparater, sana har
enkla som man spelar in ett meddelande pa. Jag kan
sdga att forsta tillfallet som vi hade dragit fram alla de
hér grejerna, sé& var en av de mest populéra sakerna,
det var pratapparaten som sa “tack s& mycket, ha en
bra dag”. Den var superpopuldr. Det har gjorde vi 1
grupp. Det var ju inte med en elev, men alla ville ju i
alla fall vara med och séga “tack s& mycket, ha en bra
dag”. Och det dr en artighetsfraser. D4 har man
uttryckt ... Det blir nagot roligt av det hela. ”Det har
ar nagot jag hor. Sa hir sdger andra. Nu siger jag
ocksé det.” Och da har man bara vickt den hér tanken
att ’ja, men man prata pa andra sétt”, och det behdver
inte vara superstort. Men det ena ger ofta ringar pa
vattnet. Da ser man att ”’ja, men just det, pratapparaten

kan man ju ha for att dra ett skdmt eller siga att ”jag
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haller inte med” till exempel. Och en nyckel kan ju
verkligen vara att vara i sana hér situationer och
fundera, vad dr det som barnet inte kan sdga hir som
vi skulle kunna erbjuda? Kan barnet be om kritorna pa
andra sidan bordet pa ett annat sitt och stricka sig
over bordet? Kan barnet siga ”jag vill gunga mer” pa
ett annat sdtt 4n att visa det med kroppen? Kan jag

vara ddr och erbjuda ett alternativt satt?
Mm, ha det tinket liksom.

Ja, att ha det ténket, att titta pa varje situation pa ett
sdtt som att ”’ja, just nu visar eleven det pé det hir
sattet. Kan vi erbjuda ett sétt som blir mer forstieligt
for andra?” Och da behdver man vara dér 1 den dér
stunden att ’ja, men nu vill nu vill Kalle kéra mer pa
cykeln”. Ja, men da kan man vara dér och sédga “ja,
men du vill kora mer” och sé bekriftar man det till
exempel med en bild. Sa att det behdver inte vara sa
stort, det behover inte vara hela tiden, men man

behover borja.

Jéttebra slutord tycker jag. Jattestort tack till er for att
ni var med och for ett spannande och bra samtal. Och
jag tror och hoppas att vara lyssnare har fatt mycket

inspiration och idéer om hur man kan utveckla arbetet

med digitala verktyg for AKK i sin verksamhet.
Tack sjalv.

Tack for att jag fick vara med.
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Och sa ska jag ocksa séga till er som har lyssnat att pa
spsm.se, var webbplats, sa finns det mycket
information och kunskap om hur man kan skapa bra
undervisning och ldrande for barn och elever och
vuxenstuderande med funktionsnedséttning. Och dér
finns ocksé lankar till kurser som vi har och
kommande digitala [hor inte 0:44:56] meet. Och sen
sa vill jag ocksa tipsa om att finns gott om poddsamtal
ocksa som tar upp olika &mnen och fragor som ror
undervisning for barn, elever och vuxenstuderande
med funktionsnedsittning, som man ocksa kan hitta
pa var webbplats spsm.se och dir poddar finns. Och
jag tanker att vi anvander vil det som sas 1 den dér
pratmaskinen som du beréttade om, Louise, som en
hélsning till er lyssnare. Sa tack sa mycket och ha en

bra dag, sdger vi till er.
Detsamma.
Detsamma. Tack.

Tack.
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