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Avsnitt 85: Intensiva insatser i
matematikundervisningen

PODDROST:

ERIKA:

HELENE:

JESSICA:

Vi pa Specialpedagogiska skolmyndigheten arbetar
for att alla barn, elever och vuxenstuderande oavsett
funktionsforméga ska na malen for sin utbildning. I
podden Lika virde forklarar, fordjupar och diskuterar
vi specialpedagogik och ger goda rad dig till dig som
arbetar i eller har barn som gar i1 forskolan och skolan.
Om du vill veta mer om SPSM och vilket stod vi
erbjuder, ga in pa var webbplats spsm.se och f6lj oss i
sociala medier. Fler avsnitt av podden Lika virde

hittar du pa spsm.se och dér poddar finns.

Hej, och vilkomna till Specialpedagogiska
skolmyndighetens podd Lika vérde. I dag kommer vi
att prata om matematik och det kommer vara fokus pa
intensiva insatser och intensivtréning i det &mnet. Och
det vi kommer att prata om, det &r om hur man genom
intensiva insatser kan na lite ldngre i sin undervisning
ndr det kommer till elever som upplever just
matematiken som extra svar. Jag heter Erika Bergman
och arbetar pA SPSM och med mig har jag Jessica
Borglund och Heléne Slivka, som bada arbetar som
radgivare pd SPSM och utgér fran vart kontor 1
Malmé. Sa jag vill borja med att sdga varmt vilkomna

till er.
Tack for det.

Tack sa mycket.
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Ni méter ofta skolor och ger rad kring hur man kan ge
en bra undervisning nir man moter elever med
matematiksvarigheter. Och hur skulle man kunna
sammanfatta vad det dr for nagonting? Just

matematiksvarigheter da och hur det kan yttra sig.

Mm, det dr utmanande att forsoka sig pé ett kort svar
pa det och nér vi skrev stddmaterialet sa var det en
ganska lang process med bland annat flera 1dnga
samtal med praktiker och forskare och personer med
stort kunnande inom dmnesdidaktiken med inriktning
matematik, innan vi bestimde oss for hur vi ville
beskriva matematiksvérigheter i stodmaterialet. Men
det ar s att matematiksvarigheter &r nagonting som
for det mesta uppstér i motet med undervisningen, sa
dérfor sd borjar vi i materialet med en rubrik som
heter Pedagogiska forutsattningar. For tyvérr dr det sd
att en elev kan hamna 1 matematiksvéarigheter om den
inte moter en tillrdckligt god undervisning, men &
andra sidan sa kan vi ocksa gora en stor skillnad med
en god undervisning och med en undervisning kan vi
undanrdja hinder och se till att en elev inte hamnar 1

matematiksvarigheter.

S& under den rubriken sa pratar vi mycket om lérarens
betydelse, ldrarens kompetens och andra faktorer i
undervisningen som kan stélla till det for eleverna och
som skulle kunna 1 vérsta fall orsaka att en elev
hamnar i matematiksvarigheter. Och den andra
rubriken som vi skriver om i stddmaterialet, den

handlar om individuella forutsittningar och dér har vi
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rubriker som matematikdngslan, olika kognitiva
forutsittningar, forméga att bearbeta information,
formaga till uppmérksamhet, minneskapacitet,
exekutiva funktioner och sprakliga forutsittningar.
Och varfor vi just tar upp dem ar for att vi i forskning
har sett att det &r forutsittningar som kan ge
snubbeltradar i lirandet i matematik. Och det &r sa
klart viktigt att ha ett relationellt perspektiv och att
man alltid borjar att titta 1 till exempel ldrandemiljon

ndr vi pratar om elever med matematiksvéarigheter.

Men det dr ocksa viktigt att se vad eleverna har svart
med sa att vi i undervisningen inte orsakar storre
utmaningar for eleven dn vad vi skulle behdva gora
och for att vi 1 undervisningen ocksé ska kunna
utforma stodinsatser som hjélper eleven utifrin sina
forutséttningar. Och sen har vi en tredje del dér vi
skriver om specifika riknesvarigheter och dyskalkyli
och det handlar dd om nér elevens svarigheter tycks
besta trots att vi har gett eleven en mycket god
undervisning och vi har tagit hinsyn till kanske olika
individuella forutséttningar. Och nér svarigheterna
bestar sa kan man missténka att det skulle kunna rora
sig om specifika rdknesvarigheter och de dr medfodda
da. Det ar ocks4 lite svart att beskriva det har med
specifika rdknesvarigheter darfor att det pagér
fortfarande forskning och det finns egentligen ingen
enhetlig beskrivningen vad specifika rdknesvarigheter
eller dyskalkyli dr. Men vi vet sé pass mycket att vi i
alla fall utreder da det finns en diagnos faktiskt att fa

som heter specifika rdknesvarigheter. Och jag tanker
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att det kan vara viktigt for en elev som har det att
faktiskt bli utredd fOr att forsta sina egna svarigheter
lite béttre. Det kan vi sdrskilt se 1 véra elevfilmer i
stddmaterialet dir eleverna berittar sa fint om sina
erfarenheter och dér det blir sé tydligt att trots att de
har samma diagnos sé har de svart med olika saker,
men det alla har gemensamt &r att det inte ar
ndgonting som bara orsakar svérigheter i

matematikundervisningen, utan i livet i stort.
Mm. Vill du ldgga till ndgonting Helene?

Ja, men jag tanker det. For Jessica, du lyfter det i
borjan hdr med ldrarens betydelse och det dr
nagonting vi lyfter alltid nér vi pratar om detta, for
man kan inte nog understryka hur viktig lararen ar 1
sammanhanget. Och jag tidnker kring det hir hur
matematiksvarigheter yttrar sig, att vi har sett att om
man som lérare har den har férmagan att skapa en
tydlighet, en begriplighet i sin undervisning men
ocksa den hér att kunna skapa relation och en
trygghet. Att det har jéttestor betydelse for hur
matematiksvarigheten ska komma att yttra sig hos den
enskilde eleven. Sa att det inte blir matematikdngslan
eller oro av det. Sa den tdnker jag att den vill vi alltid

lyfta i ssmmanhanget, eller hur Jessica?
Ja, ja, men verkligen. Verkligen.

Kan inte ni bara beskriva det lite till? For jag tdnker
just det jobb eller vad man ska sdga da, som en god

relation gor. Vad kan det innebdra? Vad gor det for
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skillnad for eleven? Sé att man verkligen ser det sé

hir lite konkret framfor sig da.

De hér eleverna vi pratar med, de forknippar oftast det
hir med att ha svart i matematik, det har mycket med
begavning att gora tinker man. Och det blir en vildig
sarbarhet och utsatthet och att da kdnna det hir att
“min ldrare den gor saker for mig, som dr bra for min
utveckling och den ger mig uppgifter som &r bra for
mig, som jag kan hantera”. Att kdnna det hér att
nagon har ens rygg i allt det svara. Det gor att man
végar lite, man végar blotta sig, man vagar kasta sig ut
i det hir som kan vara lite skrimmande och det séllan
finns négot solklart ritt eller fel, eller svart att kanske
lasa sig till kunskap. Man maste forsta. Och da, att
den hér sarbarheten, den ar lattare att visa om man vet
att jag har en vuxen vid min sida som finns ddr genom

hela processen.

For jag tanker att det du beskriver, det handlar da om
att man kénner att lararen forstar att man kdmpar och

gor sitt bésta.

Verkligen. Och tror pa att detta ... Exakt. Tror pa
mina svarigheter och gér vad man kan for att vara dir

i det svara.

Och du har varit inne pa det Jessica, att vi pA SPSM
att vi har sen en tid tillbaka ett stddmaterial som ger
rad och kunskap om matematiksvérigheter, och ni har
varit med och tagit fram det. Och i det har

stddmaterialet s& finns det nu en ny del som har fokus
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pa intensivtraning och intensiva insatser i
klassrumsundervisningen. Vilken skillnad gor det med
att man dé erbjuder och gor de hér intensiva

insatserna for en elev med matematiksvarigheter?

Det dr lite tanker jag som du redan varit inne pa
Helene, att vi verkligen kan se att det kan gora en
avgorande skillnad och jag tdnker, som ocksd har en
historia inom lds- och skrivsvarigheter och har jobbat
mycket med de fragorna, sa tinker jag att det ar
mycket mer sjalvklart pd nagot vis att vi utformar en
intensivundervisning vad det géller lasning till eleven
med malet att levet ska automatisera sin ldsning och
fa ett 1asflyt som vi sdger. Men vi ser 1 radgivning att
det r inte lika vanligt inom matematiken, att ge
eleverna en san hir extra boost, en extra dos av
matematik, pa samma sétt och pad samma
strukturerade sétt som vi kanske har en erfarenhet av
att gora vad det géller undervisningen med ldsning
och skrivning. Men jag tidnker att oavsett vad orsaken
ar till att en elev hamnar i matematiksvérigheterna sa
ar det verkligen hur vi utformar en insats som kan
paverka om elevens svarigheter blir bestaende, eller
om vi kan motverka dem sa att sidga. Och jag tanker
att manga elever, de har svart kanske inte bara i motet
med matematiken under ettan och tvaan, utan det ar
svart hela skoltiden och det gor att de skulle behova
sana hdr intensiva insatser med jamna mellanrum hela
skoltiden till de kommit igenom kanske och nétt sin

maluppfyllelse sa att sdga.
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Jag maste bara fraga da, for ibland s& hor man just nér
man pratar om intensivtraning, intensivundervisning
eller intensiva insatser. Vad ar det de hér olika
begreppen innebir? Ar det samma man menar och hur

skulle det kunna se ut?

Jag tror att vi 1 mangt och mycket menar samma sak.
Jag kan till och med komma péd mig sjdlv anvinda alla
begreppen si. Men vi har fétt fundera en vianda kring
det hdr nér vi skrev den hir femte delen 1
stodmaterialet, vad vi faktiskt menar. Och d& har vi
forsokt bena ut de hér begreppen lite for oss sjilva.
Och med intensivtrining sa kanske vi tinker pa en
medveten trdning av utvalda fardigheter, och nir vi
sdger intensivundervisning si kanske vi mer tdnker pa
en helhet i utformningen av undervisningen som ska
ge eleverna den hir extra dosen eller extra boosten for
att battre kunna mota klassrumsundervisningen. Och
med intensiva insatser som vi skriver mycket om i den
hir femte delen i stodmaterialet sa handlar det mycket
om hur vi kan utforma en intensiv insats med stdd av
forskning och effektutvéarderingar som vi kommer
prata om lite mer om senare. Oavsett, alltsa, en sdn
hér ... Utformningen av en intensiv insats sa ar
huvudsaken att den ar strukturerad och systematisk,
att undervisningen hela tiden bygger pa den har
systematiken och att vi identifierar och foljer upp hur
eleven svarar pa de insatser vi ger och att vi hela tiden
jobbar i cykler, sé det dr ingenting vi identifierar i en
insats och foljer upp en géng utan vi foljer upp

kontinuerligt, hela tiden. Och om eleverna inte svarar
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sd som vi Onskar pa den insatsen som vi har gett sé ar
det viktigt att vi upptécker det snabbt sa att vi
skyndsamt kan justera i den utformningen av insatsen
som vi har tagit fram for eleven. Och det kan vara till
exempel att vi funderar lite Gver vilka
representationsformer vi har anvént i undervisningen.
Behdver vi precisera spréket ytterligare? Behover vi
bryta ner moment i &nnu mindre steg? Eller kanske
handlar det om att eleven faktiskt bara behover mer

tid.

Och jag tinker hir att vi har hela tiden, i hela
stddmaterialet s lyfter vi fram det intensiva stodet
och intensivtraning, men det vi gor forsok med nu i
den hir femte fliken, det ar att vi ar inne 1 hur:et, som
du sa. Hur kan man utforma insatsen? For det tror vi

att manga lérare funderar kring.

Och jag vet att ni har ocksa gétt igenom och lyft en
hel del forskning i det hir stddmaterialet och att det
handlar om interventionsforskning dér det ocksé finns
effektutviarderingar da som man kan ta del av. Jag
tdnker bara innan vi gar vidare. Vad ar
interventionsforskning och varfor har det varit
intressant att det ska vara den hér typen av studier och

varfor dr det intressant med effektutvirderingarna?

Forst da innan jag gar in pa det har sa vill jag
verkligen alla 6dmjukast podngtera att vi &r inte

forskare. Men vi har ett stort intresse och vi har haft

8 (22)



Transkribering
avsnitt 85

2023-01-25 Dnr

forskare som hela tiden har varit stddjande i
framtagningen av vara texter. Och en annan sak som
ar jatteviktigt att podngtera, det dr att vi infe vill
framhdva nagon slags forskning framfor nagon annan,
utan vi vill ge en bred bild och olika infallsvinklar,
vilket vi tycker att stddmaterialet erbjuder. Men med
det sagt sd har vi nu riktat forstoringsglaset mer mot
just det du sa precis hér Erika.
Interventionsforskningen. Och det dr for att vi vill
hitta dem som redan har genomfort och utvarderat
insatser for elever som da riskerar att utveckla
matematiksvarigheter eller &r i svarigheter. Och det
handlar mycket om att hitta undervisningsmaterial och

Oka forutséttningar for att de hir eleverna ska lyckas.

Och det vi ville gora, det var att vi ville underséka om
det finns material som dr provat, och att om man i sa
fall har kunnat visa att det varit sjdlva interventionen
som har haft inverkan. S& det handlar om att studera
interventionens effekt. Och allt detta handlar om att vi
vill hjdlpa och stddja lérare att fatta vilgrundade
beslut. Och det ér vart att ndmna nér man pratar om
effektutviarderingar, att de visar pa en genomsnittlig
effekt, sa en intervention eller insats fungerar aldrig
likadant for alla. Det tror jag alla larare &r med pa,
men det dr 4ndé vart att sdga sa. Det dr viktigt att ta 1
beaktning att ”for vem funkar insatsen och under vilka
forutsittningar?” Men med det i bakhuvudet sa tror vi
and4 att man kan ha stor nytta av att se ”vad har man
gjort?” Och vi ndmner pa olika sitt ... P olika sitt

som studier kan utvirderas och ger exempel pa till
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exempel randomiserade kontrollerade utvarderingar
och dir deltagarna har slumpvis ... Att det har
slumpvis bestdmts om man ska tillhora sjilva
experimentgruppen eller en jimforelsegrupp. For man
vill hela tiden att eventuella fynd, eventuella goda
resultat, ska kunna hérledas till sjélva interventionen.
Man vill att forutsdttningarna ska vara sa lika som
mojligt. Och 1 stddmaterialet ger vi exempel pa just
séna studier. Det tror vi kan vara stor nytta for den

enskilda lararen eller elevhilsoteamet.

S& dir man har verkligen dé alltsa f6ljt det till att
kunna ... ”Det ar interventionen nu som vi

undersoker”, sa.

Ja, men exakt. Ddr man kan bortse fran andra faktorer.
Och det dr klart, sdna hér studier ... Det finns inte

jatteménga men det dr virt att lyfta fram de som finns.
Mm, nédgonting mer Jessica?

Ja, men jag ténker just att det som ocksa ér lite ... For
du var inne pa det hiar Helene, att vi har mérkt ett
behov av och vi vill sa gérna stddja sé gott vi kan i det
hir hur:et som du var inne pa. Och manga av de hir
studierna, de har med material for att man ska kunna
prova den hir studien igen s& maste ndgon kunna
upprepa det man har gjort, sa darfor sa finns det
manga ganger noga beskrivet vad det dr man gjort 1
studien. Och det tdanker vi ocksé skulle kunna vara en
hjélp till de ldrare som ”aha, men de har fétt den har

effekten. Hur har de gjort?” Och da kan man ocksé gé
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in 1 studien och hitta det. Och det forsoker vi ocksa
visa pd i den hér femte delen. D4 far man ett litet
“hur” som faktiskt till och med kan vara noga
beskrivet ménga génger, eller som ofta dr noga

beskrivet skulle jag vilja séga.

Mm, vad ar det dd man kan se? Vad ar det ni har sett
for exempel pa intensiva insatser d4 som har gett
effekt i den hir forskningen som ni har sammanstallt

och lyft hér?

Framfor allt sa tycker jag att det vi har sett ar faktorer
som dr avgdrande ndr man utformar den hér intensiva
insatsen och vad man behover tanka pa att ha med nar
man planerar for att utforma en sén hér intensiv insats.
Och redan i de forsta delarna 1 stddmaterialet s&
skriver vi om sju stodjande strukturer som blir nagon
slags grundstomme i utformningen och som visat sig
vara framgéngsrika i undervisningen. Men i den hér
femte delen sd har man tittat pd om det finns nagra
faktorer som dr sérskilt lyckosamma nir man faktiskt

undervisar elever i1 svarigheter.

Stodjande strukturer anviander vi kanske mer genom
alla lager 1 undervisningen, men nu har man tittat lite
”vad ar det som faktiskt verkar vara extra
framgangsrikt just nir vi méter en grupp av elever
som tycker att matematiken ar svar”. Och d& har man
sett vissa saker som man kan sdga som starka
rekommendationer som vi skriver om i stddmaterialet.
Och en san hér som visat sig ha allra stort bevisliga

effekt, en san har reckommendation, det dr just att ge
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undervisning med hjélp av systematiska instruktioner.
For det ar det som man har sett har varit en stark
nyckel till att utveckla elevernas forstaelse av
matematikens idéer. Och det &r sé pass betydelsefullt
sé det behover vi prata om lite extra ténker jag,

kanske dyka ner lite extra pd det hér i samtalet.

Men om vi ska bara halla oss till vad &r det de hir
andra rekommendationerna ... S har man ocksa sett
vikten av att anvénda ett tydligt och korrekt
matematiskt sprak for att eleven 1 sin tur sen effektivt
ska kunna kommunicera och sétta ord pa sin forstaelse
av matematiken. Och vi behdver anvinda noggrant
utvalda konkreta och halvkonkreta
representationsformer for att stodja inldrningen av
matematiska begrepp och procedurer. Vi vet att
tallinjen stodjer inldrningen for att bygga forstaelse
och for att forbereda elever for en mer avancerad
matematik. Och undervisningen behdver ha en
genomténkt struktur nér eleverna ska ldsa en
textuppgift. Och sa slutligen s& har man ocksa faktiskt
sett vikten av elever far mojligheter och tid att tilldgna
sig det har flytet som vi pratade om tidigare. Att
automatisera och befasta fardigheter for att kunna
plocka fram ur ldngtidsminnet och spara pd andra

resurser nar de ska rikna.
Att 4 gbra manga ganger liksom?

Mm. Och just den hér sista du dr inne pa hér Jessica,
ibland sé skapar den fragor. Hur ldnge ska man halla

pa med en elev och hur linge ska man trdna dé, innan
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man tar till kompensatoriska hjdlpmedel? Det dr en
ganska vanligt forekommande fraga. Men det vi ser
dér, det dr att som du sdger, det behovs tid. Du
behdver resurser for att eleven ska f4 mojlighet till
detta pa riktigt. Och ibland sldpps den hér
fardighetstraningen for tidigt av den orsak att det inte
finns resurser nog. Och da tycker vi det ar jéttesynd.
Men déremot om man ser att eleven fétt véldigt
strukturerad undervisning under lang tid och det
hiander inte mer och man har verkligen dokumenterat
det noggrant, da dr det en annan sak. Men sa ldnge
eleven under trygga forhéllanden, aterigen, far
mojlighet att verkligen automatisera vissa saker sé ar

det véldigt hjalpsamt i det langa loppet for eleven.

Mm, just det. Och nér ni pratar d& om att det inte finns
tillrackliga resurser, vad kan det handla om da? Som

man har for lite av sa att siga.

Ja, men jag tdnker som en san hér sak som att en
matematikldrare manga ganger ir sjélv i detta och ska
hélla i gdng en undervisning samtidigt som man ska
tillgodose det hiar behovet. Tyvérr sa ser vi att
matematiken inte har ett lika strukturerat arshjul i
elevhilsoteam som till exempel lds- och
skrivproblematik har. Och matematiken tillskrivs inte
lika mycket tid helt enkelt 1 det hér elevhélsoarbetet.
Det blir inte behandlat pa samma sétt. Och ibland nir
vi kommer ut pa rddgivning sa, nir det kommer till

matematik sé far vi svaret att ’da fir du prata med
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matematiklararen”. Och det blir liksom utldmnat till

den enskilde och det dr §vermaktigt att hantera.

Mm, finns det ocksé exempel pa intensiva insatser i
klassrummet som finns 1 den hér delen i
stddmaterialet? Om man tinker att det finns bade 1
klassrummet, och finns det ocksé exempel som man
kanske dé kan jobba med i mindre grupp eller enskild
undervisning? Lite grann utifrén det ocksé som du
beskriver Helene, det hér hur det kan vara for en

matematiklarare.

Jag tycker det har blivit tydligt nér vi har tagit fram
hela stodmaterialet att det egentligen inte &r s mycket
som skiljer sig at. Det du gor 1 klassrummet, det du
kanske gor i den mindre gruppen eller det du gor
enskilt. Utan snarare att man, och det ar vl kanske
darfor vi kallar det att intensifiera insatser, utan
snarare att ju storre svarigheter en elev tycks ha desto
mer intensivt behdver vi jobba med det som vi vet
fungerar och som ér bra for eleven. Och sen ténker jag
att det alltid dr svart ocksa det hir med, ja, “ska vi ge
insatsen 1 klassrummet, ska det vara i en mindre
grupp, ska det vara enskilt?” Och det tinker jag ar
ndgonting som man behdver ta stéllning till i fall for
fall. Och vi skriver om det hiar med intensifiera och vi
skriver &ven om ett slags lager pa lager-arbete. Att
just det hir, och det cykliska, att vi hela tiden tittar pa
om den undervisning vi har gett ger den effekt. Nej,
men da behover vi kanske gora det vi gor nu d&nnu mer

intensivt. Vi kanske behdver vara dnnu tydligare i
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spraket. Vi kanske behover justera véra
representationsformer. Vi kanske behover faktiskt
skapa mer tid for att vi ser att eleven behdver mer tid
pa sig. Vi kanske behdver gora det pa annorlunda sitt,
helt enkelt. Jag tdnker att ndr man gor en san har
intensiv insats sa dr det viktigt att tinka att det i
mojligaste man ska vara nadgonting som sker utover
klassrumsundervisningen. Om man tanker sig det &r i
en mindre grupp eller enskilt, sa att det &r nagonting
som stérker det eleven sen mdter i
klassrumsundervisningen. Sa att man inte byter en

undervisningstid mot en annan.

Vi har kommit in pa det ménga ganger ocksa hér 1
samtalet. Det lyfter att man behover ldta elever med
matematiksvarigheter ta sma steg, repetera mycket,
och att man kan behova vara véldigt explicit i1 sina
instruktioner och sd vidare. Och att det handlar om ...
Ja, men just skapa det hdr utrymmet att ta de hir sméa
stegen och trdna manga ginger och sé vidare.
Samtidigt sa ar vdl matematik ocksé ett &mne ddr man
vill och strivar efter att det ska vara mer utforskande
och laborerande, och kanske inte alltid det som man
forknippar med att det dr véldigt explicit. Finns det en
risk att elever som dé kanske har
matematiksvarigheter inte kommer till det hdr mer
utforskande steget, som man ocksé pratar om dr
framgangsrikt och viktigt nar det kommer till

matematiken. Vad tinker ni om det?
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Nej, men du har helt ritt. Det dr en jétteviktig del for
alla elever att fa uppleva. Det dr det vi verkligen
onskar att se det hir fantastiska sidorna med
matematiken som du beskriver. Och det hiar med
explicita instruktioner eller explicit undervisning, det
kom vi i kontakt med redan i forarbetet till
stddmaterialet. Det gjordes en mindre
kunskapsdversikt och just explicita instruktioner
aterkom i studie efter studie som handlade om just
elever 1 just matematiksvarigheter. Nar vi sen
fordjupade oss, da forstod vi att sana hér instruktioner
ar sarskilt viktigt da man ska lédra sig ndgonting nytt.
Nar man &r nyborjare. S4 att f4 nagonting presenterat
for sig 1 sekvenser, 1 hanterbara steg, for att sen kunna
anvinda sina kunskap i kanske mer utforskande,
upptickande arbete. Det ar dér vi tdnker dr kdrnan.
Men utan den har stabila grunden eller en tro pa att
man kan och tror pa sin férmaga sa har vi svart att se
hur de hir eleverna ska komma till de hér hérliga aha-
upplevelserna som du pratade om Erika. Att kunna
dra paralleller, att kunna se samband. Sa det hir med
explicit larande tanker vi handlar inte om att ha
genomgangar och att man &r véldigt tydlig i det, utan
det ar en hogst interaktiv aktivitet. Dér ldrare och
elever &r verbalt aktiva bada tva och dar det pratas
matematik genomgéende i den hér explicita
undervisningen. Sa det dr ingen
enviagskommunikation pd ndgot sdtt. Och det &r
verkligen eleven som ska komma till upptéckt. Det ar

déar vi ser det fina 1 detta arbetssittet,
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For jag tanker ndr du beskriver sa later det som att
bade, om vikten av att ligga grunden ritt och ta sig tid
for det, men samtidigt att indé ha med sig da det hér
anda lite, vad ska man sédga, utforskande arbetsséttet
och kommunikationssattet ocksa, dven ... Alltsa,

under hela resan. Forstér jag er rétt da?

Ja, men verkligen. Absolut. Och jag tinker att det &r
en vildig skillnad att som elev sitta passiv pa
genomgang kanske. Inte delaktig 6verhuvudtaget. Sa
det vi pratar hdr om att det dr en process dér eleverna
ar aktiv hela tiden, men blir handledd och bli
stodjande ledd genom arbetet av sin ldrare. Sa det ar
valdig skillnad att kidnna “att jag har nagon som kan
modellera saker for mig, sen si kanske jag kan testa
sjalv men med hjélp av min lérare, sen kanske jag kan
gé till ett utforskande med kamrater”. Men att bli
ivigskickad till det med de hér svarigheterna pé en
gang, det dr dar vi far de hédr undvikande beteendena
eller elever beréttar for oss hur jobbigt det har varit.
Hur spédnnande uppgiften vi vuxna in tycker det ir, sa
kan det bli en otroligt utsatt situation for elever som

kdmpar med de hér svarigheterna.
Just det.

Jag tdnker att mélet 4r hela tiden att vi ska ge eleverna
starka strategier sa att de, dar mélsattningen dr, att de
ska kunna leda sig sjélva och att vi ofta underskattar
tiden det kan behova ta ibland. Och hur manga génger
man behdver gora det hér interaktiva arbetet som du

pratade om Helene, med ldrare och elev. Att det ar
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nagonting som inte racker en gang, utan man kan
behodva gora det om och om igen. Och de hir eleverna
som har det riktigt svért ... Jag tinker om man har
undervisat pa det sittet, ja, men vi sdger decimaltal.
Och sen sa gar man vidare och goér ndgot annat och sa
dyker det upp ett decimaltal dér igen och sa ser man
att det ar lite svért. Ja, da behovs det en ny omgéng.
Nu kom jag bara pd decimaltal, det var kanske inte det
bdsta exemplet. Men just att det hela tiden behovs,
men med malséttningen att eleven sjdlv sd smaningom
ska kunna leda sig framét. Vilka fragor de ska stélla
nér de moter en uppgift eller sa. Och det 4r minga
ganger det som skiljer elever som har svért fran elever
som inte har svart. Elever som inte har svért, de borjar
stdlla sig inre fragor for hur de ska komma vidare och
16sa en uppgift eller en problemldsning eller ett
problem. Men elever i svarigheter vet inte riktigt vilka
fragor de ska borja att stilla sig. Och det dr det som de

hir explicita instruktionerna behover hjélpa dem med.

Just det, precis. Och det dr det som man behover ldgga
ett extra kol pa da for att ocksa befésta sa att man far
den hir sjdlvstindigheten, tinker jag, att ni beskriver

att man behover fa komma till.
Ja, men precis.

Mm. Hur kan man da som ldrare fa till bade och 1 sitt
klassrum? Sé att elever bade far intensiva insatser och
samtidigt kan utmanas 1 sitt tinkande kring
matematik. Och sen sa tinker jag ocksa, givet det ni

beskrev om hur man som matematiklirare kanske
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ocksa blir lite vdl ensam ocksa nér det kommer till
den hér uppgiften. For det dr en mangfald i en klass
tanker jag ocksa bland eleverna. Vad giller bade
forutséttningar och intresse. Vad gar det att gora, eller
vad skulle ni 6nska hidnde 1 sana fall {or att de hér

lararna skulle fi sd bra forutséttningar som majligt?

Forst och framst sd tanker jag att det finns ingen
motsats i en intensiv insats och att bli utmanad 1 sitt
tankande. Tvartom sé dr det intensiva stodet for
manga elever, som vi varit inne pa sa mycket, en
direkt forutsédttning. Men som du sdger, att ticka alla
behov pa egen hand, det &r jittesvart. Vi vet exempel,
goda exempel, pd vad man kallat till exempel steget
fore-undervisning. Det dr ett sdtt som man skulle
kunna ténka sig en intensiv insats kring, dar elever far
de hér forkunskaperna for att sen kunna inga i det hér
mer kreativa skapandet med sina kamrater kring
matematikuppgifter. Och vi har ocksa hort hur
fantastiskt roligt det blir f6r de hér eleverna, och hur
givande det kan vara nir man faktiskt har ndgonting
att bidra med. Man kan sjdlv forstd att man blir satt 1
en situation man inte kan hantera eller &r inte
begriplig, hur svért det blir. S& nir elever blir
utlimnade for mycket till eget raknande i for hog
utstrackning, eller som jag varit inne nu flera génger
nu, ndr man blir satt att diskutera problem som man
inte har en aning hur man ska gripa sig an. Da blir det
ingen utmaning i det matematiska tdnkandet och det
kommer inte vdcka ndgot intresse. Sé jag tanker, den

hir motséttningen du beréttar om ... att, ja, att man
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har sa spridda behov. For de hir eleverna som har det
som svdrast sa finns det inget alternativ. Vi méste ge
dem den hér grunden for att det ska funka i helklass.
Annars sa ser vi det hdr som vi sagt som ar
undvikande beteende eller s att man borjar identifiera
sig som en elev som inte kan matematik. Och det dr
verkligen dérfor vi har skapat det hér stddmaterialet.
Det ér for att vi, dels vill vi hjédlpa lararna med den hér
mangfalden som finns i klassrummet, men ocksé for
att verkligen tillgodose att de hér eleverna far det har

stodet.

Jag ténker att det dr sd, ndr vi pratar om det hér just i
dag sa pratar vi just om elever 1 matematiksvarigheter,
men vi vet mycket vil om att det finns elever som
behdver utmanas ocksa. Och det &r det som é&r
utmanande just i undervisningen, att jag star dér infor
en grupp och jag har nigra som &r redo att mota ett
problem med upptéckter och sa vidare, och sa har jag
ndgra elever som faktiskt behdver bli véldigt handfast
ledda. Och jag ska klara av bade och inom ramen for

den hdr timmen jag har till forfogande kanske.

Jag tanker ett praktiskt exempel vi ger, Jessica, sé ar
det att ndr man har gatt fran det hér stadiet att man
behover den hidr direkta modelleringen av sin lérare,
dir man kan mer lita pa kanske stodjande strukturer.
Stottor, olika redskap som gor att jag kan som elev
komma till en 16sning. Det stadiet ska vi inte glomma.
Nér man kan slédppa lararens hand och delta i en

gruppdiskussion till exempel, men med hjilp av mina
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verktyg. Det ar en véldig mojlighet, men da maste
man fa hjélp 1 att hitta de hér verktygen och att bli

bekvidm med dem.

Sa det handlar som sagt ocksa om att fa den hér
grunden tdnker jag, som ni varit inne pa, men sen
ocksa da fa de har forutsittningarna till att borja jobba
mer och mer sjdlvstindigt med matematik. Och da
skapas ocksé béttre forutsattningar for hela ... For att
fa, vad ska man sédga, en undervisning som kan moéta

hela gruppen béttre?

Precis, for ju mer de hér eleverna lyckas desto mer
forutséttningar har de for att lyckas dnnu mer.
Framgéng foder framgéng. Det dér dr verkligen s&
sant. Det dr sa roligt att se den hér tillfredstéllelsen
hos eleverna nér de kan borja, som du séger, borja
rdkna uppgifter i matematik. Borja komma pa saker
och ting. Det dér dr en fantastisk upptickt att fa vara

med om som ldrare, tinker jag.

Tusen tack hor ni. Vi méste tyvérr avrunda, men det
har varit otroligt intressant sa tusen tack for att ni var
med och berdttade om det hér nya tillagget som nu
finns 1 stddmaterial i matematiksvarigheter. Och jag
hoppas och tror att det ska vara till nytta for de som

tar del av det.
Tack for att vi fick komma.

Tack for att vi fick komma.
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Sa till dig som har lyssnat och vill veta mer om
matematiksvarigheter och hur man kan undervisa och
ge stod, sa finns det hér stddmaterialet pa var
webbplats spsm.se. Och sen sa har vi ocksad webbsidor
som beskriver matematiksvéarigheter lite mer utforligt
och hur man kan arbeta for att anpassa undervisningen
och ge stod. Du kan ocksa hitta fler av vara
poddavsnitt pa spsm.se och dér poddar finns. Och dir
finns ocksé fler samtal som handlar om
matematiksvarigheter och ménga andra viktiga &mnen
ocksa som pa olika satt handlar om att skapa en
utbildning som ér tillgédnglig och méter behoven hos
barn och elever som av olika anledningar behover
stdd 1 sin undervisning. S& med de orden sé séger vi

tack och he;.

Tack for att du har lyssnat pd SPSM:s podd Lika
varda. Fler avsnitt hittar du pa spsm.se och dir poddar

finns.
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