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2026-05-28

Avsnitt 113: Tidningen Lika varde, tema rektors roll for

en hallbar skola

SARA:

Hej, vi pé Specialpedagogiska skolmyndigheten arbetar
for att alla barn, elever och vuxenstuderande med
funktionsnedsattning ska fa tillgang till en likvérdig
utbildning och annan verksamhet av god kvalitet i en
trygg miljo.

I det hér poddavsnittet far du lyssna pé artiklar frdn
SPSM:s tidning Lika virde. Arets andra nummer hade
tema rektors roll for en hallbar skola. Rektorer har ju en
central roll for att ge barn och elever med
funktionsnedséttning rétt forutsdttningar. Och
temaartiklarna handlar om hur olika verksamheter
arbetar for att ge rektorer mgjlighet att géra det. [ en
artikel far skolhuvudmén nagra rdd om vad de kan gora
for att barn och elever ska fa ritt forutsittningar.

Vi har ocksé ett par artiklar utanfor temadelen. En
handlar om hur en f6rskola stddjer kommunikation och
sprakutveckling hos ett barn med ett ovanligt syndrom.
Den sista artikeln dr en forskarintervju om risken att
missa dyslexi hos elever med sérskild begdvning.

Jag heter Sara Hamrén Hakansson och ér
kommunikatdér pA SPSM. Mina kollegor Anna
Rosenberg och Peter Higgmark liser upp artiklarna.

Vi borjar med de statliga specialskolorna. Det dr ju en
del av SPSM:s verksamhet. Dér pagér ett
utvecklingsarbete for att stirka rektorernas pedagogiska

ledarskap.
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Vad krévs for att leda battre? I specialskolan pagér ett
utvecklingsarbete dér rektorer mots for att lara av
varandra, fordjupa sitt pedagogiska ledarskap och
komma nirmare undervisningen.

Det finns tio statliga specialskolor runt om 1 Sverige,
fran Umed i norr till Lund i s6der. Varje skola har sina
unika forutsittningar: en del 4r sma, andra stora, nagra
har elevboenden och négra tar emot elever fran hela
landet. Det gemensamma ér att de finns till for elever
som behover ett alternativ till grundskolan.

Sabina Islamovic som leder utvecklingsarbetet inom
specialskolan sédger: Vi behdvde stirka vara rektorer 1
att folja upp, analysera och forbéttra undervisningen. Vi
ser ocksa att var satsning ligger i linje med forslagen i
utredningen Rektor i fokus, som kom 1 januari.

Tanken med arbetet &r att det ska vara tydligt vad varje
skola behover utveckla. Det handlar ocksa om att
synliggora skolans organisation, dér alla bidrar utifran
sin roll.

Sabina fortsatter: arbetet tréffas rektorerna bade fysiskt
och digitalt. Rektorsjobbet kan vara ensamt, och min
erfarenhet dr att det &r avgdrande att samlas for att ldra
av och med varandra.

Tva rektorer som deltar dr Nathalie Hult och Roger
Holmstrom. Nathalie borjade som rektor pé
Hallsboskolan Milarhdjden i Stockholm for ett och ett
halvt &r sedan. Roger har varit rektor pa Birgittaskolan i
Orebro sedan 2008.

Nathalie sdger: Tidigare var jag rektor i en kommun, nu
finns mina rektorskollegor runt om i landet. For mig ar

det hjdlpsamt att vi samlas kring ett gemensamt
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utvecklingsomrade. Det gor det enklare att ta kontakt
och utbyta erfarenheter, &ven om vi inte mots vid
kaffemaskinen varje vecka.

Utvecklingsarbetet borjade med en analys av
rektorernas behov. Tre omraden framtrddde tydligt:
elevhilsoarbetet, det systematiska kvalitetsarbetet och
ett kompetent ledarskap. Elevhélsoarbete blev det forsta
fokusomradet. Rektorerna arbetar utifran samma tema,
men formar arbetet utifran sin skolas behov.

Roger berittar: Nir arbetslagen pa min skola
analyserade fjolarets elevenkéter pratade vi om
elevernas maende och allas ansvar for det. Att jobba
med elevhélsa inom vért gemensamma
utvecklingsarbete passar darfor vél ihop med vért
befintliga arbete pa skolan.

Nathalie fortsdtter: Vi rektorer har fatt arbeta
tillsammans med olika experter inom omradet. Det har
gett oss mojlighet att reflektera tillsammans 6ver véra
ledarhandlingar och hur vi kan stirka véra skolors
elevhélsokompetens.

De tre olika omradena gér in i1 varandra. Till hdsten
kommer de att fokusera mer pa det systematiska
kvalitetsarbetet, som handlar om att sdkerstilla att
utbildningen haller hog kvalitet.

Nathalie sdger: Jag ser fram emot fortsdttningen. Jag
hoppas att vart gemensamma arbete tydliggor vara
nationella mél, special skolornas mél och skolornas
lokala utvecklingsarbete mot mélen.

Forskare fran Stockholms universitet bidrar i
utvecklingsarbetet och foljer hur rektorerna omsétter

sin kunskap i praktiken. Aven kollegor inom SPSM
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bidrar med sdrskild kompetens inom olika omraden. En
effekt hittills dr, enligt Sabina, att rektorerna blivit mer
nyfikna pd varandras verksamheter och diskuterar hur
de kan hantera utmaningar 1 sitt pedagogiska ledarskap.
Sabina forklarar: Vi tar dven del av aktuell forskning
vilket ger nya perspektiv och vi blir modigare 1 att
tanka och prova nytt for att driva utvecklingen pa vara
skolor framat.

Utvecklingsarbetet dr nu inne pa andra éret, och bade
Nathalie och Roger stiller sig positiva till satsningen.
Nathalie sdger: Nar jag reflekterar tillsammans med
andra utvecklas jag, sdger Nathalie. Det i sin tur leder
till att verksamheten jag leder ocksé utvecklas.

Roger avslutar: Jag tycker att det &r ett bra initiativ,
sdger Roger, bade att vi far utveckla vart eget ledarskap
och att vi far utvecklas som grupp. Mina forvéntningar
framdver &r att vi ska bli dnnu starkare och tryggare 1
vér roll och att vi ska utveckla specialskolan
tillsammans.

Texten ar skriven av Sara Hamrén Hakansson.

Ja, det dr alltsa jag som skrivit om véra specialskolors
utvecklingsarbete. SPSM driver tio statliga
specialskolor och de ldr ut samma saker som
grundskolan gor, men de gor det pa ett sitt som utgar
fran respektive skolas elever och deras forutsittningar.
Specialskolan ér till for elever som &r dova, har
horselnedséttning, grav sprakstorning, dévblindhet eller
synnedséttning 1 kombination med flera
funktionsnedséattningar.

Lis mer om véra specialskolor pa var webbplats,
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www.spsm.se, klicka pa rubriken Vara skolor.
Toreboda kommun har gjort ett arbete som gjort det
enklare att vara rektor. I ett kollegialt nitverk delar

rektorerna erfarenheter och arbetssatt.

Rektorns roll starks av systematik, struktur och
gemensamt sprak.

En delakultur for arbetssétt med tydliga mal har gjort
det enklare att vara rektor i Téreboda. Allt borjade med
ett gemensamt utvecklingsarbete om barn- och
elevhilsa.

Louise Belsing ér kvalitetsutvecklare i Téreboda
kommun, hon siger: Vi har upptéckt hur viktigt det &r
att dela erfarenheter och arbetssitt pa ett strukturerat
satt. Louise har varit rektor 1 flera ar i kommunen.
Sedan ett och ett halvt ar tillbaka ar hon
kvalitetsutvecklare och hennes uppdrag dr att samordna
gemensamma ansvars omraden pé alla nivéer. Bland
annat genom att hdlla i dterkommande moten med
rektorer om elevhélsan.

Tva génger per termin traffas kommunens nio rektorer
fran forskola och grundskola tillsammans med barn-
och elevhilsopersonal. Varje traff pagar en halvdag,
och 1 gruppen ingér specialpedagoger, skol skoterskor,
kuratorer och logopeder. Samtliga deltagare har tagit
del av SPSM:s kurs Att hoja skolans
elevhdlsokompetens. 1 samband med det har kommunen
fatt statsbidrag och radgivning frdn myndigheten.
Tréffarna startades av kommunens barn- och
elevhilsochef for att stirka arbetet med elevhilsan.

Idag ar det Louises ansvar att sammankalla mdtena och
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fortsatta utveckla innehéllet.

Pé triaffarna far deltagarna chansen att dela erfarenheter
och arbetssitt, sa att kunskapen blir konkret och
anvandbar.

Louise sédger: Dels far man visa hur man sjilv arbetar,
dels far man stod och hjélp av andra. Nagon kanske
visar upp en mall, eller ett uppldgg som andra kan fa
inspiration av och anpassa till sin egen enhet.

Hon lyfter kartldggningar om sérskilt stod, krinkningar
och franvaro som exempel pé frdgor man behdver
diskutera gemensamt.

Louise fortsétter: Man kan kinna sig ganska ensam pa
sin enhet. Hon tilldgger att det dessutom ar mycket
dokumentation i skolans varld.

Att anvinda samma sprak ar ocksa viktigt for att kunna
folja upp verksamheten. Louise deltar 1 alla skolors
uppfoljning och upptickte att begreppet “oroande
franvaro” tolkades olika. Till exempel ansdg en rektor
att en viss elevs frdnvaro péd 25 procent inte var
oroande, eftersom eleven redan hade olika insatser. En
annan ansag att det verkligen var oroande eftersom
eleven dd missar en fjdrdedel av sin skolgang.

Louise sédger: Det dr svart att folja upp verksamheten
om man inte tolkar begrepp pa samma sétt.

Att ha tillgéng till ett kollegialt ndtverk med delat
material, gemensamma arbetssdtt och en samsyn kring
begrepp gor det lattare for rektorer att utfora sitt arbete.

Texten ar skriven av Gabriella Ekelund.

Toreboda kommun har fatt specialpedagogisk

raddgivning frdn SPSM. Var rddgivning bidrar till
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tillgédngliga 1armiljoer for barn, elever och
vuxenstuderande med funktionsnedséttning. Stodet
utgér frdn huvudmannens, forskolans eller skolans
behov och det ér kostnadsfritt.

Léas mer om det hér stodet pa var webbplats,
www.spsm.se, sok pa specialpedagogiskt stod.
Vidare till musikskolan Lilla Akademien i Stockholm
dér tva rektorer arbetat langsiktigt for att belysa

elevernas styrkor.

Pé Lilla Akademien i Stockholm spelar alla elever ett
instrument. Men det dr inte bara musiken som
genomsyrar skolans vardag, dven elevhélsoarbetet &r en
grundldggande del 1 allt som skolan gor

Niér rektor Emelia Gardemar och bitrddande rektor
Jenny Johansson borjade arbeta pa skolan sig det helt
annorlunda ut. Trots en stark kultur och en uttalad
helhetssyn pé elevernas utveckling, saknades ett
overgripande elevhilsoarbete. I stillet 1ag fokus pa
enskilda elevers svarigheter, och klasskonferenserna
fastnade ofta i problem utan att nd nagon 16sning.
Jenny séger: Man gick dérifrdn ganska tyngd.

En vindning kom nir de deltog i SPSM:s utbildning A#
hoja skolans elevhilsokompetens. Dér kom de 1 kontakt
med tva idéer som 1 grunden skulle fordndra skolans
elevhilsoarbete: betydelsen av stodjande strukturer och
vikten av ett salutogent perspektiv, det vill siga att
fokusera pé och belysa elevernas styrkor. Det krdavdes
ett medvetet arbete med spraket och en del 6vning for
att dstadkomma en forandring:

Emelia forklarar: Vi behover ha ett sprék som hela
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tiden visar pa mojligheterna. Vi fick alla jobba pa att
dndra vart sprakbruk.

Med den nya inriktningen har skolan arbetat mycket
med att utveckla strukturer, rutiner och motesformer.
Samtidigt betonar rektorerna att strukturer inte &r sjidlva
maélet. Emelia anvdnder gérna en musikalisk liknelse:
Noter &r en stodjande struktur for musiker. De visar hur
stycket dr tinkt att spelas, men noterna i sig ar inte
musik. Musiken uppstér forst i det manskliga motet. Pa
samma sétt dr stodjande strukturer bara ledstinger. De
madste tas fram och finnas dir men det &r att ta hand om
eleverna som &r sjélva jobbet.

En konkret fordndring har varit skolans méteskultur. Ett
exempel ar att klasskonferenserna idag anvénder en
modell som kallas NOHRA, som stér for nuléige, onskat
lage, hinder, resurser och aktiviteter. Arbetet borjar
alltid med att se till klassens helhet och mdjligheter,
innan man fordjupar sig 1 enskilda elever.

Jenny sdger: Det gor att man inte direkt hamnar 1
problem kring en individ.

Bédde Emelia och Jenny understryker betydelsen av de
estetiska dmnena 1 skolan. Alla elever har enskild
instrumentundervisning och ménga spelar dven i
ensemble och orkester. Dar utvecklar de formagan att
lyssna pé varandra, anpassa sig, samarbeta och ta sig
forbi hinder. Jenny beskriver hur hon ibland ser elever i
ett helt nytt ljus nér de spelar tillsammans: Jag kan se
elever som kdimpar mycket i1 klassrummet, men sa star
de dér i orkestern och spelar fantastiskt tillsammans.
Man ser deras styrkor.

En viktig forutséttning for utvecklings arbetet har varit
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att skolledningen har arbetat ldnge tillsammans. Jenny
och Emelia borjade pa skolan for cirka 13 ar sedan,
vilket har gjort det mojligt att arbeta langsiktigt.

Jenny avslutar: Vi dr bada sddana personer som gidrna
stannar och utvecklar nagot dir vi dr. Ibland kan man
kinna att det vore ldttare att byta jobb, men vi har velat
vinda pa fler stenar hir 1 stéllet.

Texten &r skriven av Katarzyna Zebrowska.

Lilla Akademien ir en friskola dar musikutbildningen
ar en integrerad del av den akademiska utbildningen.
Skolan har deltagit i SPSM:s utbildning Att h6ja
skolans elevhilsokompetens. Materialet i den
utbildningen finns pa var webbplats, www.spsm.se, sok
pa elevhilsokompetens.

Skolhuvudmannen &r den som ger rektor
forutsittningar. Vad kan en skolhuvudman gora {or att
barn och elever med funktionsnedsittning ska fa ratt
forutsattningar? Ewa Bohlin ger ndgra rdd. Hon ér
samverkanskoordinator och traffar manga
skolhuvudmain 1 kvalitetsdialoger tillsammans med

Skolverket.

1. Sdkerstdll att organisationens systematiska
kvalitetsarbete har undervisning for barn och elever
med funktionsnedsittning 1 fokus. Se ocksa till att det
finns kompetens i organisationen for uppfoljning av
insatser pé alla nivéer i styrkedjan.

2. Anviand det nationella kvalitetssystemet som ett
verktyg 1 det systematiska kvalitetsarbetet. Systemet

innehaller faktorer for fram géngs rik skolutveckling,
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baserade pé forskning och annan systematiskt insamlad
kunskap. Vilka faktorerna som &r mest relevanta beror
pa skolans specifika behov och forutséttningar.
Framgangsfaktorerna dr: for troendefullt klimat,
hilsofrimjande 1armiljo, kompensatoriska insatser,
kompetent ledarskap, professionell utveckling,
systematiskt kvalitetsarbete med undervisningen i fokus
samt tydlig roll- och ansvarsfordelning.

3. Lis mer om det nationella kvalitetssystemet pa
Skolverkets webbplats. Dér finns ocksé stod for hur du
kan anvénda det, till exempel for att analysera din

verksamhet med hjélp av en sjdlvvirdering.

Ja, det sista rddet dér var att 14sa mer pd Skolverkets
webbplats. G4 in pd www.skolverket.se, sok pa
systematiskt kvalitetsarbete.

Nu lamnar vi temaartiklarna och beger oss till Motala.
Pé en forskola dér gér ett barn med ett ovanligt
syndrom som paverkar barnets kommunikation och
sprakutveckling. Darfor startade de ett projekt for att

starka dessa delar.

Ibland dyker barn med unika behov upp i forskolan.
Nellie Karlsson ér ett av dem. For att stodja hennes
kommunikation och sprakutveckling startade forskolan
ett projekt tillsammans med kommunens
specialpedagoger. Och redan efter ett halvar méarks
positiva resultat.

Rektor Katharina Vigren berittar: For ett tag sedan kom
Nellie fram till mig for att visa vad hon hade malat. Jag

tankte wow! Det &r ju bara nadgon géng ibland som jag
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traffar henne och tidigare har hon inte kommunicerat
med mig pa det sittet.

Nellie gar pa forskolan Rassnis i Motala. Hon har ett
ovanligt syndrom som innebaér att hennes horsel och
syn forsdmras succesivt. Just nu mérks framforallt
horselnedsittningen och den pdverkar hennes
sprakutveckling. For att stotta hennes sprak och
kommunikation tog forskolan kontakt med kommunens
specialpedagoger.

Katharina fortsitter: Det visade sig att kommunen hade
tva inhyrda specialpedagoger som hade sérskild
kunskap om Nellies funktionsnedsittning, sa vi kom i
ging snabbt.

For drygt ett halvar sedan startade for skolan projektet
Sprakets vig. Nu traffar nadgra ur personalen de tva
specialpedagogerna tre ganger i veckan. D4 lar de sig
mer om kombinationen horsel- och synnedséttning, hur
den sociala miljon kan anpassas for att fraimja
sprakutvecklingen och strategier for att kompensera
eventuell framtida sémre syn.

Anna Bergstrom, forskolldrare sédger: Vi jobbar mycket
taktilt eftersom Nellie ldngre fram kan komma att
behdva kommunicera just sé.

Ett exempel ar nér de jobbar med modellera. De varmer
en del 1 mikron och kyler ned en del i1 kylsképet, sé att
barnen kan kéinna skillnaden och prata om begreppen
varm och kall. Eller sd pratar de om mjuk och hard,
utifrn hur leran kénns.

For ndgra ar sedan fick all personal utbildning i tecken
som alternativ och kompletterande kommunikation,

TAKK. Det dr nddvéndigt for Nellie, men dven andra
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barn har nytta av det, bland annat yngre elever.
Katharina sager: Vi ska ta upp den utbildningen igen,
det behdvs pafyllning dd och da.

En viktig lardom 1 projektet dr att inte vara f6r snabb
och ivrig. Nar kommunikationen inte flyter pa maste
man ge barnet tid att ta in budskapet, fundera och svara.
Anna forklarar: Det dr bra for alla barn att vi tar det
lugnt, att anvinda TAKK hjélper oss att prata
langsammare.

Redan ett halvér in 1 projektet sdg de en tydlig spriklig
utveckling hos Nellie. Nu arbetar de annu mer med
bade TAKK och talat sprak.

Anna séger: Jag ser att Nellie anvénder fler tecken och
hon forstar att hon kan paverka genom att
kommunicera. Ett enkelt exempel dr att be om mer mat.
Katharina avslutar: Jag ser att personalens fantastiska
arbete ger resultat, sdger Katharina. Vi har fétt till ett
systematiskt ldrande, hogre kompetens och forbattrade
anpassningar. Det stirker verksamhetens formaga att
mota Nellies behov, och pé sikt 4ven andra barns
behov.

Texten ar skriven av Sara Hamrén Hakansson.

Ja, det var ett intressant besok. Och jag kan berétta att
Nellie tog kontakt med bade mig och fotografen under
vért besok. Hon ville gérna prata med oss.

Forskolan Rassnéds har fatt bidrag till sitt projekt fran
SPSM. Lis mer om mojligheten att fa bidrag pé
SPSM:s webbplats, www.spsm.se sok pé bidrag.
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Vi avslutar med en forskarintervju om risken att missa
dyslexi hos elever med sirskild begavning. Tove
Ekelund dr associate professor pa universitetet i Serast-
Norge. Hon har skrivit avhandlingen Elever med
sirskild begivning och dyslexi: Omsesidig maskering i
tester och skolpraktik. Hir kommer en intervju med

Tove.

ANNA: Riskerar vi att missa dyslexi hos elever med sarskild
begdvning? I sin avhandling om twice-exceptionality
undersoker Tove Ekelund hur val av svarsmetod 1 tester
kan paverka resultaten.

I sin yrkesbakgrund som lérare, special pedagog och
klinisk logoped métte Tove Ekelund elever som
kdmpade med att skriva och som snabbt blev trétta nar
de laste. Samtidigt kunde eleverna prestera bra och fa
hdga poing pa standardiserade 1dsprov med
flervalsfragor. Det vickte hennes intresse for twice-
exceptionality (2e), alltsd nir en elev har en sérskild
begévning och en funktionsnedsittning samtidigt.
Elevernas goda provresultat gjorde att dyslexi 1tt
missades, eftersom proven inte visade nagra tydliga
lassvarigheter. Tove kunde samtidigt gora intressanta
iakttagelser.

— Jag kunde se flera tecken pa sérskild begdvning som
att eleverna tinkte snabbt, anvinde avancerade
strategier eller hade starka verbala formagor, berittar
Tove.

Stavningssvarigheter tillsammans med
avkodningssvarigheter utgor kérnan i dyslexi.

Avkodningssvarigheter innebir att eleven har svart att
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snabbt koppla en specifik bokstav till ett specifikt
sprékljud. Samtidigt som dessa svérigheter finns kan
eleverna uppvisa starka forméagor inom andra omraden.
Kombinationen av hdga styrkor och tydliga svarigheter
hos eleverna vickte Toves nyfikenhet. Hon ville forsta
samspelet mellan dessa tva egenskaper och varfor kom
binationen kan vara sa svar att uppticka.

De 24 eleverna som deltog i studien var mellan 10-16
ar. De flesta hade en begdvningsutredning som visade
ett IQ pa 120 eller hogre, samt en dyslexidiagnos.

Tva vanliga lasforstielsetest anvindes i studien: ett
med flervalsfragor och ett med 6ppna fragor. De flesta
eleverna nadde, trots dyslexi, genomsnittliga eller hogre
resultat pa testet med flervalsfragor. Flervalsfragorna
visade sig diremot bedoma andra saker &n bara
lasforstaelse.

— Test med flervalsfrdgor handlar i stor utstrackning om
elevernas strategiska forméga att resonera sig fram till
ratt svar.

Samtliga elever uttryckte dessutom en preferens for
detta testformat och flera sa att de kunde svara pa
fragorna utan att ha ldst texten. Nér ldsforstaelsen i
stéllet provades genom Oppna fragor framtradde
svarigheterna tydligare, pa samma sétt som
avkodningssvarigheter blev mer synliga ndr man métte
just det.

Studien visade att dyslexi kan doljas av sdrskild
begavning och att elever med hoga kognitiva férmagor
anvénder strategier for att kompensera for
svérigheterna.

— Tittar man endast pé testpodngen ar det latt att missa
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de underliggande problemen. Prov med flervalsfragor
ar sa klart lattare for lararen att riatta, men mater kanske
inte det man avser att méta.

Studien visade dven pa att 2e-elever har ett hogt
fonologiskt korttidsminne vilket kan ses som ett tecken
pa sirskild begavning. Tove betonar att det ar viktigt
under en dyslexiutredning att inte utesluta dyslexi pa
grund av att eleven har ett starkt korttidsminne.
Sarskild begavning kan péverka resultatet, och dérfor ar
det viktigt att se helheten vid en dyslexiutredning.

I studien fick eleverna, deras ldrare och vardnadshavare
dven besvara en skattningsskala med 25 fragor, for att
beddma hur sannolikt det &r att en elev har en sirskild
begavning.

Resultaten varierade tydligt mellan grupperna, dar
lararna gjorde de lagsta skattningarna, langt under
gransvirdet for sannolik sdrskild begavning. Samtidigt
betonar Tove att det behdvs ett nyanserat perspektiv pa
denna typ av metod, eftersom den kan ha begransningar
ndr det géller att synliggora just 2e-elever.

— Skattningsskalorna fangar inte riktigt dessa elever,
eftersom man ofta ldr sig snabbt vid sdrskild begavning.
Men har man dessutom dyslexi tar sjdlva lasningen
langre tid och man kanske maéste ldsa flera gdnger. D&
speglar resultaten inte elevens verkliga forméaga.

Tove tycker att &mnet for studien &r viktigt eftersom
2e-elever ofta riskerar att falla mellan stolarna.
Identifieras inte dyslexin far eleven inte tillrickligt med
stod. Och om den sérskilda begdvningen inte
uppmérksammas dr det en risk att stimulansen uteblir.

Elevernas anstrangningar kan i sin tur leda till langvarig
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stress eller brist pa motivation eftersom de inte kédnner
sig sedda i skolan.

— De beskriver en stor anstrdngning och méste hela
tiden kompensera med sin kognitiva formaga for att
hidnga med och klara skolans krav.

Tove menar att kunskapen om 2e-elever behover oka i
skolan, och att studien kan vara en bra ingéng for bade
forskare och liarare. Hon betonar ocksa vikten av fler
pedagogiska utbildningar i &mnet.

— Kunskapen om dyslexi och sérskild begdvning &r
begrinsad inom vissa utbildningar. Kompetensen
behover stérkas, och studiens resultat kan vara ett
vérdefullt stdd i det arbetet.

I framtiden vill Tove girna fortsétta utveckla
skattningsskalan for att passa 2e-elever. Det behovs
dven mer kunskap om hur undervisningen kan
differentieras sa att eleverna bade fér stod for sina
svérigheter och stimulans for sin begdvning.

Aven elevernas berittelser om anstringningen bakom
prestationerna dr viktiga att lyssna pa. Tove betonar att
mer forskning behdvs om hur stressen paverkar
eleverna pa lang sikt.

— Jag vill gérna utveckla skattnings skalan for att finga
upp twice-exceptionality. Likasé att man 1 hogre grad
fokuserar pa processerna och hur eleverna ldser, inte
bara pa testpoing.

[ sitt arbete moter Tove ofta olika forestdllningar om
sdrskild begavning, och hon betonar vikten av att
skolan maste vila pa vetenskaplig grund.

— Personliga uppfattningar kan ibland pdverka hur

elevers behov tolkas och beméts 1 skolan, exempelvis
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forestillningen att elever med sarskild begavning klarar
sig sjélva. Darfor ar det viktigt att ta del av
forskningsresultat som kan bidra till att forbéttra
skolpraktiken.

Texten ar skriven av Mira Vestner.

Hela Toves avhandling hittar du i det digitala
vetenskapliga arkivet Diva, www.diva-portal.org sok pa
elever med sdrskild begavning och dyslexi.

P& SPSM:s webbplats hittar du fler nyheter och
aktualiteter om forskning inom det specialpedagogiska
omradet. www.spsm.se, sok pa aktuellt om forskning.
Det var allt for den hir gangen. Vill du ldsa tidningen 1
sin helhet sd kan du ladda ner den eller bestilla ett
tryckt exemplar i var webbutik, gd in pa
www.spsm.se/webbutik, och sok pé Lika virde 2 2026.
Tidningen kostar inget.

Fler avsnitt av podden Lika vérde hittar du dér poddar
finns. Tack till dig som lyssnat!
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