
Skolreformerna
Anpassade skolformer



Kommande skolreformer

Prop. 2025/26:193

Bättre förutsättningar för trygghet & 
studiero
Ikraftträdande: 1 aug 2026

Prop. 2025/26:194

Nya läroplaner för en stark 
kunskapsskola 
Ikraftträdande: 1 jul 2028

Prop. 2025/26:195

Förbättrat stöd i skolan
Ikraftträdande: 1 jul 2028

Prop. 2025/26:196

Tid för undervisningsuppdraget
Ikraftträdande: Stegvis 2026–2028

Prop. 2025/26:197

Ett mer likvärdigt betygssystem
Ikraftträdande: 1 jul 2028

Prop. 2025/26:198

Bättre förutsättningar för 
yrkesutbildning
Ikraftträdande: 1 jul 2026 / 2028

Prop. 2024/25:143

Tioårig grundskola
Ikraftträdande: 1 juli 2026 tillämpas efter 30 juni 2028



Ikraftträdande: 1 aug 2026

Mobilfri skola
Mobiler samlas in vid skoldagens start och lämnas tillbaka 
vid skoldagens slut. Gäller grundskolan, anpassade 
grundskolan, fritidshem och öppen fritidsverksamhet. 
Rektor kan göra undantag på individbasis
 
Skolregler med konsekvensplan
Ordningsregler ersätts av gemensamma skolregler som 
ska innehålla en plan för konsekvenser vid regelbrott.
 
Förväntansdokument
Skolan ska skriftligt tydliggöra sina förväntningar på 
elever och vårdnadshavare.

Stärkta disciplinära åtgärder
Utvisning ur undervisningslokal och tillfällig omplacering 
förenklas. Utvisning behöver inte längre alltid 
dokumenteras.
 
Akutskola på entreprenad
Möjlighet att tillfälligt placera elever i undervisning utanför 
den egna skolenheten.
 
Nekat tillträde
Elev kan i undantagsfall nekas tillträde till skolenheten om 
hen utgör ett säkerhetshot mot andra.

Trygghet och studiero



Ikraftträdande: 1 juli 2026 (tillämpas 2028)

Anpassade grundskolan blir tioårig
Grundskolan och anpassade grundskolan blir tioårig. Sameskolan blir sjuårig. Specialskolan blir elvaårig. Skolverket tar fram förslag 
hur timmarna kan fördelas under lågstadiet. 

Lågstadiet blir fyraårigt 
Förskoleklassen upphör då som skolform och ersätts av en ny första årskurs i grundskolan. Elever börjar första klass det år de fyller sex 
år. Detta omfattar även anpassade grundskolan.

Tioårig anpassad grundskola
Prop. 2024/25:143



Ikraftträdande: 1 jul 2028 (ht 2028)

Nya läroplaner 
Anpassade grundskolan får ny läroplan med inledande 
delar, kursplaner i ämnen och ämnesområden, 
betygskriterier, kriterier för bedömning av kunskaper och 
timplaner i ett dokument.

Anpassade gymnasieskolan får ny inledande del i 
läroplanen samt nya betygskriterier.
 
Lärarens roll stärks
Det förtydligas i lag att undervisningen bestäms och leds 
av lärare. Vårdnadshavares inflytande begränsas.
 
Ny struktur på kursplaner
Kursplanerna struktur ändras till att innehålla: syfte, 
ämnets eller ämnesområdets bidrag till skolans mål, 
innehåll, undervisningsstrategier samt bedömningskriterier.

Grundläggande kunskaper betonas
Läro- och kursplanerna ska vara tydligt kunskapsinriktade, 
med fokus på baskunskaper och basfärdigheter – särskilt i 
de yngre åldrarna.
 
Sammantagen bedömning
Sammantagen bedömning ska tillämpas för alla 
betygssteg, Betyg ges i skalan 1-10.
 
Ny kursplan: Grundläggande svenska
För elever som är nybörjare i svenska. Betyg sätts inte i 
detta ämne.

Nya läroplaner för en stark 
kunskapsskola Prop. 2025/26:196



Ikraftträdande: 1 jul 2028

Ny betygsskala 1–10

Ersätter den nuvarande A–E-skalan. Det finns ingen skarp 
godkänt gräns. Gäller grundskolan, specialskolan och 
gymnasieskolan, betygen kommer att vara 1-10. 
Tillämpningen i anpassade skolformer utreds vidare.

Sammantagen bedömning för alla steg

Lärare ska göra en sammantagen bedömning för alla 
betygstegen på skalan. 

Betyg i anpassade skolformer – viktigt att veta

Om en elev eller elevens vårdnadshavare begär det, ska betyg sättas i anpassade grundskolans ämnen.
Betyg i anpassade gymnasieskolan används inte för urval till högre utbildning. Elever i anpassade grundskolan och anpassade 
gymnasieskolan berörs därför inte av de nya reglerna för meritvärdesberäkning och högskoleurval.

Ett likvärdigt betygssystemet
Prop. 2025/26:197



Ikraftträdande: 1 jul 2028

Extra anpassningar och garantin 
för tidiga stödinsatser avskaffas
Regleringen om garantin för tidiga stödinsatser och extra 
anpassningar tas bort som egna formkrav.
 
Standardiserade tester anpassad grundskola
Tester införs i ämnena i svenska, svenska som andraspråk 
och matematik i början av höstterminen för att tidigt 
identifiera elever stödbehov i åk 1, 2, 3, 5 och 8.
 
Stödundervisning – nytt stödinstrument
En ny form av stöd införs i svenska, svenska som 
andraspråk och matematik i bland annat anpassade 
grundskolan och anpassade gymnasieskolan.

Snabbare utredning av särskilt stöd
Ansvarig lärare/mentor ska anmäla behov till rektorn och 
utredning ska inledas snabbare än i dag.

Enklare besluta om liten grupp
Beslut om undervisning i särskild undervisningsgrupp eller 
enskilt ska underlättas.

Anpassad studiegång – sista utväg
Anpassad studiegång får bara beslutas om alla andra 
stödformer är uttömda eller bedöms olämpliga.

Förbättrat stöd i skolan
Prop. 2025/26:197



Ikraftträdande: Stegvis aug 2026 – jul 2028

Skärpt ansvar mot kränkande behandling 2026
All personal ska aktivt uppmärksamma och motverka 
kränkande behandling. Skyldigheten utvidgas till att även 
gälla kränkningar av personal mot elev.

Undervisningsuppdraget lagregleras 2027
Lärares uppdrag definieras i skollagen som undervisning, 
planering och uppföljning. Regeringen ges rätt att reglera 
tidsfördelningen för att minska administrationen.
 

Färre utvecklingssamtal 2028
Minst ett utvecklingssamtal per läsår i stället för ett per 
termin. Gäller samtliga skolformer inkl. anpassade 
skolformer.
 
Information till vårdnadshavare 2028
Ges vid tillfällen som personalen bestämmer – inte längre 
fortlöpande som krav.

Fokuserade skriftliga planer 2028
Skriftliga individuella utvecklingsplaner ska fokusera på 
elevers kunskapsutveckling.
 

Tid för undervisningsuppdraget



Ikraftträdande: 1 jul 2026 / 2 jul 2028

Yrkesprov ersätter gymnasiearbete
På nationella program i anpassade gymnasieskolan 
ersätts gymnasiearbetet av yrkesprov om sådant 
finns. Betyg sätts efter genomfört prov.

Valbart för elever i anpassade 
gymnasieskolan
Elever i anpassade gymnasieskolan ges möjlighet att välja 
gymnasiearbete i stället för yrkesprov, om de hellre vill det.

Rätt att fullfölja utbildning – individuella 
program
Elever på individuella program i anpassade 
gymnasieskolan får en lagstadgad rätt att fullfölja sin 
utbildning enligt den individuella studieplanen under fyra 
läsår. Om en elev flyttar från kommunen eller 
samverkansområdet har eleven rätt att fullfölja utbildningen 
enligt en ny individuell studieplan i den nya hemkommunen 
eller en region 

Utökad entreprenad
Yrkesinriktad undervisning, yrkesprov och gymnasiearbete 
ska kunna överlämnas på entreprenad även till offentliga 
huvudmän – inte bara till privata aktörer.

Skyddat vid flytt
Rätten att fullfölja sin gymnasieutbildning gäller även om 
eleven placeras i ett hem för vård eller boende och därmed 
byter hemkommun.

Bättre förutsättningar för 
yrkesutbildningar Prop. 2025/26:197



Förändringar för olika skolformer
Nya inledande 
läroplansdelar

Utökad 
årskurs

Nya 
kursplaner

Förändrad 
betygsskala

Slutprov och 
meritvärde

Lagföränd-
ringar för ökad 
trygghet och 

studiero

Reglering av 
undervisnings-

uppdraget

Förändrat 
stödsystem

Standardi-
serade tester Yrkesprov

Förskola X X

Grundskola X X X X X X X X X

Anpassad grundskola X X X X X X X X

Sameskola X X X X X X X X

Specialskola X X X X X X X X X

Gymnasieskola X X X X X X X

Anpassad gymnasieskola X X X X X X
Komvux grundläggande 
nivå X X X
Komvux anpassad 
grundläggande X X X

Komvux gymnasial nivå X X X X X X
Komvux anpassad 
gymnasial X X X X X

SFI X X X



Anpassade grundskolan

20272026 2028

Lagändringar för bättre trygghet och 
studiero som exempelvis mobilförbud, 

skolregler, konsekvensplaner och 
förväntansdokument.

Minskad administration kring 
kränkande behandling.

Reglering av undervisningsuppdraget

Tioårig anpassad grundskola

Läro- och kursplaner med förändrad 
betygsskala

Förändrat stödsystem och 
standardiserade tester

Minskad information och 
dokumentation kopplat till 
utvecklingssamtal och IUP



Anpassade gymnasieskolan

20272026 2028

Lagändringar för bättre trygghet och 
studiero som exempelvis mobilförbud, 

skolregler, konsekvensplaner och 
förväntansdokument.

Minskad administration kring 
kränkande behandling.

Rätt att fullfölja individuella program.

Utökade möjligheter till entreprenad.

Reglering av undervisningsuppdraget

Justeringar i inledande läroplansdelar 
och förändrad betygsskala

Förändrat stödsystem

Minskad information och 
dokumentation t.ex. utvecklingssamtal

Yrkesprov införs



Komvux som anpassad utbildning 
på grundläggande nivå

20272026 2028

Lagändringar för bättre trygghet 
och studiero om rektors ansvar

Minskad administration kring 
kränkande behandling.

Reglering av 
undervisningsuppdraget

Tillgång till specialpedagogisk 
kompetens

2031

Justeringar i inledande 
läroplansdelar



Komvux som anpassad utbildning 
på gymnasial nivå

20272026 2028

Lagändringar för bättre trygghet 
och studiero om rektors ansvar

Minskad administration kring 
kränkande behandling.

Reglering av tid för planering 
och uppföljning 

Tillgång till specialpedagogisk 
kompetens

Yrkesprov införs (betyg E-A)

2031

Justeringar i läroplanens 
inledande delar och ny 

betygsskala

Yrkesprov (betyg 1-10)

Tillgång till specialpedagogisk 
kompetens



9 oktober – 11 
december 2026
Kursplaneförslagen går 
ut på öppen remiss.

Prel. tidsplan implementering

2028

Prel. Januari 2028 
Kursplaneutkasten är 
beslutade och kan 
implementeras

Hela 2027 
Implementeringsinsatser utifrån 
systemförändringar och 
intentioner. 

Arbetsprocessen

Slutet av 2027
Regeringen beslutar 
om nya läroplaner 
för grundskolan, 
anpassade 
grundskolan, 
specialskolan och 
sameskolan.

Beslutspunkter – regeringen Tidpunkter för berörda eller allmänheten att få ta del av material

Januari 2027
- Plan för implementering
- Stöd när det gäller skolregler, 
konsekvensplaner och förväntansdokument
- Kompetensutveckling/fortbildning för lärare 
i blivande åk 1

Augusti 2026
- Kalendarium för 26/27
- Skolverket fördjupar – 
reformerna som helhet.
- Presentation för att informera 
förändringar till skolchef och 
rektor.

Hösten 2028 
Tioårig anpassad 
grundskola,
nya läro- och 
kursplaner med 
förändrad 
betygsskala och
förändrat 
stödsystem träder i 
kraft

Juni 2026
Propositioner 
beslutas.

Trygghet och 
studiero 
träder i kraft 

2026 2027

Juli 2027
Reglering av 
undervisningsupp-
draget träder i kraft

Hela 2028 
Implementeringsinsatser 
med fokus på kursplaner 
och betygssättning , 
standardiserade tester och 
kartläggningsmaterial
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