
Om anpassade 
skolformer



Mottagande i anpassade 
grundskolan
• Hemkommunen beslutar om en elev ska tas emot i anpassade grundskolan.

• Ett sådant beslut föregås alltid av en utredning om målgruppstillhörighet.

• Barn som har en intellektuell funktionsnedsättning och därför inte bedöms ha 
förutsättningar att uppfylla sådana betygskriterier eller kriterier för bedömning av 
kunskaper som minst ska uppfyllas i grundskolan ska tas emot i anpassade 
grundskolan. (7 kapitlet 5 § och 29 kapitlet 8 § skollagen)
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Utredning av målgruppstillhörighet
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7 kapitlet 5 § och 29 kapitlet 8 § skollagen och Skolverkets allmänna råd om mottagande i anpassade skolformer

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7

https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan

Pedagogisk 
bedömning

Psykologisk 
bedömning

Medicinsk 
bedömning

Social 
bedömning

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K7
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/mottagande-i-anpassade-grundskolan


Ämne eller Ämnesområde
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Ämne Kombination Ämnesområde 



Om en elev inte tillhör målgruppen i 
anpassade grundskolan
Inga andra elever än de som tillhör målgruppen för anpassade grundskolan får gå i 
anpassade grundskolan. 

Alla som arbetar inom skolväsendet är skyldiga att underrätta elevens rektor om de 
uppmärksammar eller får kännedom om något som tyder på att en elev i anpassade 
grundskolan inte tillhör målgruppen för skolformen. (7 kapitlet 5 a-b §§ skollagen).
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Andel elever i grundskoleutbildning 2025/26

1,65%

98%

Anpassad grundskola

Grundskola



59 %
33%

7,1%
Andel elever

Ämne

Ämnesområde

Kombination Ä och ÄO

Elever inom anpassade grundskolan 2025/26 



1,12%
1,21%

1,29% 1,36% 1,42%
1,53%

1,65%

2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26

Andel elever i anpassad grundskola

Andel elever i anpassad grundskola över 
tid 



Anpassade gymnasieskolan 

Hemkommunen prövar frågan om en sökande tillhör målgruppen. 

Beslutet ska föregås av en utredning motsvarande den som enligt 7 kap. 5 § andra 
stycket ska göras inför beslut om mottagande i anpassade grundskolan om utredning 
saknas eller det av andra skäl bedöms nödvändigt. (18 kap 5 §) 
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Utredning av målgruppstillhörighet

• För de flesta elever som ska börja anpassade gymnasieskolan finns redan en 
utredning och ett beslut om målgruppstillhörighet, eftersom de tidigare har gått i 
anpassade grundskolan. 

• I de flesta fall bör det därför räcka med en bedömning av om den tidigare 
utredningen ger all nödvändig information. 
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Sida 11Skolverket

Individuella programmet eller 
Nationella program

Nationellt program Individuella programmet 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K19
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Om en elev inte tillhör målgruppen i 
anpassade gymnasieskolan
Den som arbetar inom skolväsendet ska underrätta elevens rektor om han eller hon 
uppmärksammar eller får kännedom om något som tyder på att en elev i anpassade 
gymnasieskolan inte tillhör anpassade gymnasieskolans målgrupp.

En rektor som får sådana upplysningar ska anmäla detta till elevens hemkommun. 
Hemkommunen ska skyndsamt utreda frågan. (18 kap 6 §) 
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2,03%

98%

Andel elever

Anpassad gymnasieskola

Gymnasieskola

Statistik gymnasieutbildning 2025/26 



58%

42%

Andel elever

Nationellt program

Individuella program

Elever inom anpassade gymnasieskolan 2025/26



2,12%
1,95%

1,69% 1,72% 1,72% 1,77% 1,79% 1,79%
1,89% 1,92% 1,96% 2,03%

2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26

Andel elever i anpassad gymnasieskola

Andel elever i anpassad gymnasieskola 
över tid 



Komvux som anpassad utbildning

Vuxna som har en intellektuell funktionsnedsättning, eller som har fått en betydande 
och bestående begåvningsmässig funktionsnedsättning på grund av en förvärvad 
hjärnskada, är behöriga att delta i komvux som anpassad utbildning

Hemkommunen avgör detta

Skollag (2010:800) 20 kapitlet,  11 a .och 20 a §§

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/#K20

https://www.skolverket.se/for-dig-som-.../studie--och-yrkesvagledare/vuxenutbildning/sa-funkar-det-for-elever-med-intellektuell-
funktionsnedsattning-att-ga-pa-komvux
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