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Vi pé Specialpedagogiska skolmyndigheten arbetar
for att alla barn, elever och vuxenstuderande oavsett
funktionsférmaga ska na malen for sin utbildning. I
podden Lika virde forklarar, fordjupar och diskuterar
vi specialpedagogik och ger goda réd till dig som
arbetar 1 eller har barn som gar i férskolan och skolan.
Om du vill veta mer om SPSM och vilket stdd vi
erbjuder, ga in pa var webbplats spsm.se och f6lj oss i
sociala medier. Fler avsnitt av podden Lika virde

hittar du pa spsm.se och dir poddar finns.

Att hitta larverktyg som fungerar for elever med
funktionsnedséttning &r inte alltid sa 14tt. Darfor
erbjuder SPSM en tjinst som heter Hitta laromedel.
Och sa producerar vi och anpassar larverktyg. Hur
kan det hir vara till hjdlp for den som arbetar i
forskola eller skola? Det ska vi prata om hér. Jag heter
Sara Hamrén Hékansson och &r kommunikator pa
SPSM. Med mig idag har jag tva kollegor fran SPSM.
Det dr Rikard Sjostedt och Olof Almqvist. Hej och

varmt valkomna.
Tackar.
Ja, men tack, he;j.

Forst maste vi reda ut begreppen. I skollagen finns nu
begreppen larverktyg, laromedel och ldrobocker, och
alla tre handlar om ndgot som man anvinder i

undervisningen. Larobocker dr dé tryckta material,
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men de kan ocksa ha digitala komponenter. Och
laromedel, det omfattar bade larobocker och helt
digitala material. Och sé har vi larverktyg som
omfattar allt det, men ocksa konkreta och laborativa
material, till exempel tyget man anvénder 1 sl6jden,

eller tairningar man anvénder i matematiken.

Ja, men ni jobbar ju bdda med larverktyg, men pa lite

olika sétt. Kan ni beritta lite kort vad ni gor? Rikard?

Ja, men precis. Jag ar laromedelsradgivare och arbetar
med soktjansten Hitta laromedel. Dar samordnar jag
de specialpedagogiska radgivare som arbetar med
tjdnsten och den redaktion som arbetar centralt med

Hitta laromedel.
Ja, och du Olof?

Ja, jag ér projektledare pa
laromedelsutvecklingsenheten i Umea, dér vi helt
enkelt producerar egna larverktyg, larobocker, digitala

laromedel, olika bildstodtjénster och sant dar.

Ja, och den hir tjansten Hitta l&romedel, hur fungerar

den, Rikard?

Ja, men Hitta laromedel, det dr en 6ppen och
kostnadsfri soktjénst och en informationsbank dér vi
har listat liromedel med nagon eller nigra
tillgdngliggdrande egenskaper. I dag finns det cirka

9 000 ldaromedel eller da en tillgdngliggjord version av
ett laromedel fran Sveriges olika forlag, inklusive da

SPSM. Dels sa har vi kategoriserat dem utifran
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tillgdnglighet, och dels har vi lagt dem 1 det vi kallar
for inspirationssidor, dir vi dé har lagt larverktyg som
av olika anledningar inte finns i sjélva sokdelen. S§ att
Hitta laromedel kan man séga ar uppdelad 1 tva ben.
Och syftet ar att man som skolpersonal eller andra
som arbetar runt elever och vuxenstuderande med
olika typer av behov ska kunna hitta liromedel eller
larverktyg som kan fungera i specialpedagogiska

sammanhang.

Okej, men de hér laromedlen som finns i tjdnsten, ar
de sarskilt framtagna for elever med

funktionsnedséttning?

Ja, det kan vara sd. Dels finns det forlag som é&r
ganska nischade mot olika elevgrupper eller mot olika
typer av behov, diribland SPSM sjélva da,
tillsammans med ett antal andra forlag. Men det finns
ocksa liromedel frén andra forlag dér vi mérker upp
tillgdngligheten utifran en eller flera av 13 stycken
olika tillgéngliggorande egenskaper. Men det kan
ocksa handla om tillgéngliggjorda versioner av ett
laromedel. Det kan ofta vara en digital version dér till
exempel texten ar inspelad eller dér det gér att
navigera med tangentbord och liknande. Sé det dr da
en tillgéngliggjord version av det tryckta ldromedlet

helt enkelt.
Okej, och hur anvdnder man den hér tjansten da?

Man kan till exempel soka efter skolform, d&mne, och

dé ndgon av de hir tillgédngliggdrande egenskaperna
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och sjilva medietypen, eller medieformatet. Ja, men
ett exempel kan ju vara att jag jobbar inom anpassad
grundskola, jag undervisar i svenska och jag behdver
laromedel med ldngsam progression. D4 kan jag helt
enkelt klicka 1 de olika s6ken och fa en trifflista. Och
dé kan jag ldsa vidare sen om de hér liromedlen och
vi ldnkar vidare till forlagen. For hér dr det viktigt att
tanka pa att det inte dr pa Hitta laromedel man kan
kopa laromedlet, utan man lankas vidare till forlaget.
Eller s& kan man soka efter ett befintligt liromedel for
att se om det finns andra versioner med négon typ av
tillgidnglighet. Till exempel om jag nu far en elev som
borjar arskurs 7 med till exempel en synnedséittning.
och si vet jag att vi anvidnder en viss typ av liromedel
och sa behdver jag se om det finns i ndgon annan
version som fungerar for den hér eleven. Men sen har
vi da inspirationssidorna ddr man kan fa inspiration
och ldsa mer om hur man kan anvénda olika typer av
larverktyg inom olika skolformer eller amnen och
dven hitta material som &r gjort for skolpersonalen
och sa. Sa kan man ocksé ldsa mer om olika
funktionsnedséttningar och hur man kan ténka nér det
giller tillganglighet for de hér
funktionsnedséttningarna. Och vilka egenskaper som
man da bor leta efter. Darfor att bara for att man har
tva elever med samma typ av funktionsnedsittning
eller diagnos, sa innebér inte det att de hér tva
eleverna fungerar pa samma sétt eller har samma
behov. Utan man behover titta pa egenskaperna,
egentligen elev for elev, for att se hur de passar

eleverna.
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Okej. Jag forstér det hdar med skolformer och &mnen
och det ténker jag att de flesta kdnner igen, men de
hér egenskaperna och medietyperna som man kan
sOka pa eller filtrera fram, vad &r det for ndgonting

och vad innebir det?

P4 Hitta laromedel kan man soka bland 13 olika
tillgdngliggdrande egenskaper. Till exempel
alternativa styrsétt, vilket innebér att ett digitalt
laromedel kan styras pa annat sitt 4n bara med en
mus, till exempel att man anvénder tangentbord eller
ndgon annan typ av extern styrning. Eller langsam
progression, vilket innebér att det sker mycket
repetition i laromedlet och svarighetsgraden 6kar
valdigt langsamt. Men ocksa ldromedel pa tryckt
punktskrift eller teckensprak. Sa det finns 13 olika
egenskaper som man kan soka eller filtrera efter. Och
ndr det giller medietyper sa finns det bland annat
tryckt form, alltsa det tryckta laromedlet, eller ett
webbaserat liromedel, eller till exempel laborativa
laromedel. Det vill sdga i vilket format sjélva

laromedlet finns 1.

Okej, dé forstar jag det som du sa innan, att i stéllet
for att leta ett. laromedel som passar for en viss
funktionsnedsédttning sd fir man i den hér tjansten
tdnka utifran vilka egenskaper och vilket medieformat
som ldromedlet behover ha for att fungera bra for en

viss elev.

Just det. Det var en bra sammanfattning.
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Okej, och nér ni d& har sorterat de hdr 9 000
laromedlen, hur har ni gjort da? Har ni gétt igenom
alla eller &r det forlagen sjdlva som gor det hdr? Eller

ar det AI man anvéinder?

Ja, det dr sa att vissa typer av laromedel, dér har vi en
standarduppmérkning som vi kan anvinda oss av. For
de produceras pa samma sitt, till exempel formaten.
TextView och Daisy, dven om det sen finns
underkategorier av dem. Men de vet vi, de fungerar pa
ett visst sétt darfor att de dr producerade utifran en
standardmall. Men de flesta av ldromedlen som finns
pa Hitta laromedel, de dr genomgéngna och man har
gjort en bedomning av ... Det ér erfarna
specialpedagogiska rddgivare med stor bredd och ett
stort djup i sitt kunnande som har gjort genomgangen
av laromedlen, utifran de hir 13 stycken olika

laromedelsegenskaperna.

Ja, det later ju gediget, men du maste bara forklara det

dér. TextView och Daisy, vad dr det for nagonting?

Ja, men det dr tva olika digitala format som 1 det hér
fallet da primart togs fram for elever med
synnedséttning. Och Daisy-formatet anvinds ocksa
till exempel for elever med dyslexi sd att man kan

lyssna pa och lisa texten samtidigt.

Okej. Vet ni hur manga som anvénder den hér

tjansten? Funkar den bra?

Vi har cirka 20 000 anvindare 1 ménaden och

besoksmonstret foljer i stort sett skolaret. Besokarna

6 (16)



SPSM )

SARA:

OLOF:

Transkribering
avsnitt 107

2025-06-30 Dnr

pa tjansten ar véldigt njda med den. Vi gor
regelbundna anvéndartester for att kartlagga
anviandandet. Och dé ocksa ta reda pd om vi behdver
forbattra ndgonting eller fortydliga nagonting i
tjdnsten. Vi far en hel del feedback fran anvindare.
De hor av sig. Om saker och ting inte riktigt funkar
eller om de &r osékra pd ... om de har gjort en skning
men de blir lite osdkra pa ’fungerar den hir typen av
laromedel for min elev?” och sa, d& hor de av sig till
oss. S vi har ganska mycket dialog andad med

anvindarna.

Ja, men tack Rikard. Jag ger mig pa en
sammanfattning dér. Att Hitta liromedel kan man
anvinda dd ndr man letar efter ett l1iromedel som ska
ha vissa egenskaper och passa en eller flera elever i en
viss skolform i ett visst &mne. Det finns bade tryckta

och digitala laromedel.

Over till dig Olof. SPSM producerar dven egna
larverktyg. Varfor gor vi det?

Ja, det &r vél 1 grund och botten en friga om siffror
och pengar, kan man séga. Alltsa generellt produceras
larverktyg och liromedel ganska mycket av privata
forlag och andra typer av privata aktdrer som av sin
natur behover gé plus eller i alla fall jamnt upp for att
kunna fortsétta sin verksamhet. Men de malgrupper
som Vi dr satta att se till att det finns larverktyg och
laromedel for dr ju rent till antalet ofta betydligt férre,
vilket gor att det finns ganska klent underlag att fa det

att ga runt rent ekonomiskt for de privata aktorerna.
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Och dé dr vi som myndighet satta med uppdraget att
se till att det finns de ldromedel, larverktyg som
behovs dven for de hdr numerért sett mindre
malgrupperna. Och da gor vi det pa flera olika sétt. Vi
har ju dels en enhet pa liromedelsavdelningen som
jobbar med produktionsstdd. S& om du har ett forlag
och vill ge ut ett ldromedel for ndgon av vara
malgrupper, dé kan du soka ekonomiskt stod av oss
for att gora den produktionen. Men utdver det sa har
vi ocksa tre stycken enheter som jobbar med egen
produktion av larverktyg och laromedel. Det jag
jobbar pa dr den som sitter uppe i Umea. Sa vi har helt

enkelt delat upp malgrupperna mellan oss.
Vilka ér de har mélgrupperna som du nimner?

Vi har en enhet i Orebro som arbetar med att ta fram
material for teckensprakiga elever. Vi har en enhet 1
Stockholm som arbetar med elever som har
synnedséttning, alltsd punktskriftsldsare och liknande.
Och sen vi som dr i Umed, vi har da kan man siga
resten av eleverna med olika typer av
specialpedagogiska behov. Vi ska producera for
elever med intellektuell funktionsnedséattning, eller IF
som man vl sdger om man har ndgon tid man ska
passa sa gar det snabbare. Om vi tar sprakstorning, det
ar ocksé en grupp vi har. Neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning eller NPF, snabbversionen, och
elever med rorelsehinder. Sa vi har ganska manga
malgrupper och sinsemellan inte nddvindigtvis

alldeles lika 1 hur deras behov ser ut.
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Ja, det &r manga grupper dér. Hur gor ni nér ni tar

fram négot laromedel eller laroverktyg?

Olika. Det dr hir forsta ledet i myndighetens namn
kommer in. Det &r lite special. Det kan se olika ut
olika ganger. Det beror péd vad vi ska producera. och
for vem och vad det dr for typ av larverktyg. Men ofta
bdorjar det alltid med att vi pa nat vis far nys om att det
finns ett behov. Det saknas en bok i historia for elever
som ldser de nationella programmen pa det anpassade
gymnasiet, exempelvis. Nar vi har ringat in behovet,
d& hamnar uppgiften hos nén av oss projektledare.
Och om jag far det uppdraget, da &r det ju lite grann
upp till mig hur exakt jag vill ldgga upp produktionen.
Ibland anlitar vi externa forfattare till exempel, ibland
tar vi fram ett manus sjdlva, ibland far vi in manus
utifran som vi tycker fyller ett behov och dr vérda att
ga vidare med. Sa det kan se lite olika ut. Men det
som alltid 4r gemensamt &r att vi ser att det finns ett
behov av det hdr och att vi givetvis under
produktionens gang. testar materialet. Vi har ju en
uppsiattning pedagoger som har anmélt sig frivilliga
att delta som referenspersoner dér vi da kan ga in och
plocka ut ett antal personer vi kontaktar. Gor vi en
larobok till exempel sa dr det ganska normalt att vi
gor ett kapitel eller tvd och skickar ut dem till ett antal
pedagoger som ldser igenom dem med sina
pedagogdgon och sin professionella erfarenhet och
sen ocksa testar materialet med elever och sen
aterkopplar till oss. Det kan vara allt frén att ”det hér

ar ju inget bra” till att ’det &r bra tédnkt och nivan ar
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bra men ni skulle behdva ha lite lugnare layout™ eller
“typsnittet dr litet for vissa av véra elever”. Det kan
vara allt frdn ganska bred feedback till att man hittar
detaljer som man behover justera. Men vi gor alltid
det minst en gang, ofta flera gdnger under ett projekts
géng fOr att se att vi hamnar rétt. Ibland nér det &r mer
handgripliga larverktyg, om vi tar fram nagot digitalt
laromedel som man till exempel ska jobba med pé
smartboard 1 ett klassrum, ja, men da kan vi ju éka ut
och testa med elever sjdlva och se vad hdnder 1
rummet ndr man jobbar med de hér grejerna. Sa hur vi
testar, hur vi gor, det kan se ganska olika ut, men vi
testar alltid. Det hdander ju ocksa att vi gar ut till
pedagoger och kollar om vi har en idé. men vi dr inte
riktigt sdkra pa hur behovet ser ut eller hur idén &r att
vi helt enkelt gér ut till pedagoger och frigar dr det
hér en bra 1dé? Skulle du anvénda det hér innan vi
beslutar om vi ska ga till produktion eller inte eller om
vi ska prioritera ndgot annat? Vi lider ju sillan brist pa
forslag. Det finns ju mycket att gora sd det &r mer en
frdga om att hela tiden lyckas prioritera vad gor allra

storst nytta, vad dr allra mest?

Da har ni nira samarbete ute i Skolsverige kan man

saga.

Om man lyssnar pa det hir och kédnner att jag vill
ocksa vara med pa det dér, det l&ter ju bra, sé finns det
pa var hemsida ett formulédr dar man kan anmala sig
frivilligt. D4 man fér fylla i vilka skolformer man

arbetar med och vilka elevgrupper sé att vi kan filtrera

10 (16)



SPSM )

SARA:

OLOF:
SARA:

OLOF:

Transkribering
avsnitt 107

2025-06-30 Dnr

fram de som é&r aktuella for olika projekt. Och genom
att anméla sig sd lovar man ju ingenting, men man
kan komma och fa en forfrdgan och da se om det
passar ddr man befinner sig i undervisningen och
vilka elever man har just da. Sa det ar vi
jattetacksamma att det finns ett hundratal pedagoger

som stdller upp pa. Det ér otroligt viardefullt for oss.

Ja, just det. Och jag kan flika in att om man inte hittar
just det dir formuldret s& gar det nog bra att hora av
sig till spsm.spsm.se ocksé sa kan de nog lotsar och

vidare.
Jajamensan.
Men hur ménga larverktyg har SPSM?

Manga, far man ju sdga. Véra kollegor i Stockholm
som jobbar med punktskriftldsare mycket, de har ju
ganska ménga olika titlar. Det finns vil runt 3 000
kanske. Vara kollegor i Orebro som gor
teckensprakiga larverktyg och ldromedel, de har vil
runt 600 titlar. Vi i Umea har ungefér 200 allt som
allt. Det later ju mycket. men det &r s klart ocksa for
lite. Vi jobbar hela tiden pa for att fylla pa med dnnu
fler titlar, men det géller att prioritera vad som &dr mest
akut. Och sen jobbar vi ocksa sjdlva med att ta hand
om vara befintliga titlar. Ett ldiromedel &r ju inte klart
for all framtid for att man en gang lagt ut det 1
webbutiken sé att sdga, utan det ska ju tas om hand
och det ska tryckas om eller det ska uppdateras och

man ska kolla ... Samhallskunskapsbdcker dr en san
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dar klassiker som aldras otroligt snabbt. Sa utéver
produktionen s har vi att ta hand om de produkter vi

har.

Ja, just det. Men hur ér det da ... vi pratade forut om
att Hitta laromedel, Rikard. Kan man hitta SPSM:s

laromedel och larverktyg i den tjédnsten ocksa?

Ja, alltsd en hel del finns att hitta pa just Hitta
laromedel, men inte allting. Hitta ldiromedel &r ju just
fokuserat da pa laromedel och de anvinds av eleven
och de ska vara kopplade till en ldroplan och ha en
lararhandledning. Sen precis som Olof var inne pé sé&
tar ju SPSM fram. en massa andra jéttefina produkter
och larverktyg. Men det kan vara si att det kanske
riktar sig mer mot lararna eller att det inte finns en
lararhandledning eller sa. Och d& finns ju de i SPSM:s
webbutik. Men en hel del av dem finns ocksa pa Hitta
laromedel under den fliken som vi kallar for
Inspirationssidorna. Och dér finns det ldnkar och vi
har satt dem 1 ett sammanhang hur man kan jobba

med den typen av larverktyg.

Kan du Olof ge nigot exempel pa nagot som SPSM
gOr som inte rdknas som ett direkt liromedel som man

anvéinder 1 klassrummet?

Till exempel en tjanst som heter Bildsprak, dar vi
samlar de olika bildbaser som vi har. En som heter
Piktogram och en som heter Ritade tecken. Det dr
tjdnster som egentligen inte dr framtagna for att

eleven sjélv ska arbeta direkt i den hér tjdnsten, det ar
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en webbaserade tjdnst, utan tanken med den &r att det
ska gora det sé latt som mojligt for pedagogen att
skapa individuellt material for eleverna i sitt klassrum.
For 1 ménga maélgrupper, till exempel 1 de anpassade
skolformerna, dr det ju vanligt att man bara i ett
klassrum har en sén bredd pé behovsbilden att man fér
individanpassa eller ha flera olika nivaer, och det ar
svért att producera brett, men vi vet att vi kan hjélpa
pedagogerna och eleverna genom att gora det enkelt
att skapa sadana underlag genom att samla olika
bildresurser till exempel s& man kan enkelt géra
dokument och man kan goéra scheman for dagen eller
veckan. Det finns ocksé en tredje bildbas dér som
heter Teckningsbanken som &r drygt 3 000 teckningar
fran var laromedelsproduktion. Sé det dr ett exempel
pa ett larverktyg som inte &r ett liromedel eftersom
det inte ar ténkt att direkt mota eleven utan via

pedagogen.

Ja, men har ni ndgot réad till lyssnare sa fundera pa hur
de ska gora nir de ska vilja laromedel eller

larverktyg. Ska du borja Olof?

Ja, man kan ju alltid titta hos oss. Rikard har ju
beskrivit Hitta 1aromedel och det &r ett bra verktyg om
man ska kolla vad som finns. Men om man ska kolla
just vad vi har for utbud s& har man ju var webbutik,
webbutiken.spsm.se, dar man kan se alla vara titlar for
alla malgrupper vi producerar for. S dir kan man
snabbt se vilket utbud vi har. Alla titlar finns ju

beskrivna. Det finns smakprov pa allihopa. Sa att man
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enkelt och snabbt kan se ”vad det ir for liromedel,
kan det hdr passa for ndgon eller nadgra av mina
elever?” Och s& kan man bestilla direkt dir ocksa.
Och om det dr nagot som saknas sen, man hittar det
inte hos oss, man hittar det inte 1 Hitta laromedel, man
hittar det inte ndgonstans, hur manga flikar i sin
webblisare man én besoker, ja, dd far man ju
jattegédrna hora av sig till oss, for det dr ju precis sdna
behov vi arbetar med att fylla, sa att om man
upptécker att det finns ingenting pé det hir &mnet for
den hir mélgruppen, ja, men hor jittegirna av dig.

Det dr sant vi vill veta.
Och Rikard, har du ndgot rad?

Ja, men absolut. Det viktigaste dr nagonstans att man
gor en ordentlig kartldggning dver vad ni och eleverna
faktiskt behover. Och fundera igenom, vad dr malet
och vad ér syftet med anvindandet av till exempel ett
larverktyg? Och ar det ett ldromedel som man redan
kanske anvander i klassrummet, da handlar det om att
se “vilken typ av tillgingliggjord version eller vilka
egenskaper jag behdver for just det laromedlet?”” Det
ar jatteviktigt att de vuxna i skolan ocksa forstar hur
larverktyget ska kunna anvindas for att kunna hjélpa
och supporta anvindandet. Vi vet ju annars att det ar
valdigt 14tt att material och larverktyg kops in men
sen sa anvéands de inte av olika anledningar. Man
forstar inte riktigt hur de ska anvindas eller det var
kanske ett felinkop eller sé. Testa dé tillsammans med

eleven eller med den vuxenstuderande och utvardera
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l6pande hur det fungerar for er 1 just er verksamhet.
Och nér det giller val av storre digitala laromedel och
portaler s& bor man ju sdkerstélla att de fungerar i
skolans digitala infrastruktur och att de ar tillgédngliga
for alla anvéndare och dé ar man tillbaka 1 det hér att
man maste testa det med riktiga anvidndare. Det dr en
sak att 14sa pa och forsoka forsta hur de fungerar, men
man maste ocksa testa och verkligen sikerstilla att de

fungerar 1 den kontexten de ska anvéndas 1.

Ja, men nu ar det dags att avsluta samtalet. Stort tack
till er som medverkat, Rikard Sjostedt och Olof

Almgqvist.
Ja men stort tack, jattetrevligt att vara med.
Ja, tack sjélv.

G4 girna in pa var webbplats spsm.se. Under rubriken
Laromedel och larverktyg hittar du en lénk till
tjdnsten Hitta laromedel dér du alltsa kan séka bland
nédstan 9 000 laromedel. Du hittar ocksé en lank till
SPSM:s webbutik dér du kan kopa de larverktyg som
SPSM tagit fram. Dér finns ocksé stdd i hur du kan
arbeta strategiskt med planering och inkop av
laromedel som stottar alla elevers larande. Tack till er

som har lyssnat.

Tack for att du har lyssnat pd SPSM:s podd Lika
varde. Fler avsnitt hittar du pa spsm.se och dir poddar

finns.
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