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Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM, har ombetts yttra sig dver
forslag till regeringen i Miljomalsradets arsrapport 2022. SPSM begransar
myndighetens yttrande till férslaget om mer hallbara maltider i skolan.

Mer hallbara maltider i skolan

SPSM tillstyrker forslaget att gora tillagg om skolmatens miljémassiga
hallbarhet i skollagens bestammelser om skolmaltider, samt att
bestdmmelserna ses dver for att kraven ska omfatta alla skolformer fér barn
och unga. SPSM ser ocksa positivt pa att kraven foreslas galla all servering i
skolans lokaler under hela skoldagen.

Att stalla miljomassiga krav pa skolmaltider skulle bidra till en mer hallbar
livsmedelskonsumtion och skapa battre forutsattningar for Sveriges
uppfyllande av de globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030, vilket enligt
SPSM vore positivt.

| analysen av forslaget konstateras att styrning mot livsmedel med mindre
miljopaverkan i manga fall dven ger ett battre livsmedel ur halsosynpunkt,
exempelvis genom dkad konsumtion av hallbart producerade livsmedel fran
vaxtriket. Att verka for en mer halsosam livsmedelskonsumtion bland barn
och unga ar enlig SPSM en angeldgen fraga, dar skolan har en viktig roll.

| forslaget lyfts ocksa mojligheten och kopplingen till skolans larande for
hallbar utveckling genom att tillhandhalla ett verktyg (skolmaltiderna) for
undervisning och larmiljo dar eleverna kan involveras i utformningen. Att
skolorna nyttjar skolmaltiderna och dess innehall pa ett pedagogiskt sétt i
undervisningen, kan ge ett mervarde genom att 6ka elevernas kunskaper om
mat och dess inverkan pa miljo och halsa. SPSM ser garna att ett
stodmaterial tas fram till skolans personal for att underlatta detta.
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| detta &rende har Eva Klubb Degsell och Birgitta Westerlind varit
sakkunniga. Foredragande har varit juristen Rebecka Pomering.

For Specialpedagogiska skolmyndigheten
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