SPSM

Till dig som har ett barn som ska bo pa Hallsboskolan
Kungsholmens elevboende

Hillsboskolan Kungsholmen har i dagsléget tva boenden, 27:an och Spéanga. 27:an
ligger tvirs 6ver gatan fran skolan och Spéanga ligger precis som det later i Spanga.

Pa véra elevboenden foljer vi de aktuella styrdokumenten som finns inom SPSM och
arbetar aktivt med delaktighet, tillginglighet och inkludering. I boendena erbjuder vi en
siker och trygg miljo och vi anpassar verksamheten utifrén ert barns behov och alder.

Varje boende bemannas av tre - fyra personal, det dr alltid tva personal pa boendet
kvillstid och en personal nattetid. Elevboendena har en gemensam boendechef som
leder och foljer upp verksamheten och rektor dr ytterst ansvarig.

Inskolningsrutiner

Innan ditt barn borjar bo veckovis hos oss vill vi skapa oss en sé tydlig bild som
mdjligt av ert barn, vad barnet tycker om och vilka specifika behov som finns. Detta
sker genom dialog med er, du/ni kan besoka var verksambhet, triffa oss och se hur vi
har det och vi vill ocksé ge er mdjlighet att stilla de fragor ni har.

Varje inskolning planeras individuellt efter 6verenskommelse mellan vardnadshavare,
boende och skola. Innan skolstart gor vi tillsammans upp en plan fér hur
inskolningstiden pa boendet ska se ut for just ditt barn. Under de forsta dagarna av
inskolningen har du som vardnadshavare mdjlighet att sova och vara pa boendet

tillsammans med ditt barn.

Arbetssatt

Utgangspunkten dr alltid barnets basta, dar trygghet, stod, stimulans, struktur och att
skapa goda utvecklingsmiljoer &r i fokus. I boendet finns gemensamma séllskapsytor
for att frimja social interaktion och gemenskap.

Vi jobbar mycket med tydlighet i kommunikationen och att na varje elev pé det sitt
som &r bést for den enskilda eleven. Vi finns for att hjélpa till med kommunikation,

bade mellan vuxna och eleven men dven eleverna sinsemellan.

Vi jobbar ocksé med sjdlvstdndighet och att ldra for livet. Vi lér eleverna hur man
tvéttar, stadar, lagar mat och vi uppmuntrar och finns behjélpliga sé linge som eleven

kénner att vi behovs.



Malplan (IBP)

P4 boendet utformar vi en individuell mélplan (IBP) dér vi upprittar mal tillsammans
med ditt barn och dig som vardnadshavare. IBP kopplas sedan till den individuella
utvecklingsplanen som finns pa skolan och vi jobbar utifran ett helhetsperspektiv.
IBP:n gér vi igenom tillsammans med ditt barn innan skolans utvecklingssamtal och
sedan fér ni ta del av den. Vi medverkar dven pé skolans utvecklingssamtal och vi kan
ocksa ha ett méte tillsammans med er om ni 6nskar da vi gemensamt kan gé igenom
IBP.

Utrustning

P4 boendet kommer ditt barn ha ett eget rum och boendet tillhandahaller
standardutrustning sa som mobler, inredning och sangklader. Vill man ta med sig egna
saker gar det ocksa bra. Ditt barn behdver ha klader for inom och utomhusbruk samt
hygienartiklar och forbrukningsvaror (se separat utrustningslista nedan). Vi tvittar
tillsammans med barnen, men mérk gidrna upp kldderna dé det ibland kan vara svart att
kénna igen sina klader. I samrad med dig s& gor vi upp hur mycket fickpengar som
behdvs, vad som &r okej att ditt barn handlar under boendetiden samt om inkdpen ska

redovisas av personal och i sé fall hur.

Mediciner och egenvard

For att sékerstélla hanteringen av medicin maste ditt barn ha en aktuell vardplan.
Vérdplanen tas med vid terminsstart och uppdateras direfter vid behov (medicinering

som egenvard inom specialskolan samt vardplan bifogas).

Om ditt barn har medicin utfardat av 1ikare maste vardplanen signeras av ansvarig
lakare. Véardplanen ska innehélla information om receptbelagd medicin och vid
behovsmedicin (Alvedon, ndsspray, allergimedicin med mera). Likemedel ska vara
delat i dosett med aktuell lakemedelslista pa baksidan och uppmaérkt med barnets namn.

Om ditt barn inte har medicin utfardat av ldkare skrivs vardplanen, innehallande
behovsmedicin (Alvedon, ndsspray, allergimedicin med mera) under av dig som
vérdnadshavare.

Personalen dr i lakemedelshanteringen vardnadshavarens stillforetrddande och ger
lakemedlet enligt instruktioner frén er och som dr ordinerat av ditt barns ldkare. Det ar
vardnadshavarens ansvar att delge boende- och skolpersonal en ny vardplan vid
medicinfordndring. Mer information om medicinering, vardplanen och blanketter finns
pé Skolnet. Vid fragor och ytterligare information kring egenvard kontakta
skolskoterska eller boendechef.



Kvallsaktiviteter

Vi vill ge mojlighet till en aktiv och meningsfull fritid. Vi erbjuder darfor
gemensamma aktiviteter som vi tillsammans kommit fram till och frdmjar pa sa vis
sociala situationer mellan barnen. Det kan vara alltifran att pyssla, baka och laga mat,
bada, spela spel, aka pulka eller skridskor. Aktiviteter som anordnas av oss pa boendet
ar kostnadsfria. Skulle vi gora en aktivitet sésom bowling, badhus eller bio s& kan

barnet behova betala en mindre summa.

Kost och matlagning

Vi lagar bra och varierad kost. Barnen har varsin *duk-vecka’ och en dag den veckan s
planerar och lagar de maten fran sina forutsattningar. Vi firar ndr nagon fyller ar eller
vid andra speciella tillfallen. Elevhilsan tillhandahéller blankett for behov av
specialkost eller allergier.

Lasarstider och resor

Elever som bor pa boendet kommer till skolan pa mandag och dker hem pa fredag.
De elever som aker taxi till och fréan skolan kommer fa separat information fran var

taxisamordnare som beskriver rutinerna vid taxiresor.

For de elever som dker tdg och mer langviga resor sa forsoker vi i mojligaste mén boka
resor dar man missar sé lite som mojligt av skolan och dndd kommer hem i human tid
pa fredagskvill. Det dr vi pa boendet som bokar tigresa sa ta kontakt med oss om vi
behdver omboka eller avboka en resa. I dagsléget har vi inga elever som flyger.

Mer information som l4sérsforldggningar samt studiedagar finns pé specialskolornas
utbildningsplattform Skolnet eller tillhandahalls av ditt barns larare.

Sjukdom och ledigheter

Om ditt barn blir sjukt och inte kan ga till skolan s& kontaktar vi dig och ditt barn far
aka hem. Om ditt barn blir sjukt hemma anmaéler du detta till var taxisamordnare, till
ansvarig larare och till boendet. Skulle ditt barn behdva uppsdka sjukhus foljer
personal med och stannar tills du som vardnadshavare kan mota upp, sé snart som
mdjligt. Behover ditt barn vara ledigt ansdker du om det med en ledighetsblankett.

Besok

Du ér alltid vilkommen att hilsa pa ditt barn pa boendet. Vi vill dock gérna att du tar
kontakt med boendet innan och meddelar att du tdnker komma. Nér du &r pa besok sker



det alltid pa ett sétt som tar hinsyn till alla barn pa boendet. Efter kI 20:00 vill vi att
besokare lamnar boendet s att eleverna kan paborja sina kvéllsrutiner i lugn och ro.
Sjalvklart far du alltid ta med ditt barn pa egna utflykter utanfoér boendet.

Forsakring

Ditt barn &r forsdkrat via kammarkollegiet nér de vistas pa Specialskolan (elevboende
och skola). Mer information om detta finns pA SPSM:s hemsida.

Vid klagomal och synpunkter

Om du som vardnadshavare har framfort klagomal eller synpunkter till boendepersonal
som inte foljts upp eller atgirdats, viander du dig i forsta hand till boendechef eller
rektor och i nista steg till skolhuvudmannen. Du kan dven anvinda dig av skolans
klagomalsrutiner som finns tillgéngligt digitalt via Skolnet.

Vi onskar er varmt viilkomna till Hillsboskolan Kungsholmens
elevboende!

Kontaktuppgifter

Vara elevboenden: 27:an 010—-473 56 08
Spanga 010-47358 70

Boendechef: Susanne Béckstrom 010-473 58 67

Rektor: Annely Térning 010-4735990

Packlista

Hir foljer forslag till en packlista med saker som kan vara bra att ha med sig till
boendet. Uppdatering eller komplettering av klader sker i samrad med er. Det &r bra att
ta med kldderna hem for 6versyn under sommarlovet.

Forslag pé saker att ta med till boendet:

e mobil och laddare
e skolviska/ryggsick.

Hygienartiklar:

e tandborste och tandkrdm
e schampo, balsam och duschtval
e deodorant



kam/harborste
rak-utrustning
bindor/tamponger.

5 - 7 par kalsonger/trosor
5 - 7 par strumpor

5 - 7 t-shirts

3 - 4 langdrmade trojor

2 - 4 langbyxor
pyjamas/nattlinne
mjukisbyxor

bh/topp

jacka efter arstid.

Idrottsklader:

badbyxor/baddrakt

traningstrdja, bade ldng- och kortdrmad
shorts

traningsbyxor, langa

gymnastikskor
idrottsvéaska/gymnastikpase.

Vintertid:

langkalsonger
tackbyxor
mdossa, vantar och halsduk.
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